
第34回外国人技能実習生
日本語作文コンクール作品募集のご案内

公益財団法人国際人材協力機構（JITCO）は、以下のとおり日本語作文を募集します。
皆様からの積極的なご応募をお待ちしております。

日本語作文コンクール事務局　電話：03-4306-118411 問い合わせ

〒108-0023　東京都港区芝浦2-11-5　五十嵐ビルディング11階
公益財団法人 国際人材協力機構　日本語作文コンクール事務局

10 応 募 宛 先

所属機関を通じて入賞者に通知するとともに、2026年８月下旬に JITCOホームページで
発表する予定です。
なお、最優秀賞を受賞された技能実習生とその所属する機関等からの１名様を、10月に東京
で開催予定の JITCO交流大会に招待します。交流大会では、技能実習生本人による作文の
発表とともに、両者から日本語の学習・指導方法などについて発表していただきます。

８ 入 賞 発 表

Ａ４サイズの400字詰め原稿用紙３枚分の自筆作文（縦書きでも横書きでも可）
原稿用紙の枠外に、必ず作品題名と氏名を記入してください。
※パソコン・ワープロ使用による原稿及びコピー原稿は受け付けません。
※筆記用具の指定はありません。文章がはっきり読めるよう濃く書いてください。
※�原稿用紙は、本案内に掲載したものをコピーしてお使いください。JITCOホームページ
の日本語作文コンクールご案内（https://www.jitco.or.jp/）、または JITCO日本語教材
ひろば（https://hiroba.jitco.or.jp/）からもダウンロードできます。

※原稿用紙３枚の作品のみ審査の対象となります。

５ 作 品 形 式

日本語４ 使 用 言 語

2026年４月１日（水）～2026年５月11日（月）　締切日消印有効２ 募 集 期 間

募集期間内に日本に在留する外国人技能実習生の方
※�2026年４月１日時点で、「技能実習」以外の在留資格で在留している方は対象になりません。

１ 応 募 資 格

３ テ ー マ 特定のテーマを設けませんので、自由にお書きください。

９ 注 意 事 項 ⑴　審査に関するお問い合わせには、一切お答えできません。
⑵　募集要項に即していない作品は、審査の対象外となります。
⑶　�応募用紙に記載された個人情報は、本コンクールの運営に必要な範囲内で利用します。
⑷　応募作品は返却しません。
⑸　応募作品の著作権は JITCOに帰属します。

６ 応 募 方 法 詳細は応募情報登録の
ご案内をご参照ください。

応募は一人１点で、自作かつ自筆の未発表作品に限ります。
① �JITCOホームページから「応募情報登録フォーム」
（Excel）をダウンロードし、応募情報登録一覧を専用
サイトから送信してください。

②同フォームから、指定の応募用紙を印刷してください。
③応募用紙を応募作品に必ず添付して郵送してください。
※�応募用紙に不備があると受付できません。応募用紙の作成・添付については、あらかじ
め十分にご確認ください。

７ 賞 優秀作品集の冊子は、入賞者と
同所属機関、賛助会員の皆様に
無料で差し上げます。
またJITCOホームページに
PDF版を掲載します。

最優秀賞（４名程度）…表彰状及び賞金（５万円）
優 秀 賞（４名程度）…表彰状及び賞金（３万円）
優 良 賞（12名程度）…表彰状及び賞金（２万円）
佳　　作（15名程度）…賞金（１万円）
※�入賞作品は「日本語作文コンクール優秀作品集」
に掲載し、JITCOホームページで公開します。
　�なお、応募者名簿は掲載しませんので、ご了承ください。



「日本語作文コンクール応募情報登録フォーム」（Excelファイル）

JITCOホームページトップページの「日本語作文コンクールのご案内」から

ダウンロードしてください。 https://www.jitco.or.jp/

シート①「応募情報登録一覧」に応募者・所属機関の情報を入力
※応募者が複数の場合、一度に応募する人数分を一覧にまとめてください。

応募用紙を印刷・添付
して作品郵送！

印刷した応募用紙を各応募作品原紙に添付して
作文コンクール事務局へ郵送してください。

Excelファイルには、
２種類のシートが
格納されています。

シート①
応募情報登録一覧
応募者全員の情報をまとめて
入力できる一覧表

～３つの手順で応募～

JITCO日本語作文コンクール
応募情報登録と応募用紙作成のご案内

応募者が複数いても、応募用紙を簡単に登録・印刷できるExcelフォームをご用意しました。

Excelフォームは、専用サイトから送信してください。たくさんのご応募をお待ちしております。

「応募情報登録一覧」に
応募作品の情報を入力

シート②「応募用紙印刷」左上の「行番号指定欄」で応募者を指定すると、シート①
の入力情報が様式に自動で反映されます。手順２の送信後に届いた送信番号を記載し
てください。

⚠作文原稿は郵送でのみ受付けます。手順２の応募情報登録時に原稿は添付しないでください。
⚠ご不明点がありましたら、日本語作文コンクール事務局（電話：03-4306-1184）までご連絡ください。

※応募先はこちら
〒108-0023　東京都港区芝浦2-11-5　五十嵐ビルディング
　公益財団法人  国際人材協力機構　日本語作文コンクール事務局

シート②
応募用紙印刷
「応募情報登録一覧」から、
指定した応募者の応募用紙
を印刷

＋
簡単印刷

１

３

「応募情報登録一覧」を
専用サイトから送信

入力したシート①「応募情報登録一覧」を以下の専用サイトから日本語作文
コンクール事務局へ送信 ※自動返信で送信番号が届きます。
※送信専用サイトはこちら（公開期間2026年4月1日～5月11日）
https://ws.formzu.net/fgen/S595765395/

２
「応募情報登録一覧」を
専用サイトから送信

入力したシート①「応募情報登録一覧」を以下の専用サイトから日本語作文
コンクール事務局へ送信 ※自動返信で送信番号が届きます。
※送信専用サイトはこちら（公開期間2026年4月1日～5月11日）
https://ws.formzu.net/fgen/S595765395/

２



　公益財団法人 国際人材協力機構（以下、「当機構」という）は、ご提供いただいた個人情報を
以下のとおりお取り扱いいたします。

１　事業者名、個人情報管理責任者の氏名または職名、所属及び連絡先
公益財団法人 国際人材協力機構　
個人情報管理責任者：総務部担当役員　TEL：03-4306-1100

２　個人情報の取得と利用目的
外国人技能実習生日本語作文コンクールの広報啓発活動及びそのための本人
及び本人が所属する監理団体・実習実施者の担当者への連絡。

３　個人情報の第三者提供
日本語作文コンクールの応募及び表彰式に際してご提供いただいた個人情報
は、以下のとおり第三者に提供します。
　⑴　提供する目的
　　　技能実習生の日本語能力向上の奨励、JITCOの取組に関する広報
　⑵　提供する個人情報
　　　�氏名、国籍、所属機関、職種、顔写真、報道機関向けの資料配布�

動画（※受賞者のみ）
　⑶　提供する方法
　　　�ホームページ掲載、当機構出版物の配布�

当機構が運営する SNSサイトでの配信（動画配信を含む）
　⑷　提供する第三者
　　　�技能実習生、ホームページ及び当機構が運営する SNSサイト閲覧者�

技能実習受入れ関与機関、出版物提供依頼者、報道機関

４　個人情報の提供を伴う委託
日本語作文コンクールの応募に際してご提供いただいた個人情報は、ホーム
ページ掲載及び当機構出版物の印刷の目的で、その委託先に提供します。�
その場合は、個人情報保護体制が整備された委託先を選定するとともに、�
個人情報保護に関する契約を締結します。

５　個人情報の提供に関する任意性
当機構に個人情報をご提供いただくことは任意です。ご提供いただけない�
場合は、作品が審査の対象外になる等、本人が不利益を被る場合がございま�
すので、あらかじめご了承ください。

６　個人情報の開示等
当機構にご提供いただいた個人情報の利用目的の通知、開示、訂正、追加�
又は削除、利用停止、消去、第三者提供の停止並びに第三者提供記録の開示の
請求や苦情及び相談については、遅滞なく対応します。お問い合わせ、�
ご請求される場合は、以下の個人情報に関する相談窓口までお問い合わせください。

日本語作文コンクール応募に関する
個人情報の取扱いについて

〒108-0023　東京都港区芝浦2-11-5　五十嵐ビルディング
公益財団法人 国際人材協力機構　総務部総務・人事課
TEL：03-4306-1100

個人情報の相談窓口
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