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監 理 団 体 アクティブ・アジア交流事業協同組合

かぞく

　私はつまと二人のむすめをもつ小さなかぞくのだいこ
くばしらです。ちほうに住んでおり、いなかでの私のか
ぞくのせいかつはよういではなく、しゅうにゅうがふあ
んていです。
子どもたちがせいちょうするにつれ、せいかつしていく
のにひつようなしゅっぴもふえてきます。つまと私はい
つも、子どもたちがべんきょうにとりくめるようにさい
ぜんをつくしていますが、けいざいてきによゆうがなく
まい日、にがおもいです。
　私は日本に来るまでベトナムでさまざまなしごとをし
てきました。けんせつぎょうからタクシーのうんてん
しゅまでいろいろけいけんしました。しかし、ちょきん
がたまることはなく、その日一日をすごしていくのに
やっとでした。むすめがせいちょうしていくのを見て私
は、むすめたちのしょうらいがまずしいものにさせたく
ないとおもいました。
　そこでなんどもつまとはなしあい、私は日本へじっ
しゅうせいとしてはたらきにいくことをけついしまし
た。このけつだんはけっしてかんたんなものではありま

せんでした。なぜなら、私はあいするかぞくからはなれ
なければいけないことをしっていたからです。さらにか
ていの中のせきにんをすべてつまにせおわせることにな
るからです。しかし、私がかせがなければつまやむすめ
たちによいくらしができないことをいちばんしっていま
す。
　日本にいくためにつまとむすめたちとのわかれの日が
やってきました。とてもさびしいきもちでいっぱいでし
たが、私はかぞくのまえでなきませんでした。つまを
しっかりだきしめました。子どもたちにはよくべんきょ
うして、母のはなしをきくようにとつたえました。私は
いっしょうけんめい、日本ではたらき、いえにおかねを
おくるようにやくそくしました。すうねんご、子どもた
ちがねっしんにべんきょうできるかんきょうをつくり、
つまのふたんもすくなくし、私のかぞくがいまよりもよ
りよいものになることをねがっています。
　日本でのせいかつはときどきつかれてたいへんです
が、つまとむすめたちとでんわをし、はなすたびにゆう
きづけられがんばることができています。今がくるしく
ても、かぞくのためによりあかるいみらいをひらいてい
けるとしんじています。
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磨練の中で脱皮する

　海外生活への憧れと未知への期待を胸に、私は重洋を
越えて日本にやってきて、挑戦と驚きに満ちたアルバイ
トの旅を始めました。
　日本に着いたばかりの私は、ここのすべてに深く引き
つけられました。通りはひとつの埃さえなく、路地裏ま
で秩序とルールが漂っています。日本語のあいさつやお
辞儀のマナーはすべての私にとって、新鮮で面白いもの
ばかりです。
　しかし、理想と現実にはいつもギャップがあります。
仕事の大変さは私に生活の大変さを痛感させました。生
産ラインの工場に初めて着いて、モーターの外観を
チェックする仕事を担当しました。私はこれが簡単な仕
事だと思っていましたが、実際に手を付けてみて、その
大変さは想像以上でした。
　毎日、目覚まし時計に催促されて慌てて起きて、簡単
に洗面をしてからすぐに工場に向かいます。工場に入る
と、うるさい機械の音に包まれます。私は急いで生産ラ
インのそばのワークステーションに向かい、パーム
フィットをはめて、モーターの外観をチェックする準備
をします。モーターがコンベアベルトに乗って一定のス

ピードで移動してきます。私は一瞬たりとも目を離さ
ず、すべての細部を注意深く見なければなりません。
ケースにキズや凹み、異物がないか、マークがはっきり
していて完全か、ネジがきちんと締められているか、ど
んな些細な欠陥も見逃してはいけません。最初のころ、
私は頻繁にミスをしました。小さなキズを見落とした
り、マークが曖昧な問題に気づかなかったりしました。
私のパートナーは私に「ここだめだ」と言いました。言
葉が通じなくても、これが批判だと感じることができま
した。私は恥ずかしくて、心の中は自責の念でいっぱい
でした。長時間、精神を集中させた状態を続けると、毎
日仕事が終わった後、目が痛くてカスカスになり、首と
肩もまるで重い物をのせられたように、痛くてたまりま
せん。
　この仕事は体を試されるだけでなく、精神的な耐えら
れる力も試されます。チェックの基準は厳しくて複雑
で、ミスをすると、お客様が取り付ける時に不良品に気
づかなければ、その結果は想像もつかないほど深刻です。
　私は休憩時間を利用して、先輩たちの操作のテクニッ
クをよく観察し、彼らに経験を教えてもらいます。だん
だんと、私はペースを見つけて、仕事の能率が大幅に向
上しました。私のスピードがますます速くなり、ミス率
もますます低くなりました。
　工場でモーターの外観をチェックするこの日々は、私
に粘り強さの意味を教えてくれました。困難を乗り越え
るたびに得られる達成感は、私をもっと強くさせます。
平凡な仕事でも成長が得られること、細かい任務でも、
心を込めてやれば、価値が見つかることを私に教えてく
れました。




