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自分の娘のように愛された

　私は自分のお母さんをよく知りません。お母さんが私
を最後に抱きしめてくれた時、私は二さいでした。それ
が最後の抱きしめだと知らなかったのです。それは最も
真実で大切な愛で満たされた抱擁だと思っています。言
葉では言い表せないです。その時から私は叔母の娘にな
りました。
　叔母は、私がものごころがついたころから今まで、自
分の子のように私を愛し、育ててくれました。誰もこの
ような心をくれるわけではありません。叱る時はちゃん
と叱ってくれて、褒める時は心から褒めてくれたから、
今の私がつくられたのでしょう。でも、母親がいつもそ
ばにいてくれたらいいのに、と思ってしまいました。母
親がいる他の人を羨ましがってしまいました。でも、母
親と同じぐらい私を愛してくれる叔母がいます。これを
全て理解できるようになるまで、私の思いは少し違って
いました。ただ、私は叔母からたくさんの愛を受けるに
値すると感じていました。
　ある日、私はひどい病気になり、手術を受けなければ
なりませんでした。その時、叔母が私を自分の子供のよ

うに愛してくれていることに気づきました。私は叔母の
実子ではないのに、なぜ私をそんなに愛してくれるのだ
ろうと驚きました。叔母のおかげで、私は当時感じてい
た感情に対処することができました。それは私に大きな
勇気を与えてくれました。もっと生きたいと思うように
なりました。
　二十さいの時、「あなたの夢は何ですか」と尋ねられ
ました。その時私は、愛情が足りない親がいない子供た
ちに、愛情を与えられる人になりたいと言いました。
　私の最大の夢は、モンゴルで孤児院を設立することで
す。叔母さんのように子供たちに愛情を与えられる人に
なることです。
　もちろん孤児院の設立は難しいですが、心から望んで
います。私が日本でじっしゅうするために来たことが、
架け橋になると思っています。そこでは、私と同じよう
に愛され、守られ、笑っている子供たちに毎日会うこと
ができると確信しています。
　叔母のおかげで、やさしく親切な女性になって社会に
良いえいきょうを与えていきたいと思います。けんこう
にそだって大人になり、最も重要なことは、社会に対し
て正しい考えと正しいたいどを持つ人になることです。
　叔母さん、私に多くの良いことを教え、愛してくだ
さってありがとうございました。
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実習のもう一つの側面

　「FOMO」という言葉をしっていますか？これは大多
数のすることは正解だと思う人々のことで、最近の流行
になっています。インドネシアでは多くの若者が大学へ
進学するか就職するかで悩んでいます。家族を支えるた
めに仕方なく働くケースもあります。その一方でみんな
が行くからと友達を追いかけて進学したり、興味のない
専攻を選んだりしています。なぜなら、まわりの人に頭
が良いと思われたかったり競争相手を少なくなるためで
す。なので、目標がない何人かの友達は大学を出た後で
何をしたら良いのか分からなくなっています。
　そのような中で技能実習生というプログラムは僕に解
決策を与えてくれました。技能実習生はお金を稼いだ
り、自己理解や自分の長所を探すための場所です。この
意見には賛成の人がいるかどうか分かりませんが、僕に
とって技能実習生とは自由に物を買って何かをする場所
です。以前はそのことができませんでした。たとえば好
きな時に好きな本を買ったり、オンラインコースを受け
たりすることです。
　昔は、日本にいると自然に日本語が上手になると思い

ましたが、実際は無理です。日本人と意思疎通のミスを
たくさんするので、分かるようにしっかり日本語を勉強
しなければなりません。しかし、単語をたくさん暗記し
て、文法を勉強しても日本語が上手に話すわけではあり
ません。どうしても、日本人と話す時に口から単語が
まったく出てこないのです。
　会話を上達するには、やはり実践が必要だと気づきま
した。しかし、会社の仕事が忙しく、日本人と話す機会
が少ないため、会話の練習はあまりできません。この問
題を解決するために、練習できる方法を探しました。イン
ターネットでは無料と有料のサービスが見つかりました。
有料のほうが質が高く、効果も大きいです。スキルの向
上のためなら迷わず受講する価値があると思いました。
　お金に余裕があるので、自分を知るための道具を買う
こと以外家族に送金もできるし、貯金もできます。そし
て技能実習生には将来の地図もあります。僕は日本語知
るようになりました。興味を手に入れることができまし
た。日本語を上手に話すことができれば日本に留学した
り、より良い仕事をもらうことができると思っていま
す。僕は日本語を勉強して翻訳者になりたいです。日本
語が上手になってインドネシアと日本のかけはしになり
たいです。インドネシアの文化を日本へ、日本の文化を
インドネシアへ伝えたいと思っています。
　その旅は決して楽ではありませんが、人生を歩む上で
後悔のない、正しい道にしたいと思っています。自分の
本当の姿を見つけ、大切な人たちを助けることができる
のは何よりの幸せです。光は目標が分かった後でいろん
なチャンスに案内してくれます。




