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優良賞

　三月二十日は、私にとって特別な意味を持つ

日になりました。以前は、母が出生届を出した

日というだけで、また貧しかったせいでもあ

り、子どもの頃も誕生日を祝ってもらった記憶

もほとんどなく、何となく過ごしていました。

でも、日本に来てから、周りの人々の温かさに

触れ、この日が特別に感じられるようになりま

した。

　職場には、なんと私と同じ誕生日の部長がい

て、去年はお祝いの言葉をかけてくださったの

です。「あ、今日は私の誕生日だったんだ」と、

思いがけず気づかされて、とても嬉しくなりま

した。そして今年は、私が親しみを込めて「お

じいちゃん」と呼んでいる上司が、「次の

トゥーさんの誕生日が楽しみだね」と笑顔で話

しかけてくれて、素敵なプレゼントをいただき

ました。私の誕生日を覚えて、楽しみにしてい

てくれたことが、本当に嬉しくて、胸がいっぱ

いになりました。その時、そのおじいちゃんが

「三月二十日は、昼と夜の長さが同じで、春の

始まり。だから良い日なんだよ」というのを教

えてくれました。さらに調べてみると、この日

は「国際幸福デー」でもあると知り、もっと特

別に思えるようになりました。世界中の人々が

幸せを感じる日だなんて、どんなに素晴らしい

でしょう。

　春は新しい始まりの季節で何かを始めるには

ぴったりの頃だと思います。この日から、幸せ

な出来事がたくさん始まる気がしています。

ずっとやりたい習い事を始めてみたり、新しい

スキルを学んでみたり、小さな目標を立てて、

一歩踏み出してみませんか。小さな一歩が、大

きな変化を生み出すかもしれません。これから

始まる新しいチャレンジに、ワクワクしながら

前向きに取り組んでいきましょう。私自身に

も、皆さんにも、たくさんの幸せがあふれる新

しい始まりの日が訪れますように。

　色々な出来事が重なり、改めて「お母さんこ

んな素敵な日に生まれさせてくれてありがとう

ございます」と心から感謝したいと思います。
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