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スリランカの概要
一般事情

人口 2,218万人
言語 シンハラ語・タミル語、

英語（連結語）
宗教 仏教（70.1%）、ヒンドゥ教

（12.6%）、イスラム教（9.7%）、
キリスト教(7.6%)他

面積 6.56万㎢（北海道の約0.8倍）

経済

主要産業 農業（紅茶・ゴム・ココナツ・
米作）、繊維業

GDP 771億米ドル 

GDP
（1人あたり）

3,474米ドル

経済成長率 -7.8%

失業率 4.7%

総貿易額 輸出：131億米ドル
輸入：183億米ドル

政治状況

政治体制 共和制

元首 ラニル・ウィクラマシンハ大統領

議会 一院制
（以上、2022年時点）

出典：外務省
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・インド洋に浮かぶ島国
・成田空港より直行便あり
・飛行時間（直行便）は約9時間半

・世界有数の紅茶生産地で
ティータイム文化が根付く

・魚などを煮込んで香辛
料で味付けしたライス・
アンド・カレー

・シンハラ王朝最後の都
で現代でも中心的な都市
あるキャンデイ

・世界的にも評価の高い宝石
産出国

・ジャングルの中にそび
える岩山がシンボルのシ
ギリヤ



技能実習制度

政府窓口
海外雇用庁（SLBFE: Sri Lanka Bureau 
of Foreign Employment）

二国間取決め締結日 2018年5月31日

認定送出機関数 111 ※2024年3月時点

入国者数
（1号イ・ロおよび再入国者含む）

252人（2020年）
40人（2021年）
668人（2022年）

在留者数
（1/2/3号イ・ロ）

1,413人 ※2023年6月末

出典：出入国在留管理局
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技能実習制度の現状
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特定技能制度

政府窓口
海外雇用庁（SLBFE: Sri Lanka Bureau of Foreign 
Employment）

二国間取決め締結日 2019年6月19日

認定送出機関数 認定送出機関に関する言及無し

特定技能1号在留外国人 995人
※2023年12月末現在

スリランカでの
試験実施状況

介護・農業・外食・建設分野の技能試験と
日本語・介護日本語試験の実績あり（2024年3月時点）

出典：出入国在留管理局

© 2024 JITCO All Rights Reserved.

特定技能制度の現状
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特定技能1号在留外国人数（分野別） （2023年12月末現在）

注１)  本表の数値は速報値である

国 総数 介護
ビルク
リーニン

グ

素形材・
産業機
械・電気
電子情
報関連
製造業

建設
船舶・船
用工業

自動車
整備

航空 宿泊 農業 漁業
飲食料品
製造業

外食業

スリランカ 995 258 20 82 107 0 33 5 4 139 0 98 249

構成比 100.0% 25.9% 2.0% 8.2% 10.8% 0.0% 3.3% 0.5% 0.4% 14.0% 0.0% 9.8% 25.0%

各国合計 208,42528,400 3,520 40,069 24,433 7,514 2,519 632 401 23,861 2,669 61,095 13,312

構成比 100.0% 13.6% 1.7% 19.2% 11.7% 3.6% 1.2% 0.3% 0.2% 11.4% 1.3% 29.3% 6.4%

統計：在留統計の内訳（特定技能制度）
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出典：法務省
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特定技能制度における受入れ手続き
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公益財団法人国際人材協力機構（JITCO)

国際部 03-4306-1151
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