
 

 
～～ ဂျပနအ်ေ�ကာငး် ပိ�မိ�သ�ိကေစရာ ～～ 

၂၀၂၄ခ���စ် ��ပီလထ�တ ်
   
မန်ဂါနဲ ့ ေလလ့ာ�ကစိ� ့ ဂျပန်ရဲ ့  စညး်ကမ်းများ  “အမ�ိကပ်စန်ညး်”  

◊ ဂျပန်မ�ာေနထိ�ငမ်� ပိ��ပီးသာယာ ေပျာ်ရ�ငေ်စဖိ�ရ့ာ ～～ NHK WORLD-JAPAN ကိ� စမ်း�ကည့�်ကရေအာင ်～～    

◊ ”ဟရိဂါန့” နဲ ့  “ခါတာခ့ါန့ာ”့ ြဖစေ်ပ�လာပံ�  
ခိ�ခ�ဂိ�း�ိ�မိ�လ ီ “အဓိပ�ာယ ်ဆငတ်�တဲစ့ကားလံ�းများ” 

 

 

― အမ�ိကပ်စန်ညး် ― 

 

အမ�ိကက်ိ� အမျိ�းအစားမခွဲဘအဲက�နေ်ရာ�ပီး အမ�ိကစ်�တဲေ့နရာမ�ာပစ်ခဲမ့ယ်ဆိ�ရင ်မ�နမ်�နက်နက်န ်သ�တသ်င�်�ငး်လငး်တာ၊ ြပနအ်သံ�းချတာ 
မလ�ပ်�ိ�ငသ်လိ� အမ�ိက�်�ငး်လငး်ေရးအေဆာက်အအံ�မ�ာ မေတာ်တဆမ�ေတြွဖစ်ေစ�ိ�ငပ်ါတယ။် ကိ�ယေ်နတဲအ့ရပ်မ�ာ သတမ်�တ်ထားတဲ ့
အမျိ�းအစားခွဲနညး်နဲ ့ အမ�ိကသ်မ်ိးတဲေ့နရ့ကအ်ချိနလ်ိ� စညး်ကမ်းေတကွိ�မလိ�ကန်ာရင ် အမ�ိကပ်စ်တဲေ့နရာမ�ာ အမ�ိကေ်တွအ�ကာ�ကးီ 
စ�ပံ�ေန�ပီး ညစ်ပတန်ေံစာ်ေစပါမယ။် သတမ်�တ်ထားတဲစ့ညး်ကမ်းေတကွိ� မြဖစ်မေန လိ�ကန်ာ�ကပါစိ�။့ 

 

 

“အတတပ်ညာက�မ်းကျငမ်� အလ�ပ်သငမ်ျား၏မိတေ်ဆ”ွ ဟာ အတတပ်ညာက�မ်းကျငမ်�  အလ�ပ်သငန်ဲ ့ သငတ်နး်သားေတအွတကွရ်ညရွ်ယတ်ဲ ့
ဂျပန�်ိ�ငင်မံ�ာေနထိ�ငေ်ရးကိ� အေထာကအ်က�ေပးမယ် ့သတငး်အချကအ်လကေ်တ၊ွ ဂျပနဘ်ာသာ သငေ်ထာကက်�ပစ�ညး်ေတနွဲ ့ ၄ကကွက်ာတနွး် 
စတာေတကွိ� အသထံကွ ်“ခါနာ”့ စာလံ�း တွဖဲကထ်ားတဲ ့ဂျပနစ်ာနဲ ့ ဘာသာစကား ၉ မျိ�း ( ဗီယကန်မ်၊ တ��တ၊် ဖိလစ်ပိ�င၊် အငဒ်ိ�နးီ��ား၊ ထိ�ငး်၊ 
ကေမ�ာဒးီယား၊ ြမနမ်ာ၊ မနွဂိ်�၊ အဂ�လပ်ိ ) နဲ ့ ထ�တေ်ဝေနပါတယ။် အားလံ�းပဲ အသံ�းချ�ကပါ။  

             

 

ဘာေတ ွ

�ကည့ေ်နတာလ ဲ

 

အမ�ိကက်ိ� 
အမျိ�းအစားခဲွ�ပီး ပစ်ရတာ 

စညး်ကမး်ေလ 

ေနာကတ်စ်ခါ အမ�ိကသ်မ်ိးမယ်ေ့န ့ 
အထ ိေစာင်ရ့ေတာမ့ယေ်နာ ်

အိ�း ဝ��း・・・ 

 
အမ�ိက်သမ်ိးကား 
ထက်ွသာွး�ပီ 

ဖျစ် 
ဒလီိ�လား 

ေခါငး်စ� 

မနဂ်ါနဲေ့လလ့ာ�ကစိ� ့ ဂျပနရဲ် ့ စညး်ကမ်းများ 



ဂျပန်မ�ာေနထိ�ငမ်� ပိ��ပီးသာယာ ေပျာ်ရ�ငေ်စဖိ�ရ့ာ  
ဂျပနမ်�ာေနထိ�ငတ်ဲအ့ချိနအ်တငွး် မ�နက်နတ်ဲသ့တငး်အချကအ်လကက်ိ� သ�ိ�ိဖိ� ့ အထ�းအေရး�ကးီပါတယ။် ဂျပနရဲ် ့ အများြပညသ်�ဆိ�ငရ်ာ မီဒယီာြဖစ်တဲ ့ NHKရဲ ့ 
�ိ�ငင်တံကာဝနေ်ဆာငမ်� “NHK ワールド JAPAN” ဟာ ��ပ်ြမငသ်�ံကား၊ ေရဒယီိ�၊ အငတ်ာနကေ်တကွေန သတငး်အချကအ်လကအ်မျိ�းမျိ�းကိ� ဘာသာစကား 
ေပါငး်စံ�နဲထ့�တြ်ပနေ်နပါတယ။် ဂျပနဘ်ာသာေလလ့ာသငယ်�ေရးမ�ာ အသံ�းကျတဲအ့ေ�ကာငး်အရာေတနွဲ ့ ငလျငလ်ိ� �ကးီမားတဲေ့ဘးအ��ရာယေ်တ ွ ြဖစ်ပာွးတဲအ့ခါ 
အေရးေပ�သတငး်ေတကွိ� စမတဖ်�နး်ဆ ီအေ�ကာငး်�ကားတဲ ့အပလေီကး��ငး်ေတလွညး် ��ိပါတယ။် QR က�တက်ိ� စမတဖ်�နး်နဲ ့ ဖတ�်ပီး စမ်း�ကည့�်ကပါစိ�။့ 

 

  NHK WORLD-JAPAN အပလေီကး��ငး်ကိ� ေဒါငး်လ�ပ်ဒ ်ရယ�ပါ 
☆ဂျပနဘ်ာသာ ေလလ့ာသငယ်�ေရး ပစ�ညး်ေတလွညး် ြပည့ြ်ပည်စံ့�စံ� 
☆NHK ရဲ ့ သတငး်ေတကွိ� ဘာသာစကား ၁၉ မျိ�းနဲ ့ ြဖန်ခ့ျိ 
☆�ိ�ငင်တံကာ ထ�တလ်�င်မ့�ကိ� အချိနန်ဲ ့ တစ်ေြပးည ီတငဆ်က် 

 ＋ ဘာသာစကားေပါငး်စံ� ဘာသာြပနစ်ာတနး်ထိ�း 
☆��ပ်ြမငသ်�ံကား/ေရဒယီိ� အစီအစ�ကိ� On Demand နဲ ့ တငဆ်က ်
☆ငလျင/်ဆ�နာမီ အေရးေပ� သတငး်အချကအ်လကက်ိ� စမတဖ်�နး်ဆအီေ�ကာငး်�ကား 
※အေ�ကာငး်�ကားမ�ကိ� အဂ�လပ်ိ၊ တ��တ၊် ဗီယကန်မ်နဲ ့ ေပ�တ�ဂီ ဘာသာစကားေတနွဲ ့ လ�ပ်ေဆာင ်  

  ဘာသာစကားေပါငး်စံ� အစအီစ� 『『Living in Japan』』 

NHK အမ�တ ်၂ ေရဒယီိ� မ�ာလညး် ထ�တလ်�င် ့  
အသလံ�င်ခ့ျိန ်- အပတစ်� တနဂ�ေ�ေွန ့ 13:10 မ� 13:30  (ြပနလ်�င်)့ ေနာကတ်စ်ပတ ်စေနေန ့ 
အသလံ�င်ဘ့ာသာစကား - အဂ�လပ်ိ၊ တ��တ်၊ ဗီယကန်မ်၊ ေပ�တ�ဂီ (တစ်ပတစီ် အလ�ည်က့ျ)  
ဂျပနမ်�ာေနထိ�င�်ကတဲ ့�ိ�ငင်ြံခားသားေတအွတကွ ်အသံ�းဝငတ်ဲ ့သတငး် 
အချကအ်လကေ်တကွိ� လ�မ�အသိ�ကအ်ဝနး်အလိ�က ်ကိ�ကည်ေီစမယ့ ် 
အေ�ကာငး်အရာေတနွဲ ့ တငဆ်ကေ်နပါတယ။် 

  Chatroom Japan 
ဂျပနမ်�ာေနထိ�ငတ်ဲ ့ �ိ�ငင်ြံခားမ�ာေမးွဖွားသ�ေတရဲွ ့ သေဘာထားအြမငေ်တွကိ� မ�ေဝေစတဲ ့
အစီအစ�ပါ။ အငတ်ာနကစ်ာမျက�်�ာနဲလ့ညး် ချိတဆ်ကရ်ငး် 
ဂျပနမ်�ာေနထိ�ငြ်ခငး်ရဲ ့  အားသာချကေ်တ၊ွ နားမလည�်ိ�ငတ်ဲ ့ အချကေ်တနွဲ ့ 
ပတသ်က�်ပီး ဆနး်သစ်တဲ�့�ေထာင်က့ေန သံ�းသပ်တငဆ်ကေ်နပါတယ။်  
မိမိတိ�ရဲ့ ့ သေဘာထားအြမငန်ဲ ့ တိ�ငပ်ငလ်ိ�တဲအ့ခကအ်ခဲေတကွိ� ဖိတေ်ခ�ေနပါတယ။် 

  သတငး် 
NHK WORLD-JAPAN ရဲ ့ အငတ်ာနက/် အပလေီကး��ငး် တိ�က�ိ်�ကထ်�တလ်�င်မ့�နဲ ့ �ကည့�်��ိ�င ်
■■NHK NEWSLINE  (တနလ�ာ မ� ေသာ�ကာ) နာရီတတိတိိ�ငး် (နာရီတတိ-ိ ●နာရီ ၀၀ မိနစ် 
ကိ�ဆိ�လိ�ပါတယ)်/ (စေနတနဂ�ေ�)ွ နာရီတတိတိိ�ငး် ※အဂ� ါ မ� စေန မနက ်၄ နာရီမ� လွ၍ဲ 
NHK WORLD-JAPAN ရဲအ့ဓိကသတငး်အစီအစ�။ ေနစ့� နာရီတတိတိိ�ငး်၊ ဂျပနန်ဲ ့ အာ��ကိ� 
မ��ိငြ်ပ��ပီး ေနာကဆ်ံ�းရ ကမ�ာသ့တငး်၊ စီးပာွးေရးသတငး်၊ မိ�းေလဝသသတငး် စတဲ ့
သတငး်အချကအ်လကေ်တကွိ� တငဆ်ကေ်ပးေနပါတယ။် 
■■NEWSLINE ASIA 24  (တနလ�ာ မ� ေသာ�ကာ) မွန်းလွ ဲ3:00 
အာ��နယေ်ြမေတကွ တိ�က�ိ်�ကတ်ငဆ်ကမ်�ေတ ွပါဝငတ်ဲ ့NHK NEWSLINE ချဲ�ထငွဗ်ား��ငး် 
■■NEWSLINE IN DEPTH (တနလ�ာ မ� ေသာ�ကာ) မွန်းလွ ဲ8:27 
သတြိပ�စရာ သတငး်ေတကွိ� နကန်က�်� ိငး်�� ိငး် သံ�းသပ်ရငး်  ေဒသတငွး်က စိတ်ဝငစ်ားစရာ 
အေ�ကာငး်အရာေတအွထ ိအြဖစ်အပျကအ်မျိ�းမျိ�းရဲ ့ သ��ပ်မ�နက်ိ� စ�းစမ်းေလလ့ာပါတယ။် 
■■NEWSROOM TOKYO  (တနလ�ာ မ� ေသာ�ကာ) မွန်းလွ ဲ8:00 
�ကားရက ်ညပိ�ငး်မ�ာ ဂျပနန်ဲ ့ အာ��ရဲ ့ တစ်ေနတ့ာ လ�ပ်��ားမ�ေတကွိ� စ�စညး်�ပီး က�မ်းကျငသ်� 
ေတ၊ွ သတငး်ရယ�ခဲတ့ဲ ့သတငး်ေထာကေ်တရဲွ ့ ��ငး်လငး်ေြပာ�ကားချကေ်တပွါ ေပါငး်စပ်ကာ 
နကန်က�်� ိငး်�� ိငး်နဲ ့ နားလညရ်လွယလ်ယွ် တငဆ်ကတ်ဲ ့သတငး်အစီအစ�ြဖစ်ပါတယ။်  

ပ�းေပါငး်က�ညမီ� ။  ။ NHK ワールド JAPAN 

   

ANIME MANGA EXPLOSION 
�ိ�ငင်ြံခားက ပရိသတေ်တ�ွကားမ�ာလညး် လ�သမိျားတဲ ့လကရ်ာေတကွိ�  
တကတ်က�်က�က မိတ်ဆကေ်ပး�ပီး ဇာတလ်မ်းတွေဲတကွေန ဂျပနရဲ် ့ 
အာနမဲီ/မနဂ်ါ ဖနတ်းီမ�ရဲ ့ လ�ိ�� ဝ�ကခ်ျကေ်တကွိ� ချ�းကပ်ေလလ့ာသာွးပါမယ။် 



”ဟရိဂါန့” နဲ ့  “ခါတာခ့ါန့ာ”့ ြဖစ်ေပ�လာပံ�
ဂျပနဘ်ာသာရဲ ့ “အသြံပစာလံ�း (တစ်လံ�းချငး်မ�ာ အဓိပ�ာယ ် မပါဘ ဲ

အသပဲံေဖာ်ြပတဲစ့ာလံ�း)” မ�ာ “ဟရိဂါန့” နဲ ့ “ခါတာခ့ါန့ာ”့ ဆိ��ပီး ၂ မျိ�း 
��ိပါတယ။် ဒါေတကွ “အနကြ်ပစာလံ�း (တစ်လံ�းစီ သတမ်�တ ်အဓိပ�ာယ် 
��ိတဲစ့ာလံ�း)” ြဖစ်တဲ ့ “ခနး်ဂျီး” ကေန ေမးွဖွားလာတဲ ့ ဂျပန်က့ိ�ယပိ်�င ်
စာလံ�းေတ ွ ြဖစ်ပါတယ။် ဒါဆိ�ရင ်အသေံဖာ်ြပတာချငး်တ�တဲ ့စာလံ�းမ�ာ 
ဘာြဖစ်လိ� ့ “ဟိရဂါန့” နဲ ့ “ခါတာခ့ါန့ာ”့ ဆိ��ပီး ၂ မျိ�း ��ိေနတာ ပါလမ်ိ။့ 
အရငဆ်ံ�း “ခနး်ဂျးီ” ဟာ ၁ ရာစ���စ်ေလာက်မ�ာ တ��တက်ေန ဂျပနက်ိ� 

ေရာကလ်ာခဲတ့ယလ်ိ� ့ ဆိ�ပါတယ။် အဒဲအီချိနမ်တိ�ငခ်ငက် ဂျပနမ်�ာ 
အက�ရာစာလံ�း မ��ိေသးဘ ဲတ��တက်ေရာကလ်ာတဲ ့ခနး်ဂျီးကိ� အသံ�းြပ� 
လာခဲပ့ါတယ။် ဒါေပမဲ ့ တ��တက် ေရာကလ်ာတဲ ့ ခနး်ဂျီးသကသ်ကန်ဲ ့ 
ဂျပနဘ်ာသာကိ� အြပည့အ်ဝမေဖာ်ြပ�ိ�ငခ်ဲပ့ါဘ�း။ ဒါနဲပဲ့ ခနး်ဂျီးကေန 
အဓိပ�ာယေ်တ ွ”も” ကိ� မနး်ေယာဂါန မ�ာေတာ ့”毛” လိ� ့ ေဖာ်ြပပါတယ။် 
ဂျပန်ေ့��းအကျဆံ�း “ဝါက့ ကဗျာေပါငး်ချ�ပ်”လိ� ့ ဆိ��ကတဲ ့“မနး်ေယာ���း” 
မ�ာ အသံ�းြပ�ထားတာမိ� ့ အဒဲအီမညတ်ငွခ်ဲတ့ယလ်ိ�လ့ညး် ဆိ��ကပါတယ။် 
ဒါေပမဲ့ မနး်ေယာဂါန ဟာ အမျိ�းအစားလညး်များ၊ ��ပ်လညး်��ပ်ေထးွ၊ 

ေရးရခကခ်ဲတာေတလွညး် အများ�ကးီ��ိေနခဲပ့ါတယ။် ဒါနဲပဲ့ ၉ ရာစ� 
ေလာက်မ�ာ မနး်ေယာဂါနကိ� ပံ�ေြပာငး်ြခငး်အားြဖင် ့ ေပ�ေပါက်လာတဲ ့
စာလံ�းကေတာ ့“ဟရိဂါန့” ြဖစ်ပါတယ။် အဒဲအီချိနဟ်ာ ေဟးအနး်ေခတ ်
လိ�ေ့ခ�တဲ ့မငး်မျိ�းမငး်�ယွ ်ယ�ေကျးမ�ေခတ ်ြဖစ်ပါတယ။် အဒဲတီ�နး်က 
အမျိ�းသားေတ ွအများသံ�းအေနအထားမ�ာ သံ�းတာက “ခနး်ဂျီး”ြဖစ်�ပီး 
“ဟရိဂါန့” ကေတာ ့ အထ�းသြဖင် ့ ပ�ဂ�လကိအေနအထား၊ ေနာက�်ပီး 
အမျိ�းသမီးေတသွံ�းတဲစ့ာလံ�းလိ� ့ သတမ်�တခ်ဲပ့ါတယ။် ဒမီတိ�ငခ်ငအ်ထ ိ
ပညာ��ငစ်တဲ ့လကတ်စ်ဆ�ပ်စာလ�ေတပဲွ တတ�်ိ�ငတ်ဲ ့အေရးအဖတက်ိ� 

လ�အများက လ�ပ်�ိ�ငလ်ာခဲြ့ခငး်အားြဖင် ့ ေပးစာေတ၊ွ အကေ်ဆးေတ၊ွ 
ဝါက့ ကဗျာေတ ွထနွး်ကားလာ�ပီး အမျိ�းသမီးစာေပ တငွက်ျယလ်ာတဲ ့
အေ�ကာငး်ရငး်ြဖစ်ခဲပ့ါတယ။် လတတ်ေလာ ထ�တလ်�င်ေ့နတဲ ့ NHK 
တိ�ငး်ဂါ ဒရာမာတစ်ခ�ရဲ ့ အဓိကဇာတ်ေကာငြ်ဖစ်တဲ ့ မ�ရာစ့ခီ ��ိခိဘ� 
ေရးသားတဲ ့“ဂဲနး်��ိမိ��ိ�ဂါတ့ာရီ” ဇာတလ်မ်းဟာ အဒဲေီခတက်ိ� ကိ�ယစ်ား 
ြပ�တဲ ့စာေပလကရ်ာတစ်ခ� ြဖစ်ပါတယ။် 

“ခါတာခ့ါန့ာ”့ ကေတာ ့မနး်ေယာဂါန တစ်စိတတ်စ်ပိ�ငး်ကိ� ထ�တ�်�တ ်
ယ�တာကစတယလ်ိ� ့ ဆိ��ကပါတယ။် အဓိကအားြဖင် ့အမျိ�းသားေတ ွ
ခနး်ဂျီး ေလလ့ာရာမ�ာ မ�တစ်�ေရးဖိ� ့ တထီငွခ်ဲတ့ာလိ� ့ ဆိ�ပါတယ။်  
“ခနး်ဂျီး” “ဟရိဂါန့” “ခါတာခ့ါန့ာ”့ စာလံ�း ၃ မျိ�းကိ� အသံ�းြပ�တဲ ့

�ိ�ငင်ဆံိ�တာ ��ားပါး�ပီး အဒဲါေ�ကာင်လ့ညး် ဂျပနဘ်ာသာစကား ေလလ့ာ 
ရတာ ခကခ်ဲတယလ်ိ� ့ ဆိ��ကပါတယ။် “ဟရိဂါန့” နဲ ့ “ခါတာခ့ါန့ာ”့ ေတ ွ
ြဖစ်ေပ�လာပံ�ကိ� သ�ိ�ိတာကေန စိတပ်ါဝငစ်ားစာွနဲ ့ ဂျပနဘ်ာသာ 
စကားကိ� နက်နက�်� ိငး်�� ိငး် ေလလ့ာ�ိ�ငမ်ယဆ်ိ�ရင ်သပ်ိေကာငး်မယလ်ိ� ့ 
ထငပ်ါတယ။် 

 
(ဝဲ) မနး်ေယာဂါန ကေန ခါတာခ့ါန့ာ ့သိ� ့  (ယာ) မနး်ေယာဂါန ကေန ဟိရဂါန့ သိ� ့

ဂျပနစ်ာလံ�းနဲ ့ ခနး်ဂျီး အသံ�းြပ�နညး် ေလလ့ာသငယ်�ဖိ�သ့ငေ်ထာကက်�ပစ�ညး်ြဖစ်ပါတယ။် ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးနဲ ့ အေြဖေတကွိ� စ�းစား�ကပါစိ�။့ 
(အေြဖမ�နက် တြခားစာမျက�်�ာမ�ာ ��ိပါတယ။်) 

 
©毎日小学生新聞 ပာွးယ� ၊ လ�ေဲြပာငး်သံ�းစွဲြခငး် မြပ�ရ။ 



အြပံ�းမျက�်�ာ ��ပ်ပံ�လ�ာ  

 

မီအ ဲ ခ�ိ�င ် ဆ� �မိ�� မ�ာ ကျငး်ပခဲတ့ဲ ့ “အသက ် ၂၀ များ စ�ေဝးပွဲ” မ�ာ ခီမိ��ိ�ဝတ်စံ�နဲ ့ တကေ်ရာကခ်ဲတ့ဲ ့
အငဒ်ိ�နးီ��ားက အတတပ်ညာက�မ်းကျငမ်� အလ�ပ်သငေ်တပွါ။ ပွဲအ�ပီးမ�ာ နာရာ က တိ�းဒိ�ငး်ဂျိ 
ဘ�နး်�ကးီေကျာငး်ကိ�သာွးခဲ�့ကပါတယ။် ဂျပနမ်�ာ အရွယေ်ရာကသ်� ဂ�ဏြ်ပ�ပွဲကိ� တကေ်ရာက�်ိ�ငခ်ဲတ့ာ 
အရမ်းေပျာ်ရ�ငရ်တဲ ့မေမ့�ိ�ငစ်ရာ အမ�တတ်ရြဖစ်ခဲပ့ါတယ။် ဒလိိ� အခွင့အ်လမ်းကိ� ေပးခဲတ့ဲ ့အလ�ပ်က 
လ�ေတွအားလံ�းကိ� ေကျးဇ�းတငပ်ါတယ။် 
※2024年1月投稿   実習実施者：旭電器工業株式会社（監理団体：ELC事業協同組合） 

 

 

အလ�ပ်သငေ်ပးတဲေ့နရာေတကွေန JITCO အငတ်ာနကစ်ာမျက�်�ာ ကိ� ပိ�လ့ာတဲ ့ “ 技能実習 Days ” ထကဲ 
ဓာတပံ်�တစ်ပံ�ကိ� ေရွးချယ ်ေဖာ်ြပေနပါတယ။် “ 技能実習 Days ” စာမျက�်�ာနဲ ့ ေပးပိ�ဖိ့� ့ 
အချကအ်လကေ်တကွိ� ဒမီ�ာ �ကည့ပ်ါ။ 
（https://www.jitco.or.jp/ja/days/） 

 
 ၃၂ �ကိမ်ေြမာက ်�ိ�ငင်ြံခားသား အတတပ်ညာက�မ်းကျငမ်� အလ�ပ်သင�်�င်သ့ငတ်နး်သားများ၏ ဂျပနဘ်ာသာစာစီစာကံ�း 
�ပိ�ငပ်ွဲ��င် ့ပတ်သက်၍ 

 

JITCO မ�ာ ��ပီလ ၁ ရကေ်န ့ (တနလ�ာ) ကစ�ပီး ဂျပနဘ်ာသာစာစီစာကံ�း�ပိ�ငပ်ွဲအတကွ ်စာမ�ေတကွိ� စတငလ်ကခ်ံပါမယ။် 
စာမ�ပိတ်ရကက်ေတာ ့ေမလ ၁၀ ရကေ်န ့ (ေသာ�ကာ) ြဖစ်ပါတယ။် အေသးစိတေ်တကွိ� JITCO ရဲ ့ အငတ်ာနကစ်ာမျက်��ာ 
(https://www.jitco.or.jp/) ၊ JITCO ဂျပနဘ်ာသာသငေ်ထာကက်� အငတ်ာနကစ်ာမျက�်�ာ  (https://hiroba.jitco.or.jp) 
အသေိပးချကမ်�ာ တငထ်ားပါတယ။် စာမ�ေတ ွပါဝငယ်���ပိ�ငလ်ာ�ကဖိ� ့ ေစာင်ေ့မ�ာ်ေနပါတယ။် 

တိ�ငပ်ငေ်ဆးွေ�းွေရးေကာငတ်ာ လမ်း��န ်
အခကအ်ခ�ဲက�ံရတဲအ့ခါ...（https://www.otit.go.jp/notebook/） 

OTIT (�ိ�ငင်ြံခားသားနညး်ပညာအလ�ပ်သငတ်နး်�ကးီ�ကပ်ေရးေကာ်မတီ) မ�ာ၊ အခကအ်ခဲ�က�ံရတဲအ့ခါ မိခငဘ်ာသာစကားနဲ ့ 
တိ�ငပ်ငေ်ဆးွေ�းွေရးေကာငတ်ာ၊ ေဒသ��ရတိ�ငပ်ငေ်ဆးွေ�းွေရးေကာငတ်ာနဲ ့ ေဘးအ��ရာယတ်ားဆးီေရး သတငး်အချကအ်လက၊် 
အသံ�းတည်တ့ဲ ့အကပ်လေီကး��ငး် “လ�ပ်ငနး်ခွငသ်ံ�း ဂျပနဘ်ာသာ” ၊ “အလ�ပ်သငလ်ကစ်ွဲ” စတာေတွကိ� အသံ�းြပ��ိ�ငပ်ါတယ။်  

 

 

「におい」မ�ာ အေကာငး်အဆိ�း ��ိေပမဲ ့「かおり」ကေတာ ့ေကာငး်တဲရ့နံပ့ါ။ 「かがやく」က 「きらきら光る」ြဖစ်တာပါ။ 「にぎる」က “လကေ်ချာငး်ေတ ွ
ေကးွတာ” ြဖစ်�ပီး “ဆ�ပ်ကိ�ငတ်ယ”် ဆိ�တဲအ့ဓိပ�ာယပ်ါ။ အသအံကျယ�်ကးီနဲေ့ြပာရင「်叫ぶ」 ၊ ေဒါသတ�ကးီနဲဆ့ိ�ရင ်「怒鳴る」၊ ဆ�ညေံနရင ်「喚く」ြဖစ်ပါတယ။် 
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