
 

 
～～���������នថ���ព����������ន～～

 យ�� 2023 នកបក���  
 
យ����ង�មកយ�យ�កក���ព��ព�យ��កក�� �មក��� � “យ��� �នន�ជប��ន” 

◊នយ�ង�នន�កន�កខ កមប��� �ប�� �ជ�នញ! ព�នន�ព�នន���ព�ជ�� �យន��បនបនជប��ន ◊នយ��នក��ងនប? �បបធម� "ម�" កបន�ជប��ន 
ក�គ�គគ��� ម��ក � "ន��ផគ� �ជ�បនយគ" 

 

 

― យយ������ ��នននន��ននជជ����នន― 

 

នន����កក ��កក��យយ  បប����យយយយ������ ��នន  ទទ��ងង��នន��គគនន !! 
ប��យយ��� �ន ន��ជ�ព�យ��កក�� បកនបនម�យ មនកកនពញន�យមយ� ងខ� �ងន�កន�ង�បនបនជប��ននប��នម នឆន �នន�� មន�នផ

នន��ក��យ ជនខម ចគ�ក�យ�ន�ញ� �ព�នង យ��ងគនពញន�យមព�យ�កក� ន��ព�កនគច��ច�យ�ជន��ម នគ�យក�ន�គន  ក �ក�យន�ងព�ធ�ជប�
ន�ទង� ន��ក �ក�យជម�យ ប��យយ�� �ន ទ�ង�ន�គន  ន�យ�បកន�ខជ ប�ន��ន�ជ��ធម��  

 
““TToommoo””  ��យយ������បបនន����បប��មមពពជជភភភភជជជជ����ននមមននគគ����កក ��យយគគ ��នន����បប����នន  នន��ងង  99ភភភភ  ននបបទទយយ  ((នន��ទទយយ��មម  ចច��នន  គគ��������ពព��នន  �������� នននននន����  ����  
ននយយមមកក  មម��យយ�� នន��មម��   មម����ងងននយយគគ ����  នន��ងង��ងង��ននគគ��នន))  នន����មមបប ��ផផ������ជជពព��យយ��មមននមមនន��បបបបយយជជយយ��  ����ពព��កកកកកកនន��នន��នននន��ងង��បបបបបបននទទបប����នន  នន��ងងកកកកនន��នន��គគនន������
នន��មមបប��នន��កក��ភភភភជជបប����នន��  កក��នន��ជជភភជជភភបប����នន  ��យយ������បបននចចកកចចកកចចយយ��យយបប������   ននគគ��យយកក��នន��ភភភភភភកកននបបននមមននជជទទ��មមមម��ជជ  PPDDFF  
នន��នន����ននគគគគបប��ពព��កក  JJIITTCCOO  នន������ចចននមម������មមបប��កកនន��ពពទទភភមម យយគគ����នន  នន��ងង��បបបបកក���� ននផផផផងង��ងងបបទទយយ��  នន��មមទទញញយយកកនន��ទទមម����ទទ��ងង��នន��គគនន ��  
((hhttttppss::////wwwwww..jjiittccoo..oorr..jjpp//jjaa//ttoommoo//))  

                 

���ន�� 

យយ��������ងង��មមមមយយ��យយ��កកកក��  ����ពព����ពព��យយ����កកកក���� ��មមមម������ 

ក�ព�ងនធ����? ក�ព�ងនយងយ��ន 
យ��� �ន! ��យនមន 

ន��ន�ងនប�យ
ជម�យគន ! 

ច�ម? 
��ចន��នមន ក�? 

 ជនយ 
នមននបននមន? 



��យយ��ងងបបននបប����បប��កកខខ កកមមបប������ ននបបបប�� ��ជជ��ននញញ!!  ពព����ននននពព����នននន����ពព��ជជ���� ��ខខ������នន��ងងបបជជបប����នន
��ខខ��  បប��កកខខ កកមមបប������ ននបបបប�� ��ជជ��ននញញ  ��ផផផផងង��ងង��ខខ  កក��ពព��ងង��បប������នន�� ងង����ចច��មម��ចចនន??  
��យយ��ងងបបននបបមមភភ បបនន��  TTHHIIDDAA  LLWWIINN  ((��យយ��  2255  ឆឆនន ��))  ������ជជបប��កកខខ កកមមបប������ ននបបបប�� ��ជជ��ននញញ  ��បប������នននន��ងង��ខខខខ��  កកយយ��ខខ��  ��  
 

 
 

 

 

 

 
◆ប�ម�បប���ខ�ផ�����ធ����យ�នកមក�ប�ងបជប��ន�  
មយ�ង�ង�ខ �ខ�ក�យ�����ញ�បប��នក ម�ន ន�ង��កយ �ព�
មក�ប�ងបជប��ន មនភពខ�ប�ប�កគន �����ង?  

ខញ� �មកទ��នន��យ���ខ ខញ� �ចង�បនផ ��បក� ន�ង ���នខញ� ��ប�ញ� 
ខ�កក�ជប��ន� �ព�ខញ� ��ម��ង��ងបផន���ព��ប�ងបជប��ន ម�ន�ព�ខញ� �
មក ខញ� �មនច�បប���មម�� ថ ជ�ប�ងបម�យ���មនមន�បផ
����� ន�ងមនមន�បផ��ច�នក�នក� ����គប�គន មមញ�ក ន�ងខ�ខខ��ធ��
ក�� ��ជនបង ��� ខញ� ��ប���មនមន�បផខ�ចបប����យ ព�ក
�គ�ង ខ��បង�ម ន�ង យកច�ខ�ទ�ក�ក� ន�ង ក���� 

◆�������ធ���យ�នកចប���មម�� ខ� �ង
ប�ផ�ខចប���ងព� �នកមក�ប�ងប
ជប��ន?  

�������ធ����យខញ� �� �ជ��ច�ខ� ខ� �ងប�ផ�ខ 
�ព�មកជប��ន គ� �ព��� �ប�ងប   
ម�យ� ន�ម� មន������ ប���ន��ម�នធ� ក�
�ព����កន�ងទ��ក�ង�បប�ខញ� ��ង�  

◆�ខ����ជប��នម�យប����នកច��ច�ខ�
ជង�គ ? ម�យង� �ញ�ង�ខ �ខ����������ម�ន
�ចប� ��ភគបន����ខ��ន? �ខ�មន
���បខ�ន����នក�ចជមននបន?  

������ខញ� �ច��ច�ខ�គ� ប��ប�� ន�ង ��ក��� ម�យ� គ�� 
ផទ�យ��� �ញ ������ ខញ� �ម�ន�ចញ� �បនគ� បខ�� 
������ខញ� ��ចចប��ផ��មញ� �បនខ�ចខ�ច គ����ប��� 
ខញ� �ចប��ផ��មច��ច�ខ�ញ� � ���ប�� ជម�យប��ប��� 
 

����មម នន    ��  TTHHIIDDAA  LLWWIINN  
ទទ��កក��នន��ងងកក�������� ខខ  ��  មម��យយ�� នន��មម��   
បប������ ននបបបប�� ��ជជ��ននញញ  ��  កក����������  
មមកកជជបប����ននបបនន  ��  ��  ឆឆនន ��  
កក������នន��ខខ����នន  ��  ននងងមមននបប��គគគគ����កក��កកខខ������ ��កក��យយ    

������យយ��ខខងង��ងង������កកទទ��កកចច��ខខ��មមនន��បបផផជជ�� ���� ��ញញខខ��នន  
◆�ខ�ក��ប����ប�ងបជប��ន មនបញ� �បឈម 
ន�ង ក���បក���ខ�ន?  

�គប�ទ�ក�ន�ង���ខញ� ����ញ គ�មន�ខ�កផ�កន�ជ� ���យខញ� �ម�ន
�ចយ�� ��ព��������គប��ប��នន�ង� ខញ� ����ខមនក�
��បក ប���ន�ខញ� �ក�ព�ង���ន��យក��កប�� �ប�ង�ក�����
�ម ខ���ន ន�ង�ន�ប���� ��ព�������ខញ� �ម�នយ��� ក�
��បកម�យ�ង�ខ ���ខញ� �មនគ�ក��ប�ង�ក��គ�ងផផ � ន�ង
��គ�ង�ងប�បប� ម�យ� ន�ម�  ���ព���� ខញ� �ចង�ចម��នម��ប   
ម�យ� ន�ម� ម�ង�� �����នន ខញ� ��ចចម��នម��បបន��យ      
   ក�បញជ ទ�ញ �ព��ងម�យ� ន�ម�  �ម���នធ��� ខ� 

◆�ខ��នក�ធ���������ងប�មក? ប�ម�បប��យ�ង
ព���ប�ប����ធ���យខ��ន�នក�បប���យ�  

����ងឈប�ប�មក�បប�ខញ� � ខញ� �ច�បយ�ព�����
ទ�ញ���ន� ចម��ន��� ន�ងបម� ខបនទប� 
�បប�ខញ� �� មន�ព�ខ�នខញ� ����ងយន 
��យជ�នកង�� 

監理団体：大阪人材開発事業協同組合 

実習先：医療法人社団 医聖会 学研都市病院 

◆�ខ��នក���នភ�ជប��ន��ប�បប���?  

ខញ� �ប��ប��កផ�កន�ជ� ន�ង�ន�ប����ជ���ង
�����ង� ខញ� �ចប��ផ��មយ��ព�ក���ប��បប�
�កយបម���ម�យ�ក��ម�����ងខ�កក� ន�ង
���ងភគជប��ន � �ក�មន�បប�ទធភពប�មប�
ក��ន��ខ�ក��� ប�ផង���� 
 

◆��ជ�នប�បផប��ន ប�កខ កមប��� នបប� �ជ�នញ! 

◆ប�ម�បប�ព�ក���ប�ម����ង
�នគខ�បប��នក�  

ក���ប�ម�បប�ខញ� � គ�ចង�
ទទ��បន� �ញញ បនប�ខ
ជប�គគ��ក���� ���យ
�ធ��ក����ប�ងបជប��ន
�យ��ព�យ��� 

��JITCO មន�ក��ប����«�បចក����ន�ព�ក��ប����ប�ងបជប��ន» ជ13ភ� ���មប ���ន����ជនប��ងប����ន ក��� 
�ប�ងបជប��ន � �នកក��ច�ក�ន �� �ង�ន�ញ�ក��ក��ប�ក� �បប�JITCO �ម���នធ��� ខផង��� ប�មក�����ចច�� 
�ម���គ�ង�ព����ង�ប�គន �  https://onlineshop.jitco.or.jp/shopdetail/000000000233 



��������ននកក����ងង����??  ��បបបបបបធធ��  ""មម��""  ��បបបប��ជជបប����នន  

    មន "ម�" ជ��ច�ន�ប�����កន�ងព��ព��ក� ភគ��ច�ន�បក�ជ
ធ� ប��គ ��ម�ខម��ប ម� ���ប��បក���� ��បប��នក� ម�ខម��ប ម� មន
�បជ�ប�យភពខ� �ង���ប��បជប��ន ���យម�ន���ធ���ចប� ��ភគ��
�ភជន�យ�� នបនប����� ��� �ថធទ�ង�ចចធ��ន��ផទ�����ផង� �ប�
ន�យយព�ម�ខម��បម���ជប��ន ជធមម��គន�ក��� �����ង ប�ប ន�ង       
�� �ធន� កន�ងច���ធ���ទ�ង���មន ភពខ�ប�គន ព� ��បន�ម�យ 
�� ��បន�ម�យ ទ�ង�បជ�� � ��គ�ងផ� � �បប�ប��ប �ពធទ�ង បភព� �ង 
� ក��ប� �បប� ម� � �����������ជក� ម���� ���ចជ"ម�ប��� �ធន" ន�ង 
"��បយ� គ� �����ង" ផ���ក��� ���មន�ប� ខ�����ធ���ជក����ច
ជ "����ប�ប" ន�ង "ប��ធន" ����បន�គច��ច������������  ���ព�
���ច��ង�����បប�មន�ប� ថយច����យ��ប����� ភព��� � 
មយ�ង���� ម��ធ��បន��ផ�ង� ��ច�ន�ប���ក�មនក��ពញន�យមថ   
ជ «�បជ�����ម»� 
    �ព�ញ� � ម� �បជជន ជប��ន ជ��ច�ន ���ធ� ��យប��ចញប�ធ�ង   
�គ�ក�� �នក �ចន�ង ភញ ក��ផ��� ���ព� ��� �នក�ប�ធ�ង�ន�ជ
���ក��ប�ង� ខ���ព�������ធប�� �ប��ប ន�ង�បបបធ�       
ជ��ច�ន ក�ញ� ���យប��ចញប�ធ�ង� �ខនគ�ជ���ព�គម នប�ជ��បធ� ច��
������� បនជ�បជជនជប��នចប��ផ��ធ���ធ� ��យប��ចញប���ង? 
មន���ប��ជ��ច�ន ប���ន�មន���ប��ម�យគ�ថ �ព��នក���ធ� �នកន�ង�ប�ប

ខ�����ជធ�យ � �មទ�ងក��ន�ក��ប�យភយច��កន�ងម�� ����ប����
�បជ��កន����ង ញ�� �នក�ចន�ងមន��ធម�� �ន� �ព�ញ� �ម�ប�ប� 
ម�ន��ប����� ��ព���កម�យ�����ន�ងយ� ន�ងប��បង�បភពប���� 
��ច�ន����យបន�គថ ���មប �ញ� �ម����ង ញ�ន�ង���ន ��������� 
    ប�មពយយម �ប�ង�កន�ង�ក�បងញ� ����ងធ�កន�ង�ប�ក���បន�
����នក�ប���� ���យ�ព���� �ក�បងញ� �ម� �ធ� �ធ������យ
ប��ចញប�ធ�ងម�ង���ធ���  

 

�ន�ជ�ក��ប�ក�ប�មប����ន��ប�ប��ប��ក�ប�ពទន�ង �ក��កន�ជ� ភ�ជប��ន� ប�ធ� �ក�យកន�ងក�គ���កច�ធ��យទ�ង�ប�គន �  

(������������ព��ប�ទ ប�) 

 
©毎日小学生新聞 �������ង ������ប��  



������������ក ������កខ ក����� ���� ���នញ �����  

 

��កខ កមប��� �ប�� �ជ�នញជនជ������ �ន��� ����ធ��ក�
��ម�� ����� បន�� Disneyland ជ���ក��ប�ង� �ច�ន�
�������ង�ន�មន����ង�� ក� ប���ន�ព�ក���បនច��យ�ព�
យ� ង�ប�យ� �ក�យ� បនទ ប�ព�������ង�ន� �បន���កទ�កច��� 
��យព�ក�គខ��ធ��ក�ប�នថម�ទ��!  
※2023 年 6 月投稿 （ケアサポート瑞穂） 

 

�យ�ងបន�ក���បម�យ�ន��ក�ន���យបន�� ��ព� “ទ����កខ កម
ប��� �ប�� �ជ�នញ” ���បនប��� � ������គ�ទ�ព�� 
JITCOព����ក��ងគក�ទទ����កខ កមជ���ម� 
�គ�ទ�ព�� “ទ����កខ កមប��� �ប�� �ជ�នញ” 
ន�ង �ក���ន�����ច�ម����ទ��ន�បន �  
（https://www.jitco.or.jp/ja/days/） 

 
 

JITCO �ន���ប�� “ក��បក���ប��ង��ង���ក�����ប��ន ���ប���កខ កមប��� �ប�� ���នញ ន�ង��កខ
កមប�ពក�ប�ប�នប��ចក�ទ����កទ� 31” �����នកឈន������ន�បក���������ទ�ព�� JITCO � ���ងន�ង
ប��� �ប���� ��ង���ក������នឈន����ព���ក� ����ន���ម�ង�ច�ទ��ន��ង���គន � 

ក���ន�ទ����ក������ 
�������� ...?（https://www.otit.go.jp/notebook/） 

�� OTIT (�ងគក�ប��� �ប�� �ជ�នញប�ចចក�ទ����ប�ជនប��ទ�) �នក�ច��ប�����ប�ក��យប��ជ��ក���� �
�ប���នក កន�ងក��� មនបញ�  ����ប�ក��យប��កន�ង��បន� ព���មន���ព�ក�ក�������ម�ន��យ ន�ងកមម� �ធ�ទ����ពទមន
�ប�យជន� ��ចជ “��ជប��ន��ក�ន�ងជក����ង” ន�ង “������កមម��ក�ក� ����ក���នជ�នញ”�  

 

 
�ប�យគម�យមន�ប�នបទ ន�ងកមមបទ� ��ប�ង�យ�ង����ក���� �ប�នបទន�ងកមមបទ ��ន� ច�����ប�យគ (1) “ふきとばした” គ� “風” ���យ “ふきとばされた” 
គ� “ぼうし”� ��កន�ង �ប�យគ (2) “夜中” �នក�ចប�នថម “に” ����ក�បន� �ន�គ���យ���� “夜中” បញជ ក����ព����� ��កន�ង(3) �យ�ងម�ន��ងថ “誕生日” 
ជ�ប��ខញ� � �ប��ន�ប���ប��ខញ� ��ទ� ក�� ��យ�យ�ង�ចក����បន�ន�គ� “あげた” � �យ�ងម�ន�ចន�យយថ “弟がぼくにあげた” �ទ�  
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