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社会状況

人口 3,390万人 （2021年国連人口基金）

言語
国家語はウズベク語。
またロシア語も広く使用されている。

民族
ウズベク系が84.3％。
そのほかタジク系、カザフ系、カラカ
ルパク系、ロシア系など。

宗教 主としてイスラム教スンニ派

国土 44.7万㎢ ※日本の約1.2倍。

経済状況 （2020年）

主要産業 綿繊維産業，食品加工，機械製作，金，石油，天然ガス

GDP 599.3億ドル

一人あたりGDP 1,767米ドル

経済成長率 1.7%（コロナの影響あり。2019年は5.6%）

失業率 10.5%

若年失業率 11.3% <出典：世銀、2019年>

平均月収 約263米ドル <出典：ILO、2019年>

政治状況

共和制

・1991年ソ連の解体とともに独立。初代大統領に選出されたカリーモフ大統領が2016年まで続投するも急逝。
・新大統領（ミルジヨーエフ大統領）は政治、経済、社会、外交等の幅広い分野で改革路線を打ち出している。

＜出典：外務省＞
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○直行便：あり（成田→タシケント）ウズベキスタン航空（約9時間）
○経由便：ソウル経由（大韓航空）、イスタンブール経由（トルコ航空）等

ウズベキスタン航空
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糖度が評判のメロンやスイカ※

※画像出所：外務省「中央アジア・コーカサスとゆかいな仲間たち」Twitter@CentralAsiaplsJ

普段の買い物はバザールで※

プロフ

パン（ノン）
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湖畔のリゾート地チャルバック

画像出所：外務省「中央アジア・コーカサスとゆかいな仲間たち」Twitter@CentralAsiaplsJ

ナヴォイ劇場外観（上）と
その内部（下）

古都サマルカンドのシャーヒズィンダ廟群
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技能実習 特定技能

政府窓口 雇用・労働関係省（MEHNAT）

二国間取決め締結日 2019年1月15日 2019年12月17日

送出機関数 8                                     
※2021年12月時点

（未公表）

在留者数 65人
※2020年12月末時点

4人
※2021年9月末時点

職種/業種
介護、建設、食品製造、

自動車整備など
外食、農業、宿泊



３-1 技能実習制度における受入れ手続
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特定技能
受入手続①

8＜出典：法務省＞
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特定技能
受入手続②
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特定技能
受入手続③
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あ り が と う

RAHMAT!
JITCO国際部国際第二課
TEL  03-4306-1151
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