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— Meningkat : Kecelakaan Lalulintas Bersepeda ! —

Sedari April 2010 hingga Januari 2011, sebanyak 17 orang
Trainee Praktek Kerja (TPK) dari luar negeri, telah meninggal dunia.
Lima di antaranya tewas dikarenakan kecelakaan lalulintas bersepeda.
Oleh karena itu, kali ini kami ketengahkan tentang hal-hal yang perlu
diperhatikan sewaktu Anda bersepeda.
® Pada prinsipnya, sepeda harus dijalankan di jalur sepeda, jalur
pejalan kaki adalah kekecualian.
® Jalur sepeda adalah di sebelah kiri jalan raya.
® Di jalur pejalan kaki, pejalan kaki harus diutamakan, bersepedalah
di sebelah jalanan untuk mobil.
® Mematuhi peraturan keselamatan.
Dilarang ; mengemudikan sepeda dalam kondisi minum alkohol,
berboncengan berdua, atau bersepeda secara berjajar.
Di malam hari lampu harus dinyalakan.
Menyeberang dengan mematuhi rambu lampu lalulintas dan

berhenti sejenak untuk konfirmasi keamanan.

Janganlah mengemudikan sepeda sambil memegang payung

atau memakai telepon seluler

® Tidak diperbolehkan mengendarai sepedadengan memegang
payung atau benda lainnya, karena dapat menyebabkan
pandangan menjadi sempit dan keseimbangannya tidak stabil.

® Tidak diperbolehkan mengendarai sepeda sambil berbicara di
telepon seluler atau menulis mail.

[Hukuman] denda maksimum 50 ribu yen.
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Berikut ini adalah contoh kecelakaan lalulintas (2008-2010) yang

menewaskan trainee dan TPK.

® Bersepeda sambil memegang payung karena hujan, tabrakan
dengan mobil karena menyeberang di tempat yang bukan
penyeberangan.

® Tabrakan dengan mobil ketika langsung keluar dari jalan kecil
menuju jalan besar tanpa berhenti sejenak.

® Tabrakan dengan mobil ketika menyeberang di penyeberangan
tanpa berhenti sejenak.

® Tabrakan dengan mobil di persimpangan yang tidak ada rambu
lalulintasnya karena mengendarai sepeda dalam kondisi minum
alkohol.

® Tabrakan dengan mobil karena tidak berhenti di penyeberangan
meskipun lampu lalulintas berwarna merah.

Peraturan lalulintas di negeri Anda berbeda dengan di
Jepang. Setelah tiba di Jepang, meskipun sudah merasa terbiasa,
tetapi janganlah menjadi lengah ketika bepergian. Juga, meskipun
mematuhi peraturan lalulintas sekalipun ada juga yang terkena

kecelakaan lalulintas, jadi berhati-hatilah selalu.
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