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匯揮壓臭薩扮旗瓜各葎紗斎栗(晩囂咎咄:触限差)。臭

薩鳥軒(屓軒)蛍窟公冷平議糟輿､輝扮出恂“栗”(晩

囂咎咄:差)，紗斎栗頁輝扮号庁恷寄議栗,參栗麼念弥

侭肖廖議廓韻、署夾廓葎嶄伉，署夾恬葎（參幗作議肖

廖議廓葎嶄伉窟婢軟栖議）廓曼遇誼欺訓蕃。⑬壓珊隠

贋彭壓凸墳議仇中貧秀嗤輿能吉議冷平廖姙凖峽。 

    埋隼署夾頁寄僣仇揮，徽頁万喬爺議尚弼掲械胆

洗,嗤載謹嗄人恵諒喬爺議署夾。署夾廓議鴻寄優垪惹

鎗坩頁壓優垪坪秀夛邦学才表,貫佛袋薙下議佑徨才画

鋼靖李凪欠尚議､寡喘瓜各岻葎“指嗄塀”返隈秀夛議

優垪。恬葎嬬仞浜匯定膨湿音揖尚弼議仇圭,載謹嗄誓

人繁念肇恵諒,蒙艶葎阻契峭喇噐喬爺議僣崑聞峯直宜

和遇喘服徨屶嚇峯乢議“虚僣”(晩囂咎咄:嚼豚学

戦) 、宸督嗤秤箸議胆尚辛僚旗燕彭署夾議喬爺尚弼。

    緩翌､署夾嗤“紗斎暇詒”“紗斎鋪暇”吉鏡徭蒙

弼議咬奮猟晒,嬬瞳晦欺膨湿議徭隼寓夾。喬爺嬬瞳晦

欺喘壓晩云今俺資議鵙亰才(噬弗)噬、兌扉幇撹議暇詒

“嵶何幇”(晩囂咎咄:写化釣)吉，万断聞署夾宸倖湿

准厚源嗤久毀。     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<晩云議刪囂> -丶壇蝕侑牽栖(嗽垰:才賑崑㌦)- 

 

    宸倖刪囂吭峺“侑牽匯協高匝崛丶蕗音僅議社

優”。｢丶｣醤嗤泌緩丼惚:丶朔伉秤穂芥才伉秤誼欺囹

栽，揖扮,“丶”珊嬬公巓律欺栖挫議咫℡、堺熔竃才

亞議荊律｡恷除壓匳僥圭中蝕兵誼欺屬苧:“丶”醤嗤

嗤吩噐宗慎議丼惚。泌揖嗤匯刪囂侭傍“丶頁恷挫議

勞”,心栖晩云繁貫硬扮軟祥糟待欺阻丶議孔丼,斤輝

書挽匆俯謹繁葎儖箔丶議魁侭遇詔鹿壓爆簒魁才處竃

魁、匆祥辛參尖盾阻。 

    油傍硬旗錬整學僥社冉戦平謹蟻傍狛:“丶叙㍉噐

繁窃”,徽頁糞縞貧“丶”音徽葎繁窃侭嗤,遇拝壓菜佗

佗才寄佗佗吉痩海朕強麗嶄匆贋壓。宸泌揖燕幣 “厘

斤低短嗤黍吭”, 丶瓜哘喘壓㏍好似徭失議斤返勧器

吭崗才序佩泳緩控宥。嚥緩㌢曳,繁窃議丶泌揖郡啌壓

“寄丶=狛噐錆慈遇窟竃寄議丶蕗”,“阪丶=音綱巓律

遇誼吭剴剴仇寄蕗丶”參式“敍丶(網挫議丶)=網挫斤

返議邪丶”吉議簡祉嶄匯劔,頁燕幣自葎互侮議湖秤圭

隈。 

    喩凪頁輝拙持娼舞嶷儿扮,“丶”頁掲械嗤丼議窟

（はん）」と言いましたが、加賀藩は当時最大規模の藩であ

り、藩主・前田氏の居城である金沢城を中心として金沢は

城下町として繁栄しました。今でも市内には石畳に土塀な

どの武家屋敷の跡が残ります。 
金沢は豪雪地帯ですが、その冬の景色は素晴らしく、多

くの観光者が冬の金沢を訪れます。金沢城の広大な庭であ

った兼六園（けんろくえん）は、庭の中に池や山をつくり

点在させたあずまやや茶屋からその景色を眺めるという

「回遊式」と呼ばれる手法で作られた庭園。四季折々の景

色が楽しめるところとして、多くの観光客が訪れています

が、ことに枝を縄で支え冬の雪で木が倒れないように備え

る「雪吊（ゆきつり）」の情緒ある美しさは金沢を代表する

冬の景色といえるでしょう。 
また金沢は「加賀料理」や「加賀野菜」といった独自の

食文化を有し、四季の自然の恵み堪能できます。冬には日

本海で獲れたカニやブリ、鴨肉を使った煮込み料理である

「治部煮（じぶに）」などが楽しめ、金沢のこの季節を更に

味わい深いものにします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜日本のことわざ＞ －笑う門には福来たる－ 
 

「笑い声が絶えない家には必ず幸福が訪れる」という意

味のことわざです。「笑い」には、笑ったあと気分がすっき

りと晴れて、気持ちが癒されると同時に、周囲にも好印象

を与え、和やかな雰囲気を作り出してくれるといった効果

もあります。最近では「笑い」は健康にも効果があること

が医学的に証明され始めています。「笑いは百薬の長」とい

ったことわざもあるように、日本人は昔から笑いの効用に

ついて心得ていたものと思われ、今でも笑いの場を求めて、

寄席や演芸場に多くの人が集まっているのもうなずけま

す。 
 さて、古代ギリシャの哲学者アリストテレスは「笑う者

は人間だけである」と言ったそうですが、実は人間だけで

はなく、「笑い」はチンパンジーやゴリラなどの霊長類にも

あり、これは「あなたに敵意はありません」というように、

攻撃してくる相手に対する意志伝達やコミュニケーション

に使われます。それに比べると人間の笑いは、「大笑い＝あ

まりのおかしさに大きな声で笑うこと」、「高笑い＝あたり

かまわず、また得意になって、大きな声で笑うこと」や「愛

想笑い＝相手の機嫌をとろうとしてする作り笑い」などの

言葉にあるように、極めて高度な感情の表現方法なのです。

 特に心理的なストレスがたまっている時には「笑い」は
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亶圭隈。宥狛丶嬬聞音芦才諸嫖誼欺防産,珊嬬聞窒吽

薦誼欺戻互,嬬校厚膿嗤薦仇哘斤娼舞嶷儿。算冱岻､

丶匆俯頁葎聞繁断嬬㏍念心､蝕席仇伏試，析爺勵公嚠

議嶷勣返粁。 

悳岻, 俳蕊音栽扮卷議丶｡徽丶嬬聞繁縞購狼誼欺

垈諾,揖扮､聞繁縞購狼誼欺垈錆,垢恬丼楕誼欺戻互,

嬬噪酔仇棋繁俊麗,徭失匆嬬誼欺噪酔。 

廝仟議匯定､頁光了丶笥械蝕議匯定。 

大変有効な発散法です。笑うことで不安や緊張をほぐし、

免疫力も高まってストレスにより強く対応できるようにな

ります。つまり笑うことは、前向きに明るく生きていくた

めに神さまから与えられた大切な手段なのかもしれませ

ん。 
いずれにしても、場違いな笑いは禁物ですが、笑いは人

間関係をスムーズにしてくれます。そして人間関係が円滑

だと、仕事の効率が上がりますし、楽しそうな人と接する

と、自分も楽しくなります。 
新しい年が、みなさまにとって笑いに満ちた一年であり

ますように。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


