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Cara Menikmati Libur Tahun Baru 
 

Kali ini kami akan memperkenalkan cara menikmati libur tahun baru 

di Jepang. 

Tanggal 31 Desember disebut Omisoka dan malam harinya disebut 

Joya. Di kuil-kuil berbagai tempat, dibunyikan joya no kane (lonceng malam 

tahun baru). Dalam pemikiran agama Buddha, manusia memiliki 108 hasrat 

duniawi dan untuk mengusirnya, maka dibunyikanlah lonceng sebanyak 108 kali. 

Pada Omisoka, juga ada kebiasaan makan toshikoshi soba (soba 

malam tahun baru). Ada beberapa mitos, tetapi salah satu mitos yang mengatakan 

bahwa makan mi soba yang tipis panjang akan membawa keberuntungan dan 

memperpanjang umur.   

Tetapi, sebelum membunyikan lonceng malam tahun baru dan makan 

soba malam tahun baru, yang harus dilakukan adalah osoji (membersihkan). 

Untuk menyambut Tuhan pada tahun baru, rumah atau kamar dan tempat kerja 

harus benar-benar dibersihkan. Selain itu, tempat-tempat yang biasanya tidak 

dibersihkan juga harus dibersihkan.    

Pada tahun baru, banyak orang Jepang yang menghabiskan waktunya 

bersantai bersama keluarga dan kerabat. Salah satu permainan yang dinikmati 

mereka waktu bersama keluarga adalah karuta (kartu). Cara bermainnya mudah, 

salah satu orang membaca yomifuda (kartu untuk dibaca) dan orang-orang yang 

lain bersaing secara cepat untuk mengambil torifuda (kartu untuk diambil). Pada 

akhirnya, orang yang mengambil kartu paling banyak akan ditentukan sebagai 

pemenang.  

Ada berbagai tema dalam kartu, di antaranya ada Iroha Karuta yang 

klasik dan terkenal. Pada yomifuda-nya tertulis peribahasa yang terdiri dari “47 

huruf iroha”, yang sebanding dengan 50 suku kata Jepang yang modern yaitu “ a 

i u e o”.   Sedangkan pada torifuda-nya terdapat gambar yang berhubungan 

dengan peribahasa pada yomifuda dan huruf awalnya tertulis dalam ukuran besar. 

Dengan karuta, anak-anak kecil dapat menghafal huruf dan peribahasa setelah 

bermain berkali-kali. Cobalah Anda sekalian belajar Bahasa Jepang sambil 

bermain karuta. Karuta bisa dibuat sendiri atau dibeli di toko buku.  

Selama libur tahun baru, silakan Anda sekalian mencoba 

menikmatinya dengan cara-cara unik Jepang. Jika ada fotonya, kirimkanlah ke 

“Ginou Jissyu Days”  

(  http://www.jitco.or.jp/ginou_jissyu_days/) melalui pihak 

organisasi pengawasan atau organisasi pelaksanaan pemagangan. Selain itu, pada 

“Sahabat Pemagang Versi Situs Web”(  http://www.jitco.or.jp/webtomo/) ada 

angket mengenai “Hal yang ingin saya lakukan di hari yang cerah”. Silakan 

memilih. 
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の多
おお

くが家族
か ぞ く

や親戚
しんせき

とゆっくり

過
す

ごします。そこで家族
か ぞ く

らと一緒
いっしょ

に楽
たの

しむ遊
あそ

びの1

つに「かるた」があります。遊
あそ

び方
かた

は簡単
かんたん

で、1
ひと

人
り

が読
よ

み札
ふだ

を読
よ

んで、他
ほか

の人
ひと

がそれに対応
たいおう

した取
と

り札
ふだ

を取
と

る速
はや

さを競
きそ

い、最終的
さいしゅうてき

に取得
しゅとく

した枚数
まいすう

で勝敗
しょうはい

を決
き

めるというものです。 

 かるたの題材
だいざい

には色々
いろいろ

ありますが「いろはかる

た」が古典的
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じ ぶ ん

たちでかるたを作
つく

った

り、書店
しょてん

等
など

に行
い
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