Nhipng thwc pham quen thudc ctia Nhat Ban

HECHSBEDOEY

— Nhirng loai thire &n mang lai diéu may man —

HAm nay, chang t6i xin gi&i thiéu vé nhitng mon &n
ngay Tét — Osechi, dwoc cho 1a mang lai diém may.

Ngay 1 thang 1, ngay nguyén dan, 1a ngay dau tién
trong céc tiét trong ndm. Tai Nhat Ban nguoi ta thuéng
lam 1& dé d6n rwéc than tudi tac, mong cho nam nay sé
dwoc mua va cau chic an toan trong gia dinh. Vi cé than
¢ nha nén trong 3 ngay Tét ngudi ta thuwdng kleng, khong
nau nwéng. Do vay, ttr hom trwdc, moi nha da chuén bj rat
nhiéu mén an va xép vao mot cai hop 3 tang, goi la Jubako
dé ca gia dinh &n trong 3 ngay Tét. D6 chinh la mon
Osechi.

DPay la mén an dwoc cho la mang lai diém may, dong
thoi cling 1a mén an co ban lam thanh nhirng moén an
trong blra com hang ngay. Sau day chung t6i xin gi¢i thiéu
mot sé mén trong Osechi nhw sau.

® Ebi- tbm
Vi tdm cong lwng nén an tém 1a d& mong c6 thé séng
l&u t&i tan ldc lwng cong.

® ai-ca trap hong
O Nhat Ban, mau hdng dwoc cho 1a mau cla viéc hiéu
hy. Hon nira, ca trap hdng, tiéng Nhat doc 1a “Tai”, tring
voi tr “Omedetai”, c6 nghia la diéu mirng. Nén ca Tai
duwoc cho la mén an mang lai diém may, khong thé thiéu
duorc trong bat ky 1& hiéu hy nao.

® Kazunoko- trirng cé trich
Trieng ca dwoc phoi khd, ngadm mudi la moén &n véi
mong mudn sé& cé nhiéu con, d&i doi déng dac, thinh
vuong.

® Kuromame- dé den
La mon dd den ninh dwdng. Tl nay ddng am véi cau
“Kuroku mame mame shiku”nghia la khde manh va lam
viéc tot dep.

® Kinton
DPuoc viét bang hai tiy tiéng Han c6 nghia la “Kim doan”,
mang y nghia c6 tai san. Mon an nay ham y mong sao
cudc song luc nao cling ¢ nhiéu tai 1dc, sung tuc.

® Konbumaki- phé tai cuén
Ddng am véi tir “Yorokombu” c¢6 nghia la vui mirng. La
moén &n mang lai diéu may mén.

® Renkon- ngo sen
Vi ng6 sen c6 16 c6 thé nhin qua dwoc, nén tring voi
cau néi “ mitoushi” c6 nghia la nhin thay twong lai.

Ngoai ra con rat nhiéu moén &n khac nhau, tuy theo
trng dia phuwong.

Ngay xwa, méi khi tét dén, nha nao cac ba me ciing
déu lam l4y moén an Osechi nay. Nhwng gan day, cac clra
hang bach hoa, hoac siéu thi déu c6 ban cac hdp Jubako
c6 san cac mon &n Osechi hodc cac moén Osechi dé riéng,
mudn &n ngan nao thi mua ngan &y rdi cho vao hop
Jubako khién cho viéc lam Osechi ngay tét ngay cang tién
loi.
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