
Nh ng th c ph m quen thu c c a Nh t B n

 Nh ng th c ph m có bi t danh 

Chào b n, m i l n i siêu th  mình l i nhìn th y khu
v c bày bán  th c ph m khô có bán 2 lo i cá m c
ph i khô, nh ng l i có 2 tên khác nhau. M t là 
“Atarime” và hai là “Surume”.V y không hi u hai lo i
này khác nhau nh  th  nào nh .
C  hai, tuy tên g i khác nhau, nh ng cùng là m t lo i
thôi. Ngày x a, i v i nh ng nhà buôn, thì âm “Suru” 
trong t  “Surume” khi n ng i ta d  liên t ng n
nh ng t  nh  “Kakekoto de okane wo suru”, có ngh a
là “Vì cá c c mà m t h t ti n ” ho c “Saifu wo suru”, 
có ngh a là “ Móc ví” , nên nói n t  “ Suru” ng i ta 
cho là xúi qu y nên m i g i ch ch i là “Atarime”, 
t ng ng v i ti ng Vi t là “trúng qu ”.  

À, mình còn th y lo i u ph  non ( u ph  l a) còn 
c g i là “Yakko” n a, ngh a là làm sao nh .

À, ngày x a, m i khi Daimyo, t c lãnh chúa c a m t
vùng, i âu thì u ng i ki u và có c  m t oàn tu
tùng i theo. Ng i i u oàn tu  tùng này c
g i là Yatsu. Ng i Yatsu th ng m c m t chi c áo 
Hanten, trên c  áo có in hoa v n trông gi ng nh  bìa 

u nên d n dà ng i ta g i u ph  b ng cái tên 
Yakko. Vào mùa hè, u ph  Yakko c làm l nh
g i là “Hiya Yakko”, khi n r c cá khô bào m ng
Katsuo bushi và r i n c t ng (xì d u) lên trên thì 
càng tuy t.

Mình th y ng i Osaka r t hài h c. H  g i cá nóc 
Fugu là “Teppou”, có ngh a là “ súng”. Ch c vì ây là 
loài cá có c, n u n vào b  trúng c thì s  b  ch t.

úng th . n th c u ng là cái không th  thi u c
hàng này, nên  m i ng i l u ý t i nh ng i u nên 
tránh khi n u ng, ho c d  nh  t i món ngon, ng i
ta ã ngh  ra nh ng cái bi t danh nh  th  cho d  nh
mà.




