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日本的民间传说～很久很久以前～ 日
に

本
ほん

の 昔
むかし

話
ばなし

～むかし、むかし～

 

－ 浦岛太郎 － 
 

 

很久很久以前，有一个叫浦岛太郎的年轻渔夫。一天，他

来到海边，发现一群孩子正在折磨一只乌龟。浦岛太郎赶走这

群孩子，救下了被欺负的乌龟。 

于是乌龟说：“为了报答您的救命之恩，我带您去一个好

地方，请骑到我的背上来。”浦岛太郎跟着去了。乌龟驮着太

郎游入海中，潜向水底。 

所到的地方叫龙宫城，是一座建在海底的美丽城堡。美丽

得无法用言语形容。乌龟将太郎带入龙宫城中，设宴款待太郎。

宴会开始了，被称作龙女的美丽的公主拿出了一道又一道

太郎从没见过的美味佳肴。鲷鱼和比目鱼一个接一个地跳舞。

新奇美妙的宴会一直持续着，太郎过着梦一般开心的生活。

宴会持续着，太郎来到龙宫到底过了多久了呢。地上怎么

样了呢，太郎渐渐想起这件事。于是对龙女说：“我想回家了。”

龙女得知浦岛太郎要回去感到十分遗憾，作为礼物，送给他一

个盒子并对他说：“这是一个玉匣，你绝对不能打开。” 

太郎又坐在乌龟背上，手里拿着玉匣回到了地上。上岸后，

发现景色和以前有所不同。回到家附近一看发现家也没有了，

而且一个认识的人也没有。在龙宫城游玩生活期间,其实地面

上已经经历了很长的岁月。太郎在万分悲痛之余，打开了龙女

嘱咐“绝对不能打开”的玉匣。匣中冒出滚滚白烟，在白烟中，

转眼之间，浦岛太郎变成了一个白发白胡子老头儿。 

 

 

 

 

 

 

 

  

― 浦島
うらしま

太郎
た ろ う

 ― 
 

 昔 々
むかしむかし

、浦島
うらしま

太郎
た ろ う

という若
わか

い漁師
りょうし

がいました。ある日
ひ

、太郎
た ろ う

が

浜辺
は ま べ

に行
い

くと、子
こ

ども達
たち

が集
あつ

まってカメ
か め

を苛
いじ

めていました。太郎
た ろ う

は子
こ

ども達
たち

を追
お

い払
はら

って、苛
いじ

められていたカメ
か め

を助
たす

けてやりま

した。 

 するとカメ
か め

が「助
たす

けてもらったお礼
れい

に、あなたを良
よ

い所
ところ

に連
つ

れて行
い

ってあげますから、私
わたし

の背中
せ な か

に乗
の

ってください」と言
い

う

ので、太郎
た ろ う

はその通
とお

りにしました。カメ
か め

は太郎
た ろ う

を背
せ

に乗
の

せて海
うみ

に

入
はい

って行
い

き、水中
すいちゅう

に潜
もぐ

っていきました。 

 着
つ

いた所
ところ

は竜
りゅう

宮城
ぐうじょう

という、海
うみ

の中
なか

に建
た

つ美
うつく

しいお城
しろ

でし

た。その美
うつく

しさは何事
なにごと

にも言
い

い表
あらわ

せない程
ほど

。カメ
か め

が太郎
た ろ う

を竜
りゅう

宮城
ぐうじょう

の中
なか

に招
まね

き入
い

れました。そこでは太郎
た ろ う

のために宴
うたげ

が用意
よ う い

さ

れていました。 

 宴
うたげ

が始
はじ

まりました。乙
おと

姫
ひめ

という美
うつく

しいお姫
ひめ

様
さま

が、太
た

郎
ろう

に次
つぎ

か

ら次
つぎ

へと見
み

たことのない素
す

晴
ばら

しいご馳
ち

走
そう

を出
だ

してくれます。ま

たタイ
た い

やヒラメ
ひ ら め

が次々
つぎつぎ

と舞
まい

を踊
おど

ります。何
なに

もかもがただただ珍
めずら

しく面
おも

白
しろ

いこの宴
うたげ

はいつまでも続
つづ

き、太郎
た ろ う

はまるで夢
ゆめ

の中
なか

にい

るようでした。 

 宴
うたげ

は続
つづ

き、太郎
た ろ う

が竜
りゅう

宮城
ぐうじょう

に来
き

てから一体
いったい

どれ程
ほど

の月日
つ き ひ

が

経
た

ったことでしょうか。地上
ちじょう

はどうなっているだろうと太郎
た ろ う

は

段
だん

々
だん

気
き

になってきました。そこで乙姫
おとひめ

に「家
いえ

に帰
かえ

りたい」と申
もう

し

出
で

ました。乙姫
おとひめ

は浦島
うらしま

太郎
た ろ う

が帰
かえ

ることを残
ざん

念
ねん

がりましたが、お

土産
み や げ

にと1つの箱
はこ

を持
も

たせました。「この箱
はこ

は玉手箱
た ま て ば こ

と言
い

います。

絶対
ぜったい

に開
あ

けてはなりませんよ」。 

 太郎
た ろ う

はまたカメ
か め

の背
せ

に乗
の

せてもらい、玉手箱
た ま て ば こ

を手
て

に持
も

ち地上
ちじょう

へと戻
もど

りました。浜辺
は ま べ

に上
あ

がってみると、以前
い ぜ ん

と景色
け し き

が違
ちが

いま

す。家
いえ

のあった所
ところ

に戻
もど

ってみても家
いえ

はなくなっており、知
し

った

人
ひと

も全
まった

くいなくなっていました。竜
りゅう

宮城
ぐうじょう

で遊
あそ

び暮
く

らしている

間
あいだ

に、とても長
なが

い年月
ねんげつ

が経
た

ってしまったようです。太郎
た ろ う

は悲
かな

し

さのあまり、乙姫
おとひめ

に「絶対
ぜったい

に開
あ

けてはならない」と言
い

われた

玉手箱
た ま て ば こ

を開
あ

けてしましました。すると、中
なか

から白
しろ

い煙
けむり

がもくも

くと出
で

てきました。その煙
けむり

を浴
あ

びた浦島
うらしま

太郎
た ろ う

は、一瞬
いっしゅん

にして髪
かみ

もひげも真
ま

っ白
しろ

なお爺
じい

さんになってしまいましたとさ。 

 

〈日本語できるかなの答え〉①熱②中③症（夏は熱中症に注意！）  




