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Musim Datang ! Periksa Kembali Hal Yang
Perlu Diperhatikan Untuk Influenza

Di Jepang, setiap tahun pada bulan Desember sampai Maret
akan menyebar Influenza (musiman). Influenza mirip dengan flu,
terkadang dapat menjadi parah, atau dalam waktu singkat dapat menyebar
dan menginfeksi banyak orang, sehingga penting untuk melakukan
pencegahan pada tiap individu, pengobatan yang tepat maupun tidak
menyebarkan kepada orang lain. Mari kita berhati-hati pada 2 hal di bawah
ini.

+ Jika merasa terkena segera mendapatkan diagnosa secepatnya di rumah
sakit.
+ Cuci tangan dengan sabun efektif agar tidak terkena.

#¢Vaksinasi dengan vaksin influenza juga memiliki manfaat tertentu untuk
pencegahan timbulnya penyakit, mencegah semakin parah setelah
timbulnya penyakit.

Pada “sahabat peserta pemagangan” ini setiap tahun
menyampaikan tentang Influenza, bagi yang ingin membaca lebih detail
silakan membaca artikel berikut ini dalam versi situs web “sahabat peserta
pemagangan” 54 https://www.jitco.or.jp/webtomo/) .

#4#Waspadalah terhadap Influenza di musim dingin yang kering ! (Versi
Indonesia)
https://www.jitco.or.jp/webtomo/pdf/fuyuinflu_in.pdf

#4Pemeliharaan keschatan di musim dingin~Waspadai Influenza dan
Virus Noro!~ (versi bahasa Indonesia)
https://www.jitco.or.jp/webtomo/pdf/health_influnoro_in.pdf

Untuk versi situs web “sahabat peserta pemagangan”,
menampilkan artikel-artikel pada zaman dahulu dari versi cetak yang saat
ini dibaca dengan diedit ulang. Dapat memilih bahasa China, bahasa
Indonesia, bahasa Vietnam, bahasa Thailand, bahasa Inggris, kemudian
pada tiap kalimat terdapat terjemahan bahasa Jepang. Dapat dikunjungi

kapan saja dengan memakai komputer atau smartphone.
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