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技
ぎ

能
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実
じ っ

習
しゅう

情
じょう

報
ほ う

 

ข าวสารการฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน ค ่         ึ     ิ ั  ิ    ้      ิ  

การก าหนด     ํ    หน าท    ้  ีใ่นการเข า       ้ ร บการทด ั      สอบประเม นท กษะ         ิ   ั    技
ぎ

能
の う

評価
ひ ょ う か

試
し

験
け ん

の受検
じ ゅ け ん

の義務化
ぎ む か

について 

 

ใน “กฎหมายการฝ กปฏ บ ต งานเทคน ค          ึ    ิ  ั ิ       ิ ” ท  บ งค บใช ต  งแต   ี่  ั   ั    ้ ั้   ่ 1 พฤศจ กายน     ิ     
ป ท  แล วน  น ได ม การก าหนดให ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คท กท านม หน าท   ี  ี่   ้  ั้      ้ ี     ํ       ้ ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ  ุ  ่   ี   ้  ี่
ท  จะต อง ี่    ้  เข า  ้ ร บการ ั     ทดสอบประเม นท กษะในระหว างช วงเวลาท  ฝ ก          ิ   ั         ่   ่        ี่  ึ  
ปฏ บ ต งานด านเทคน คในประเทศญ  ป  น ระบบการฝ กปฏ บ ต งานด าน  ิ ั ิ    ้      ิ           ี่  ุ่           ึ    ิ ั ิ    ้  
เทคน ค    ิ  ม ว ตถ ประสงค ท  จะ ี  ั  ุ      ์ ี่  ถ ายทอดท กษะและเทคน คของญ  ป  นไปย  ง ่      ั          ิ      ี่  ุ่      ั
ประเทศแม ของท านโดย        ่    ่     ม พวก ี   ท านเป นส  อกลาง ่    ็   ื่      ในการส บทอดด งกล าว      ื       ั   ่   
ด งน  นจ งต อง ั  ั้   ึ   ้  ม การ ี    จ ด ั การฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คท  เหมาะสมตาม    ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ   ี่           
แผนการฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน ค       ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ   ท  งการ ั้     สอน (ผ  ท  จ ดให ม การฝ ก     ู ้ ี่  ั   ้  ี     ึ  
ปฏ บ ต งาน)   ิ  ั ิ     และการเร ยน(ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คท กท าน)     ี     ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ  ุ  ่    

จ ดประสงค ของ ุ        ์   การทดสอบค อ  ื  เพ  อตรวจสอบว าผ  ฝ กปฏ บ ต งานด าน  ื่         ่  ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้  
เทคน คท กท านสามารถเร ยนร  ท     ิ  ุ  ่          ี    ู ้ กัษะต าง ๆ  ่     อ นเป นเป าหมายได ตามแผน  ั   ็    ้         ้      
ท  ต  งไว หร อไม  ี่ ั้    ้  ื    ่ 
 
1. ช วงเวลาเข า ่         ้ ร บการ ั    ทดสอบและประเภทของการทดสอบ 

ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คท กท านจะต องเข าร บการทดสอบร บรอง ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ   ุ  ่      ้     ้  ั          ั    
ท กษะ (การทดสอบประ เม นผลการฝ กปฏ บ ต งานด าน เทคน ค ) ั                  ิ        ึ    ิ  ั  ิ     ้       ิ   
ระด บ   ั พ  นฐาน( ื้      ระด บ   ั แรก) ก อนท  จะเสร จส  น       ่   ี่      ็   ิ ้   “การฝ กปฏ บ ต งานด าน ึ    ิ ั ิ    ้  
เทคน คประเภทท       ิ        ี่ 1” โดยต องผ าน     ้   ่  ท  ง  ั้  “การสอบข อเข ยน        ้   ี  ” และ “การสอบ
ปฏ บ ต   ิ  ั ิ”  ม ใช น  นก จะไ ิ  ่ ั้   ็   ม สามารถเปล  ยน ่         ี่  สถานะไปส    ู่  “การฝ กปฏ บ ต งาน    ึ    ิ  ั ิ   
ด านเทคน คประเภทท     ้      ิ        ี่ 2”  ได    ้

ต อจากน  น ่     ั้ ก อนท  จะจบ  ่   ี่     “การฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คประเภทท       ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ        ี่ 2” 
(น บ   ั รวมเป นป ท     ็   ี  ี่ 3)ก ต องเข าร บ   ็  ้     ้  ั  “การสอบปฏ บ ต         ิ  ั ิ” ในระด บท         ั  ี่ 3 (ระด บผ       ั  ู ้
ช านาญ) หากไม   ํ           ่สอบผ านก จะก าวไปส     ่    ็    ้     ู่ “การฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน ค    ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ 
ประเภทท          ี่ 3” ไม ได   ่   ้

อน  ง  ึ่   แม จะ   ้  เด นทาง  ิ    กล บประเทศในป ท      ั          ี  ี่ 3 โดยไม เปล  ยน     ่   ี่  สถานะไปเป น     ็   
“การฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คประเภทท       ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ        ี่ 3” ก จ าเป นต องเข าร บก  ็  ํ   ็    ้     ้  ั  าร
ทดสอบด วยเช นก น  ้    ่   ั  

ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คท  เปล  ยน ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ  ี่   ี่  สถานะไปเป น   ็   “การฝ กปฏ บ ต งาน    ึ    ิ  ั ิ   
ด านเทคน คประเภทท     ้      ิ        ี่ 3” ก ม หน าท  ท  จะต องร บการทดสอบใน   ็ ี   ้  ี่ ี่    ้   ั            “ระด บ     ั  2” 
(ระด บส ง) ในป ท        ั  ู      ี  ี่ 5 โดยน บรวม     ั     ก อนท  จะกล บประเทศ ่   ี่     ั        

เน  องจาก  ื่     การฝ กปฏ บ ต งานประเภทท      ึ    ิ  ั ิ          ี่ 1, 2, 3 และแผนการฝ           ึ ก
ปฏ บ ต งานม เป าหมายท  ส งข  น ด งน  นระด บของการทดสอบในแต   ิ  ั ิ    ี  ้       ี่ ู  ึ้     ั  ั้     ั                ่ข  นจ ง ั้  ึ 
ต องเพ  ม  ้    ิ่ ตามข  น ึ้  ไปด วย     ้   ท  งน  กรณ ท   ั้  ี้    ี ี่สอบไม ผ าน ก อน ญาตให เข า     ่  ่     ็  ุ      ้  ้ ร บการ ั    
ทดสอบใหม ได อ กคร  ง ขอให พยายาม      ่   ้ ี   ั้        ้       อย าท อถอยเป นอ นขาด   ่   ้      ็    ั     
 
2. การด าเน นการ  ํ   ิ    และค าใช     ่   ้ จ ายในการเข า ่         ้ ร บการทด ั      สอบ 

การด าเน นการ  ํ   ิ    ในการเข า    ้ ร บการทด ั      สอบน  น ตามหล กการทางองค กร    ั้         ั           ์  
ผ  ก าก บควบค มด แลจะเป นผ  ด าเน นการ( ู ้  ํ   ั     ุ  ู      ็   ู ้  ํ   ิ     ในกรณ ท  เป นแบบบร ษ ทเด  ยว   ี  ี่  ็       ิ   ั   ี่   ๆ 
ทางบร ษ ทซ  งเป นผ  จ ดให ม การฝ กปฏ บ ต งาน     ิ   ั  ึ่    ็   ู ้  ั   ้ ี    ึ    ิ  ั ิ   จะเป นผ  ด าเน นการ    ็   ู ้  ํ   ิ    ) โดยทาง
องค กรผ  ก าก บควบค มด แลหร อผ  จ ดให ม การฝ กปฏ บ ต งานจะท าการ   ์   ู  ้ ํ  ั     ุ  ู    ื   ู  ้ ั   ้ ี     ึ    ิ  ั ิ      ํ    

 

 昨年
さくねん

の11月
がつ

1
つい

日
たち

に施行
せ こ う

された「技能
ぎ の う

実習法
じっしゅうほう

」では、技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

の皆
みな

さんが日本
にっぽん

での技能
ぎ の う

実習期
じっしゅうき

間中
かんちゅう

に技能
ぎ の う

評価
ひょうか

の試験
し け ん

を受
う

けることが義
ぎ

務
む

づけられています。技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

制度
せ い ど

の目的
もくてき

は、皆
みな

さんを介
かい

して日本
にっぽん

の技能
ぎ の う

や技術
ぎじゅつ

を皆
みな

さ

んの母国
ぼ こ く

に移転
い て ん

することです。そのためには教
おし

える方
ほう

（実習
じっしゅう

実施者
じ っ し し ゃ

）も教
おそ

わる方
ほう

（技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

の皆
みな

さん）も技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

計画
けいかく

に基
もと

づいて適切
てきせつ

に技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

を進
すす

めていく必要
ひつよう

があります。 
 試験

し け ん

の目的
もくてき

は、技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

の皆
みな

さんが計画
けいかく

どおりに、

目標
もくひょう

とする技能
ぎ の う

等
とう

を身
み

につけることができているかど

うかを確認
かくにん

することです。 

 

１．受検
じゅけん

の時期
じ き

と試験
し け ん

の種類
しゅるい

 
 技能

ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

の皆
みな

さんは、まず「第
だい

1号
ごう

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」の

修 了
しゅうりょう

までに「技能
ぎ の う

検定
けんてい

（技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

評価
ひょうか

試験
し け ん

）」の基礎級
き そ き ゅ う

（初級
しょきゅう

）を受検
じゅけん

しなければなりません。「学科
が っ か

試験
し け ん

」と

「実技
じ つ ぎ

試験
し け ん

」の両方
りょうほう

を合格
ごうかく

しないと「第
だい

2号
ごう

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」

には移行
い こ う

できません。 
 次

つぎ

に「第
だい

2号
ごう

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」の修 了
しゅうりょう

まで（通算
つうさん

3年目
ね ん め

）に

3級
きゅう

（専門級
せんもんきゅう

）の「実技
じ つ ぎ

試験
し け ん

」を受
う

ける必要
ひつよう

があります。

これに合格
ごうかく

しないと「第
だい

3号
ごう

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」には移行
い こ う

できま

せん。 
 なお「第

だい

3号
ごう

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」に移行
い こ う

せずに3年
ねん

で帰国
き こ く

する

場合
ば あ い

でも受検
じゅけん

は必須
ひ っ す

です。 

 「第
だい

3号
ごう

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

」に移行
い こ う

した技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

は、通算
つうさん

5

年目
ね ん め

の帰国前
き こ く ま え

に2級
きゅう

（上 級
じょうきゅう

）の「実技
じ つ ぎ

試験
し け ん

」の受検
じゅけん

が義
ぎ

務
む

づけられています。 
 技能

ぎ の う

実習
じっしゅう

1号
ごう

、2号
ごう

、3号
ごう

と実習
じっしゅう

計画
けいかく

の目標
もくひょう

が高
たか

く

なっていきますから、当然
とうぜん

試験
し け ん

のレベル
れ べ る

も段階
だんかい

ごとに上
あ

がっていきます。仮
かり

に不合格
ふ ご う か く

になってしまった場合
ば あ い

は、

一度
い ち ど

だけ再チャレンジ
さ い ち ゃ れ ん じ

が認
みと

められますので、あきらめず

に頑
がん

張
ば

ってください。 

 

２．受検
じゅけん

の手
て

続
つづ

きと費用
ひ よ う

 
 受検

じゅけん

の手
て

続
つづ

きは、原則
げんそく

として皆
みな

さんの監理
か ん り

団体
だんたい

が行
おこな

い

ฉบ
ับ
ภาษ

าไท
ย
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จ ด  ั สรรเวลาก บทาง      ั    องค กรท  จ ดการทดสอบ ก าหนดว นและสถานท  ในการ    ์   ี่  ั            ํ      ั         ี่     
ทดสอบ ส วน ่  ค าทดสอบ ่      น  น ั้  ทางองค กรผ  ก าก บควบค มด แลหร อผ  จ ดให ม        ์   ู ้  ํ   ั     ุ  ู    ื   ู ้  ั   ้ ี
การฝ กปฏ บ ต งานก     ึ    ิ  ั ิ    จ็ะร  ับผ ดชอบ   ิ    ให   ด้ วยเช นก น  ้    ่   ั  
 
3. ผ  ฝ ก ู้ ึ  ปฏ บ ต งานด านเทคน คท    ิ ั  ิ    ้      ิ  ีไ่ม อย  ในข ายท    ่  ู่   ่   ีต่ อง ้  เข าร บการทดสอบ  ้  ั          

ภายใน “กฎหมายการฝ กปฏ บ ต งานด านเท          ึ    ิ  ั ิ     ้    คน ค  ิ ” ใหม    ่ ส าหร บผ  ฝ ก ํ   ั  ู ้ ึ  
ปฏ บ ต งานด านเทคน คในป ท     ิ  ั ิ     ้      ิ     ี  ี่  2 ของ “การฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน ค    ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ  
ประเภทท          ี่ 2” ของระบบเก  ่าซ  ง ึ่  ไม ได ร บสถานภาพการพ  าน กอาศ ยน  น ไม ม   ่   ้ ั             ํ   ั     ั  ั้     ่ ี
หน าท  ท  จะต อง  ้  ี่ ี่    ้  เข าร บการ   ้  ั    ทดสอบระด บ          ั  3(ระด บผ  ช านาญ) แต หากผ  ฝ ก     ั  ู ้  ํ        ่    ู ้ ึ  
ปฏ บ ต งานด านเทคน คม ความต  งใจต องการ  ิ  ั ิ     ้      ิ   ี      ั้     ้     จะเปล  ยนสถานะไปเป น   ี่           ็  
ประเภทท          ี่ 3 ก จ าเป นต องผ านการสอบ ็  ํ   ็    ้   ่        ภาคปฏ บ ต ของระด บ   ิ  ั ิ       ั  3 (ระด บผ       ั  ู ้
ช านาญ)   ํ      ส าหร บ  ํ   ั ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คท  ไม ร  ว าต วเองเป นผ   ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ  ี่  ่ ู ้ ่   ั      ็   ูท้   ี่เข าข าย   ้  ่  
หร อไม  หร อต องการเข า  ื    ่   ื    ้        ้ ร บการทด ั      สอบแม จะไม       ้    ่ได อย  ใน   ้  ู ่  ข ายก ตาม ่   ็    ขอให     ้
ลองปร กษาก บองค กรผ  ก าก บควบค   ึ     ั    ์   ู ้ ํ  ั     ุ มด แลหร อผ  ท  จ ดให ม การฝ ก  ู     ื   ู ้ ี่  ั   ้  ี     ึ  
ปฏ บ ต งาน  ิ  ั ิ   ด  ู 

 
การเข า      ้ ร บการทด ั      สอบอาจจะท าให ร  ส กเ          ํ   ้ ู ้ ึ  คร ยด  ี    แต ขอให เตร ยมพร อม  ่    ้   ี     ้  

ตามค า  ํ ช  แนะของผ  ให  ี้        ู ้  ้ค า  ํ ช  แนะในด านการฝ กปฏ บ ต งานอย  เป นประจ า  ี้       ้      ึ    ิ  ั ิ     ู่  ็       ํ  
และแสดงส  งท  เร ยนร  จากการ ิ่   ี่  ี    ู ้      ฝ กปฏ บ ต งานท  ท าอย  ในแต ละว นออกมา ึ    ิ  ั ิ    ี่  ํ   ู่    ่    ั      
อย างเต มท     ่     ็  ี่ 

ます（企業
きぎょう

単独型
たんどくがた

の場合
ば あ い

は実習
じっしゅう

実施者
じ っ し し ゃ

である企業
きぎょう

）。監理
か ん り

団体
だんたい

又
また

は実習
じっしゅう

実施者
じ っ し し ゃ

が試験
し け ん

実施
じ っ し

機関
き か ん

と調整
ちょうせい

をして、

受検
じゅけん

日
び

や受検
じゅけん

場所
ば し ょ

が決
き

まります。受検料
じゅけんりょう

は監理
か ん り

団体
だんたい

又
また

は

実習
じっしゅう

実施者
じ っ し し ゃ

が負担
ふ た ん

することになっています。 

 
３．受検

じゅけん

義務
ぎ む

の対象
たいしょう

にならない技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

 
 新

あたら

しい「技能
ぎ の う

実習法
じっしゅうほう

」の下
もと

で在留
ざいりゅう

資格
し か く

を取得
しゅとく

してい

ない旧制度
きゅうせいど

での「技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

2号
ごう

」の2年目
ね ん め

の技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

は

3級
きゅう

（専門級
せんもんきゅう

）受検
じゅけん

の義務
ぎ む

はありません。ただし、3号
ごう

に

移行
い こ う

す る 意志
い し

の あ る 技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

は 受検
じゅけん

し て 3 級
きゅう

（専門級
せんもんきゅう

）の実技
じ つ ぎ

試験
し け ん

に合格
ごうかく

する必要
ひつよう

があります。自分
じ ぶ ん

が対象
たいしょう

になるかどうかわからない、あるいは対象
たいしょう

にな

らなくても受検
じゅけん

したいという技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

の方
かた

は、監理
か ん り

団体
だんたい

か実習
じっしゅう

実施者
じ っ し し ゃ

に相談
そうだん

してみてください。 

 
 試験

し け ん

を受
う

けるのは緊張
きんちょう

するかもしれませんが、日々
ひ び

、

技能
ぎ の う

実習
じっしゅう

指導員
し ど う い ん

の指導
し ど う

の下
もと

しっかりと準備
じゅんび

をして、日頃
ひ ご ろ

の実習
じっしゅう

の成果
せ い か

を存
ぞん

分
ぶん

に発揮
は っ き

してください。 

 

☆อย    ู่ระหว างร บ    ่   ั สม คร   ั  ผลงานเร ยงความ       ี      ☆ 
การประกวดบทเร ยงความภาษาญ  ป  นของ          ี           ี ่ ุ่      

ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คและผ  ฝ กงานชาวต างชาต คร  งท   ู้ ึ    ิ ั  ิ    ้      ิ     ู้ ึ         ่      ิ  ั้  ี ่6 
 

สว สด ผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คและผ  ฝ กงานท กท าน   ั  ี ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ     ู ้ ึ      ุ  ่   
ต  งแต ว นท    ั้   ่  ั  ี่ 2 เมษายนเป นต นไป เราจะเร  มเป ดร บสม ครผลงานเร ยงความ        ็    ้           ิ่    ิ   ั    ั         ี       

ส าหร บการประกวดเร ยงความภาษาญ  ป  นของผ  ฝ กปฏ บ ต งานด านเทคน คและผ    ํ   ั            ี            ี่ ุ่      ู ้ ึ    ิ  ั ิ     ้      ิ     ู ้
ฝ กงานชาวต างชาต  ึ         ่     ิ 

ก าหนดส  นส ดการร บสม ครค อว นศ กร  ท     ํ     ิ ้  ุ     ั    ั   ื   ั  ุ  ์  ี่ 11 พฤษภาคม 
เก  ยวก บรายละเอ ยดการสม ครน  น ได เข ยนเอาไว ใน   ี่    ั        ี        ั   ั้      ้ ี        ้   “วารสารม ตรผ  ฝ        ิ   ู ้ ึ ก

ปฏ บ ต งานด านเทคน ค ฉบ บประจ าเด อน ก มภาพ นธ    ิ  ั ิ     ้      ิ     ั      ํ   ื     ุ     ั  ์ 2018(ฉบ บท  แล ว)    ั  ี่   ้  ” และ 
“โฮม เพจของ JITCO”  (  https://www.jitco.or.jp/ )  , 
“JITCO น ฮงโกะเค ยวไซฮ โรบะ ิ       ี     ิ    ” (  https://hiroba.jitco.or.jp/)
และ “ประกาศแจ งข าวสาร         ้  ่     ” ประจ าว นท        ํ   ั  ี่ 1 ก มภาพ นธ    ุ     ั  ์ 2018  

โดยรายละเอ ยดของการส          ี          ม ครด งกล าวได ถ กจ ดท าข  นเป น   ั   ั   ่     ้ ู  ั  ํ  ึ้    ็   6 ภาษา 
(ภาษาญ  ป  น, ภาษาจ น, ภาษาอ       ี่  ุ่         ี        งักฤษ, ภาษาเว ยดนาม, ภาษาอ นโดน             ี            ิ    ี เซ ย,   ี    
ภาษาไทย) 

ในแต ละป ม ผ  ท  สม ครเข าร วมเป นจ านวนมาก จ งใคร ขอความกร ณาท กท าน    ่   ี  ี ู ้ ี่   ั     ้  ่    ็    ํ         ึ    ่        ุ   ุ  ่  
สม ครเข ามาให ได    ั     ้      ้   ้

 

☆ただいま作品
さ く ひ ん

受付中
うけつけちゅう

☆ 

第
だ い

26回
か い

外国人
が い こ く じ ん

技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

・ 

研修生
けんしゅうせい

日
に

本
ほ ん

語
ご

作文
さ く ぶ ん

コンクール
こ ん く ー る

のご案
あ ん

内
な い

 
 

 技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

・研修生
けんしゅうせい

のみなさんこんにちは。 

 4月
がつ

2
ふつ

日
か

から外国人
がいこくじん

技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

・研修生
けんしゅうせい

日
に

本
ほん

語
ご

作
さく

文
ぶん

コ
こ

ン
ん

ク
く

ー
ー

ル
る

の作品
さくひん

の受付
うけつけ

が始
はじ

まりました。 

 応募
お う ぼ

締切
しめきり

は5月
がつ

11日
にち

（金
きん

）です。 
 詳

く わ

しい募集
ぼ し ゅう

案内
あ ん ない

については、「技能
ぎ の う

実習生
じっしゅうせい

の

友
と も

2018年
ね ん

2月号
がつごう

」（前号
ぜんごう

）や「JITCOホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

」

（  https://www.jitco.or.jp/）、「JITCO日本語
に ほ ん ご

教材
きょうざい

ひろば」（  https://hiroba.jitco.or.jp/）

の2018年
ねん

2月
がつ

1日
ついたち

付
づけ

「お知
し

らせ」に掲載
けいさい

しています。 
 6言語

げ ん ご

（日本語
に ほ ん ご

・中国
ちゅうごく

語
ご

・英語
え い ご

・ベトナム語
べ と な む ご

・

インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

・タイ語
た い ご

）の募集
ぼしゅう

案内
あんない

もあります。 
 毎年

まいとし

たくさん応募
お う ぼ

があります。みなさんもぜひ

応募
お う ぼ

してください。  

タ
イ
語
版


