Thong tin thwc tap ky nang

HKRER T EH

— Veé viéc phong ngtra tai nan
trong khi thwc tap ky nang —

T ndm tai chinh trwdc téi nay, cling da co nhiéu
trwdng hop tu nghiép sinh, thuc tap sinh trong khi diéu
kién can cau, lai xe nang hang hoac lam viéc tai hién
trwdng xay dwng da bj tai nan, cé trwdng hop dan dén t
vong.

Dé& phong tranh tai nan lao déng trong khi thuc tap ky
nang, can tuan thd cac luat cé lién quan vé sinh lao dong,
tr d6 dé ra cAc bién phap dé thuc hién nhirng luat nay.

Sau day la nhirng nguyén tac chu yéu cla viéc cac co
quan tién hanh thyc tap k§j nang dé ra cac bién phap dam
bao an toan theo lao déng theo dung quy dinh cua Luat
lién quan t&i vé sinh an toan lao doéng. Chung td6i mong
rang cac ban thwc tap sinh cling nam virng nhirng nguyén
tac quan trong nay.

1 Céc bién phap dé phong tranh nguy hiém va doc hai
déi v&i stre khoé
(1)Phong ngtra méi nguy hiém do may maéc, dung cu,
thiét bi lam viéc gay ra
Phai c6 cac bién phap che chan cac bo phan
banh xoay, banh rang cwa, day cu-roa... cia may.
(2)Phong ngtra nguy hiém do céc vat dé chay, dé& nd
gay ra
Tai nhitng noi c6 cac loai nhién liéu nhw
A-xe-ti-len ho&c ga hoa 186ng, 1a nhivng chéat dé gay
chay, phat nd, can phai l1ap dat cac thiét bj théng
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hoi, théng gid.
(3)Phong ngtra nguy hiém do lam viéc & noi dé bi roi,
nga.

Can phai c6 noi ding dé lam viéc va co tay
vin. O’ noi khéng thé dat dwoc tay vin thi
phai c6 dai an toan.

(4)Phong ngtra nhirng yéu t6 gay hai cho strc khoé
nhw nguyén liéu, ga, hoi nwéc, bui, chat phéng
Xa...

Can phai trang bi cac phong kin ngan nhirng
tac nhan noi trén phat tan Iap dat hé thdng thong
khi trng phan va néu can thiét phai cé cac loai béo
hé lao dong cling nhw cac bién phap bao vé sirc
khoé sé& dé cap t&i sau day.

2 Tién hanh viéc gido duc vé vé sinh an toan.
(L)Knhi tiép nhan thye tap sinh ky nang ngudi nwédc

ngoai, can phai tién hanh gido duc vé van dé vé

sinh an toan. Noi dung cla viéc giao duc nay gém

Ccac muc sau.

- Céch sir dung may mdc, nguyén liéu, cac thiét bj
an toan, dé dung bao ho lao dong.

- Tién trinh céng viéc, kiém tra trwdc khi bat dau
cbng viéc.

- Nguyén nhan cé thé gay ra bénh tat ciing nhw
cac bién phap phong ngtra bénh tat trong nhirng
cbng viéc twong wng.

- Céch don dep, xap x&p noi lam viéc.

- Céch thoat hiém ciing nhw cach cip ctru khi xay
ra tai nan.

(2)Trong trwéng hop st dung nhitng may han hd

quang dé han kim loai, hoac cat kim loai, |a nhitrng

may méc nguy hiém, dé& gay tai nan thi can phai
dwoc qua lop huan luyén dac biét méi dwoc phép
lam. Nhirng céng viéc can phai dwgc huan luyén
dac biét méi dwoc phép lam nhw vay co nhiéu.Sau
day chang t6i chi gidi thiéu nhirng cong viéc ma
cac ban thwc tap sinh ky nang thwong hay lam.
Can lwu y, viéc huén luyén cé thé do ngudi co
trinh d6 va kinh nghiém lau nam tai céng ty thwc
hién cling dwgc, song phai ghi lai nhat ky hudng
dan hang ngay va phai lwu lai trong 3 nam. Nhirng
cong viéc dé nhw sau.
- Viéc théo I&p hoéc thay banh tién.

- Viéc lai xe nhac hang hoa nang duwéi 5 tan.

- Viéc st dung can cau dé cau hang nang dwdi 5
tan hoac ding cau rong roc dé cau hang trén 5
tan.

- Coéng viéc ciu hang nang dudi 1 tan, loai cau
chuyén déng hodc loai ciu Ién & cang (cau
de-ric).

+ Nhirng cbng viéc noi cé bui da dwoc chi dinh
phan tan.

3 Nhirng cong viéc can phai cé chirng chi méi dwoc lam.

(1)B4i v&i nhitng cong viéc nhu diéu khién can cau
dé cau hang nang trén 5 tan (céng viéc han ché)
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thi chi nhirng ai cé chirng chi thi méi dwoc phép

lam. Nhirng cdng viéc nam trong linh vwc nay cé

nhiéu, sau day ching téi chi gi¢i thiéu mot sé cong
viéc ma thyc tap sinh ky nang thwong lam va
nhirng ai m&i dwgc phép lam cac céng viéc.

Can luu y, sau khi da dwoc huén luyén vé kj
nang nay, can phai dy khoa dao tao tai cac co
quan huén luyén dé thi ldy ching chi vé kj nang
do.
- Cong viéc phai lai xe c4u dé& nang hang hoa nang

tr 5 tan tré 1&n trong do, ngwoi thwe hién cong

viéc lai xe ddng thoi véi viéc di chuyén hang hoa

dang cau.

— Chi nhirng ngu&i co chirng chi dwoc phép lai
xe cau trén mat dat maéi dwoc lam.

- Cong viéc han kim loai bdng may s dung 6-xy
ho&c gas dé chay, cat hodc gia nhiét.

— Nhirng ai d& qua khoa huén luyén vé ky thuat
han s dung gas méi dwoc lam.

- C6ng viéc lai xe nang hang néng t 1 tan tré 1én
(trv viéc 1ai xe nang hang di chuyén trén dwérng)
— Nhitng ai da qua khoa huén luyén vé lai xe

nang hang moi dwoc lam.

- C6éng viéc cau hang nang trén 1 tan, loai ciu
chuyén déng hoac loai cdu cang (ciu de-ric).

— Nhirng ai da qua khoa huén luyén ky nang
cau hang kiéu nay maéi dwoc lam.

4  Cac bién phap quan ly strc khoé.

(1)Khi tiép nhan thuc tap sinh kj nang ngudi nuwéc
ngoai, phai tién hanh kiém tra strc khoé.

(2)Phai tién hanh kiém tra strc khoé cho thwc tap sinh
k§ nang ngwdi nwdc ngoai mdi nam mét 1an.

(3)Déi v&i nhirng thuwe tap sinh k§ nang ngudi nwéc
ngoai thwong xuyén lam viéc trong moi treong déc
hai, khi tiép nhan, khi xap xép lai cdng viéc tai moi
trwdng nay ciing nhw sau khi tiép nhan, bé tri xong
thi trong vong 6 thang phai tién hanh kiém tra strc
khoé.
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