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အတတ�်�ာက�မ်းကျငမ်� အလ��်သငမ်ျား၏ မိတေ်ဆ ွ

 

အခက အခ  က �ချ န  တ  င ပင ေဆ းေ� းေရးေကာင တာ� င  ပတ သက ၍    ်  �ဲ  ံ  ိ  ် ိ�  ်   ်   ွ   ွ        ်   � ် ့   ်   ်  

ဂျပန မ ာ က မ ဏ ၊ ေကျာင း အများအ ပား ဧ ပ လမ ာ    ် �   � �  ီ       ်       ြ     � ီ  �  ဘ�ာေရး� စ ၊ စာသင � စ  အသစ စ ကပါတယ ။ အလ ပ သင ေတ ထ မ ာလည း လ သစ         � ်       ် � ်    ် �      ်    � ်   ်   ွ  ဲ �    ်  �  ် 
စ တ သစ န   ေန  စ� ေနထ  င လ ပ က  င ေန ကသ ေတ များမယ လ    ထင ပါတယ ။ ဒ လ  ဆ  ေပမ   အမ ေ မက  ခ  ခ ာ ပ း လ ေနမ ၊ ယ�ေကျးမ ေတ  ိ  ်  ် ဲ ့   ့      ိ�  ် � ် ိ�  ်  �  �   ွ       ် ိ� ့    ်     ်    ီ ိ� ိ�   ဲ ့  ိ ြ  ိ� ွဲ ွ � ီ   �   �         �   ွမတ တ     � ဲ ့ 
ဂျပန မ ာေနထ  င ရတ  အခါ အခက အခ ေတ  က �ရ ပ း ဘယ သ န  တ  င ပင ေဆ း     ် �    ိ�  ်  ဲ ့        ်  ဲ  �ွ  ံ � ီ     ် � ဲ ့ ိ�  ်   ်   ွေ� းရမလ  မသ �  င တာမျ �း �  �  င ပါတယ ။ အ ဒ လ     ွ    ဲ   ိ ိ�  ်    ိ    �ိ ိ�  ်     ်    ဲ  ီ ိ� အေ ခအေန  ြ    မ ာ  �  
တစ ေယာက တည း  ်     ်   ်  က တ မ  တ  မ �သ ပ မေနဘ  တ  င ပင ေဆ းေ� းေရးေကာင တာေတ က   အသ  း ပ� ပ း  ပဿနာ ေ ပလည � ိ  ် �ိ �် ိ   ိ ်     ဲ ိ�  ်   ်   ွ   ွ        ်     ွ ိ�   ံ� ြ  � ီ  ြ      ြ   ဖ်    ိ�လ့မ းစက   � ာေဖ   ်   ိ�  �   ွ 
 ကပါစ   ။ နည းပညာအလ ပ သင တန း�    ိ� ့     ်     � ်   ်   ် ဥပေဒအရ တည ေထာင ထားတ   �  င င  ခားသား နည းပညာ အလ ပ သင တန း  က း ကပ ေရး   ်     ်    ဲ ့ ိ�  ် ြံ          ်      � ်   ်   ် �  ီ�  ်    ေကာ မတ     ်   ီ
(OTIT) မ ာ ဘာသာစကား ၈ မျ �းန     �               ိ   ဲ ့ တ  င ပင ေဆ းေ� း�  င တ    ိ�  ်   ်   ွ   ွ ိ�  ် ဲ ့“မ ခင ဘာသာစကား ဖင   တ  င ပင  ေဆ းေ� းေရး  ိ   ်        ြ  ် ့ ိ�  ်   ်   ွ   ွ    HOT LINE” က   ဖ င  ထားပါတယ ။  ိ�  ွ ် ့        ်  
အလ ပ ထ မ ာ၊ ေန  စ�လ မ ဘဝထ မ ာ ပ ပင ေသာကေတ ၊ စ  းရ မ မ ေတ   � ်  ဲ �     ့   � �    ဲ �   �   ်       ွ  ိ�  ိ ် �  ကွ   ခ စားရတ  အခါ၊ ဘာသာေရး၊ အစားအေသာက ၊ ေလ လာသင ယ မ ၊  ိ�  ံ     ဲ ့                        ်    ့     ် � �  
အေတ းအေခ�ေတ န   ပတ သက တ   အ က  ပ�ချက ေတ  လ  ချင တ  အခါ၊ လစာန   အချ န ပ   အလ ပ လ ပ ရတာေတ လ   အလ ပ စည းမျ�းဆ  င ရာ    ွ       ွ ဲ ့    ်   ် ဲ ့ � ြံ      ်   ွ ိ�    ် ဲ ့         ဲ ့    ိ  ် ိ �   � ် � ်      ွ ိ�   � ်   ်     ိ�  ်   
က စ ေတ န  ပတ သက  ပ း သ သယ ဖစ တ  အခါေတ မ ာ တ  င ပင ေဆ းေ� း�  င ပါတယ ။  ိ �  ွ ဲ ့   ်  �် ီ    ံ  ြ  ် ဲ ့      ွ �   ိ�  ်   ်   ွ   ွ ိ�  ်     ် 

�   ိ�င င  ခားသား  ် ြံ      နည းပညာအလ ပ သင တန း က း ကပ ေရးေကာ မတ  (   ်     � ်   ်   ်�  ီ�  ်      ်   ီ OTIT) မ ခင ဘာသာစကား ဖင  တ  င ပင ေဆ းေ� းေရး   ိ   ်        ြ  ် ့ ိ�  ်   ်   ွ   ွ    HOT LINE 0120­250­302
အပတ စ�     ်   အဂ ါ  �  ေန    ့   မနက      ်11︓00 မ  ည  �   7︓00  
※စာရင းလက ခ ချ န  ပင ပ ဖစ လ�င  အသ သ င းထား၍ လ ပ ေဆာင ေပးသည  (တ    ပန ေ ဖ ကားမ မ ာ ေနာက ေန  များတ င       ်   ်  ံ  ိ ြ်   ် ြ  ်    ်   ံ  ွ  ်      � ်     ်      ်  ံ� ့ြ   ် ြ �    � �       ်  ့      ွ  ်လ ပ ေဆာင မည ) � ်     ်   ် 
※အေ ကာင းအရာအ  �    ်    ေပ�မ တည ၍    �   ်  အချ န  ကာ မင  �  င သည လည း�  ပါသည ။   ိ �်  ြ  ် ့ ိ �  ်   ်   ် �ိ     ်  
※တယ လ ဖ န းေ ပာဆ  မ မ ာ အခမ   ဖစ သည ။   ်  ီ �  ် ြ   ိ� � �     ဲြ့  ်   ်  
◆�  င င  ခားသားနည းပညာအလ ပ သင တန း က း ကပ ေရးေကာ မတ  ိ�  ် ြံ         ်     � ်   ်   ်�  ီ�  ်      ်   ီမ ခင ဘာသာစကား ဖင  တ  င ပင ေဆ းေ� း ခင း  ိ   ်        ြ  ် ့ ိ�  ်   ်   ွ   ွြ   ် အင တာနက စာမျက � ာ   ်     ်      ် �  

 https://www.support.otit.go.jp/soudan/mm/ 
 

”အလ�ပ်သင ်လကစ်ွဲ” အကပ်လေီကး��ငး်ကိ� ေဒါငး်လ�ပ်ဒ ်ရယ��ကပါစိ� ့ 
  

အလ�ပ်သငေ်တဂွျပနက်ိ�ေရာကခ်ျိနမ်�ာ ရခဲတ့ဲ ့“အလ�ပ်သငလ်ကစ်ွဲ” ကိ� စမတဖ်�နး်နဲ ့ 
အချိနမ်ေရွး �ကည်�့ိ�ငတ်ဲ ့အကပ်လေီကး��ငး် ြဖစ်ပါတယ။်  
“အလ�ပ်သငလ်ကစ်ွဲ” အကပ်လေီကး��ငး်နဲ ့ သ�ိိ�ငတ်ဲအ့ရာေတ ွ
・ဂျပနက် လ�ေနမ�စညး်မျ�းစညး်ကမ်းများ (လမ်း၊ ယာ�၊ ေနအမ်ိ) 
・အလ�ပ်လ�ပ်ြခငး်ဆိ�ငရ်ာ ဥပေဒများ (အလ�ပ်စာချ�ပ်၊ အလ�ပ်ထ�တပ်ယြ်ခငး်၊    
  အလ�ပ်ချိန၊် အားလပ်ချိန၊် လစာ စသည)် 
・လ�မ�ဖ�လံ�ေရး အာမခံ၊ အလ�ပ်သမား အာမခံ၊ အခွန ်(ဝငေ်ငခွွန၊် ေနထိ�ငသ်�အခွန)် 
・ဆက�်ပီးအလ�ပ်မသင�်ိ�ငေ်တာတ့ဲ ့အေနအထား �က�ံလာတဲအ့ခါ 
・အမ်ိေထာငြ်ပ�ြခငး်၊ ကိ�ယဝ်န�်�ိြခငး်၊ မီးဖွားြခငး် အချိနမ်ျား 
・အမျိ�းမျိ�းေသာ တိ�ငပ်ငေ်ဆးွေ�းွေရးေကာငတ်ာများ၊ အစီရငခ်ံမ� လ�ပ်ေဆာငန်ညး်
・�ိ�ငင်ြံခားသား နညး်ပညာ အလ�ပ်သငတ်နး်စနစ်��င် ့ပတသ်က၍် 
※ဤကိစ�အတကွ ်ဆကသ်ယွရ်န ် 
�ိ�ငင်ြံခားသား နညး်ပညာ အလ�ပ်သငတ်နး် �ကးီ�ကပ်ေရးေကာ်မတ ီ(OTIT) 
နညး်ပညာ အလ�ပ်သငတ်နး်ဌာန က�ညေီထာကပံ်ေ့ရး ဌာနခွဲ TEL︓03­6712­1974

အခ�ချကခ်ျငး် ေဒါငး်လ��်ဒ ်ရယ�မယ ် 

 

・အကပ်လေီကး��ငး်ဟာ အခမဲြ့ဖစ်ပါတယ။် 
・ဘာသာစကား ၉ မျိ�းနဲ ့ လ�ပ်ေဆာငေ်ပးပါတယ်။ 

ဗီယကန်မ်၊ တ��တ၊် ဖိလစ်ပိ�င၊် အငဒ်ိ�နးီ��ား၊ 
ထိ�ငး်၊ ြမနမ်ာ၊ ကေမ�ာဒးီယား၊ မွနဂိ်�၊ အဂ�လပ်ိ 

 

�ိ�ငင်ြံခားသားနညး်ပညာအလ�ပ်သငတ်နး်�ကးီ�ကပ်ေရးေကာ်မတ ီ(OTIT) ရဲ ့ SNS ကိ� စာရငး်သငွး်ထား�ကပါစိ� ့
  

  

�ိ�ငင်ြံခားသားနညး်ပညာအလ�ပ်သငတ်နး်�ကးီ�ကပ်ေရးေကာ်မတီ (OTIT) ရဲ ့ Facebook နဲ ့ 
Twitter မ�ာ နညး်ပညာအလ�ပ်သငတ်နး်စနစ်ဆိ�ငရ်ာအချကအ်လကေ်တ၊ွ OTITကလ�ပ်ေဆာင ်
ေနတဲလ့�ပ်ငနး်ေတနွဲ ့ ပတသ်ကတ်ဲ ့သတငး်ေတအွြပင ်ကိ��ိ�နာဗိ�ငး်ရပ်စ်အမျိ�းအစားသစ်က�းစက ်
ေရာဂါဆိ�ငရ်ာ စီမံချကေ်တနွဲ ့ ပတသ်က�်ပီး အချိနန်ဲ ့ တစ်ေြပးည ီသတငး်အချကအ်လကေ်တကွိ� 
ထ�တြ်ပနေ်ပးေနပါတယ။် လယွ်က�တဲဂ့ျပနဘ်ာသာစကားအြပင ်ဘာသာစကား ၈ မျိ�းကိ� ြပနဆ်ိ� 
ထားတဲအ့တကွ ်စာရငး်သငွး်ထား�ပီး လကေ်တွ�အသံ�းချ�ကပါစိ�။့

 

Facebook Twitter 

၂၀၂၂ခ���စ် ဧ�ပီလထ�တ်

For iPhone
 

For Android 
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ကိ��ိ�နာဗိ�ငး်ရပ်စ်က�းစကေ်ရာဂါ ကာကယွေ်ဆးထိ�းမ���င်ပ့တသ်က၍် ( ၃�ကမ်ိေြမာက ်အားြဖည့ထ်ိ�း��မံ�) 

 

အလ�ပ်သငေ်တအွေနနဲလ့ညး် ဆ����ိရင ်၃�ကမ်ိေြမာက ်ကိ��ိ�နာဗိ�ငး်ရပ်စ်အမျိ�းအစားသစ် က�းစက်မ�တားဆးီေရးဆိ�ငရ်ာ ကာကွယေ်ဆး 
အားြဖည်ထ့ိ�း��မံ�ကိ� အခမဲ ့ခံယ��ိ�ငပ်ါတယ။် ��ကိမ်ေြမာက ်ကာကယွေ်ဆးထိ�းမ� ခံယ�ခဲခ့ျိနန်ဲ ့ အလားတ� �မိ�� ရွာ အ�ပ်ချ�ပ်ေရးအဖဲွ�ဆကီ 
အားြဖည်ထ့ိ�း��မံ�အတကွ ်က�ပွန ်ေပးပိ�လ့ာမ�ာြဖစ်လိ� ့ ေဆးထိ�းမ� ခံယ�လိ�သ�အေနနဲ ့ စာအတိထ်မဲ�ာပါလာတဲ ့“ကာကယွေ်ဆးထိ�း��မံ� 
အသေိပးချက”် မ�ာပါတဲအ့တိ�ငး် လိ�ကန်ာ�ပီး ကာကယွေ်ဆးထိ�းဖိ� ့ �က�ိတငစ်ာရငး်ေပးပါ။ အားြဖည်ထ့ိ�း��မံ�အတကွ ်က�ပွန ်ြဖန်ခ့ျိတဲ ့
အချိနဇ်ယားနဲ ့ �က�ိတငစ်ာရငး်ေပးမ� စတငလ်ကခ်ံတဲက့ာလေတကွ �မိ�� ရွာအလိ�ကက်ွြဲပား�ိ�ငပ်ါတယ။် 

 

“အ�ကမ်ိ ၃၀ ေြမာက ်�ိ�ငင်�ြခားသား အတတပ်ညာက�မ်းကျငမ်� အလ�ပ်သင�်�င်သ့ငတ်န်းသားများ၏  
ဂျပန်ဘာသာစာစစီာက��း�ပိ�ငပဲွ်��င် ့ပတသ်က၍်” 

 

JITCO မ�ာ ��ပီလ ၁ရကေ်န ့ (ေသာ�ကာ) ကစ�ပီး စာစီစာကံ�း�ပိ�ငပ်ွဲအတကွ ်စာမ�ေတကွိ� စတငလ်ကခ်ံပါမယ။် စာမ�ပိတရ်ကက်ေတာ ့
ေမလ ၁၃ ရကေ်န ့ (ေသာ�ကာ) ြဖစ်ပါတယ။် အေသးစိတက်ိ� “JITCO ရဲ ့ အငတ်ာနကစ်ာမျက�်�ာ (  https://www.jitco.or.jp/)“ ၊  
“JITCO ဂျပနဘ်ာသာသငေ်ထာကက်� အငတ်ာနကစ်ာမျက�်�ာ  (  https://hiroba.jitco.or.jp)” အသေိပးချကမ်�ာ တငထ်ားပါတယ။် 
စာမ�ေတွ ပါဝငယ်���ပိ�ငလ်ာ�ကဖိ� ့ ေစာင်ေ့မ�ာ်ေနပါတယ။် 
 

     
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

အာက့ိ�စံဟာ ကိ��ိ�နာကိ�ကာကယွရ်ငး် ပနး်�ကည့ပ်ွဲကိ� ဆင�် �ေဲနပါတယ။်  
ကိ��ိ�နာကပ်ေရာဂါမတိ�ငခ်င ်ဂျပနက်ပနး်�ကည့ပ်ွဲေတဟွာ စာက�ရာ ချယရီ်ပနး်ေတေွအာကမ်�ာ အေပါငး်အေဖာ်ေတနွဲ ့ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး 
စားေသာကဆ်င�် ��ဲကပါတယ။် အခ�ေတာ ့လ�ေနမ�နညး်သစ်ေတကွိ�လိ�ကန်ာ�ပီး ��ာေခါငး်စညး်ကိ�တပ်၊ တြခားအဖဲွ�ေတနွဲ ့ ေဝးေဝးေန�ပီး 
တတိတ်တိဆ်တိဆ်တိ ်စာက�ရာပနး်ေတကွိ� �ကည့�်ကပါတယ။် ကိ��ိ�နာကပ်ေရာဂါ ေစာေစာ အဆံ�းသတရ်င ်သပ်ိေကာငး်မ�ာပဲေနာ်။ 

 
 

－  စညက်မ်းတကျေပျာ်စရာ ပန်း�ကည့ပဲွ်ကိ�ဆင�် �မဲ�ာ －မန ဂါန  ေလ လာ ကစ    ဂျပန လ မျ �းတ   ရ   စ တ ေနသေဘာထား    ်     ဲ ့     ့   �    ိ� ့        ်  �   ိ    ိ� ့  ဲ ့   ိ  ်                

ပနး်�ကည့ပ်ွဲ 
သာွးမယ ်

ေပျာ်စရာ♪ 
ေပျာ်စရာ♪ 

ပနး်�ကည့ပ်ွဲလိ� ့ ေြပာရင.်. 

မ�န်လ့ံ�း♪  

အိ�နဂီိလ ီ
် ်♪ အနီာလ ီဇ���ီ♪  

 

ဟ�တတ်ာေပါ ့

စာက�ရာပနး်ေတေွအာကမ်�ာ 
အရသာ��ိတဲ ့ထမငး်ဘ�း 
စားချငတ်ယေ်နာ်

တတိတ်တိဆ်တိဆ်တိ ်
စာက�ရာပန်း �ကည့�်ကမ� ်

တြခားအဖဲွ�ေတနဲွ ့ 
ေဝးေဝးေနရငး် 

ဒါေပမ့ဲ အခ�ေတာ.့.. 
��ာေခါငး်စညး်ကိ�တပ်... 

17　　技能実習生の友 2022年 4月　春季号

ミ
ャ
ン
マ
ー
語
版



技能実習生・研修生向け母国語情報誌

技能実習生の友
2022 年4月 春季号
2022 年 4月 1日発行

発　行	 公益財団法人 国際人材協力機構（JITCO）
	 総務部広報室
	 〒 108-0023
	 東京都港区芝浦 2-11-5　
	 五十嵐ビルディング

電　話	 03-4306-1166（ダイヤルイン）

JITCOホームページ	 https://www.jitco.or.jp/

Hôm nay chúng tôi giới thiệu về một số “tiếp đầu ngữ”, tức là những chữ “nhỏ” đứng trước một từ khác thể hiện sự khác biệt. Đó là chữ “御”
được đọc là “お” hoặc “ご”, để thể hiện cách nói lịch sự hoặc kính trọng, Chữ “真”, đọc là “ま” thể hiện sự đúng đắn hoặc chính xác, chữ “ど”
để hiện mức độ mạnh mẽ, chữ “素” đọc là “す” có tác dụng nhấn mạnh nội dung của từ đứng sau đó. Khác với những chữ trên một chút là 
chữ “さ” và chữ “か” ví dụ như trong chữ “か弱い, けだるい, ひ弱” làm cho âm điệu dễ nghe hơn. Ngược lại những chữ như “ひん” (viết là “引”
ん), chữ “とっ”(viết là “取っ) hoặc chữ “ふんだくる” (viết bằng chữ “踏んだくる”) làm tăng mức độ mạnh mẽ của từ đứng sau nó. 

我举一个很小的词，即前缀。「お・ご（御）」表示礼貌和尊敬，「ま（真）」表示真正的，正确性，「ど」表示程

度强烈，「す（素）」则表示就那样等意思。与此稍有不同的是，“さ”和“か”等词，像“柔弱、慵懒、软弱”，进

行语调调整。另外，增强语言气势的是“ひ（引）ん・と（取）”，有“ふ（踏）んだくる”（中文意指硬夺）等用

词。 
Kinuha ko ang isang maliit na salita, isang prefix. 「お・ご（御）」ay dapat na magalang o iginagalang, 「ま
（真）」ay katotohanan o kawastuhan,「ど」 ay malakas na antas,「す（素）」ay ginagamit upang magdagdag 
ng kahulugan tulad ng pagiging kung ano talaga ito. May kaunting pagkakaiba naman ang「さ」o「か」
at iba pa, at ang tono ay in- adjust tulad ng「か弱い・けだるい・ひ弱」. Bilang karagdagan, nagpapalakas 
naman sa momentum ng pagsasalita ay「ひ（引）ん・と（取）っ」 at gayundin ang 「ふ（踏）んだくる」.
Kali ini kita belajar tentang kata awalan. Awalan “o dan go” adalah untuk kata-kata dalam bahasa sopan dan hormat. Awalan “ma” untuk hal 
yang benar-benar dan tepat. Awalan “do” untuk hal yang tingkatnya kuat. Awalan “su ” untuk gerakan yang sebagaimana adanya. Sedikit 
berbeda dengan itu, ada awalan “sa” dan “ka” yang ditambah untuk didisesuaikan nadanya seperti pada “kayowai (lemah (dari penampilan)), 
kedarui (lemas), hiyowa (lemah (karena penyakit))”. Selain itu, ada awalan “hi (tarik) n dan to (ambil)t”,  “fu (injak)ndakuru”, dan 
sebagainya, yang memperkuat momentum kata-kata. 

เราไดย้กเอาคาํเติมหนา้สั�น ๆ  มาพดูถงึ คาํดงักลา่วทาํหนา้ที�ใหค้วามหมายประกอบ อาทิ「お・ご（御）」 ใชเ้ติมเพื�อแสดงความสภุาพหรอืความ
เคารพ, 「ま（真）」 หมายถงึอยา่งแทจ้รงิหรอืถกูตอ้ง,「ど」 เนน้ระดบัความเขม้ขน้ รุนแรง, 「す（素）」หมายถงึสภาพที�เป็นอยูอ่ยา่งนั�น เป็นตน้ 

คาํที�แตกตา่งไปจากนั�นเลก็นอ้ย เชน่ 「さ」 หรอื 「か」 นาํมาเติมเพื�อปรบัโทนเสยีงของคาํ อาทิ「か弱い (คะโยวะอิ)・けだるい・ひ弱 (ฮิโยวะ)」 
และยงัมีคาํที�เสรมิลกัษณะความแรงของคาํอยา่งเชน่ 「ひ（引）ん・と（取）っ」และ「ふ（踏）んだくる」เป็นตน้ 

េយើងធ្ល បេ់លើកយកពកយខ្លីៗែដលជបុព្វបទ។ បុព្វបទ្រតូវបនេគេ្របើេដើមបបីែនថមអតថនយ័ ដូចជ「お・ご（御）」សំ�បក់រគួរសម និងេគរព
「ま（真）」សំ�បក់រពិត ្រតឹម្រតូវ និង 「ど」សំ�បប់ញជ កពី់សភពខ្ល ងំ េហើយ 「す（素）」សំ�បប់ញជ កថ់សភពដែដល។ ខុសគន បន្តិច
ជមយួនឹងបុព្វបទ 「さ」និង「か」ដូចេនកនុង「か弱い・けだるい・ひ弱」 ែដល្រតូវបនេ្របើេដើមបសី្រមួលករបេញចញសេម្លង។ េលើសពី
េនះេទៀតគឺ 「ひ（引）ん・と（取）っ」ែដលព្រងឹងសនទះៃនពកយ ែដលមនេនកនង 「ふ（踏）んだくる」ជេដើម។   
စကားလံ�းတိ�နဲ ့ ထပ်ိစီးစကားလံ�းေတကွိ�ေရွးထားပါတယ။်「お・ご（御）」က ေလးစားမ�၊ 「ま（真）」က မ�နက်နမ်�၊ 「ど」က အားေကာငး်မ�၊ 「す（素）」က 

နဂိ�အတိ�ငး်စတဲ ့အဓပိ�ာယေ်တကွိ� ြဖည်စ့ကွေ်ပးပါတယ။် ဒါေတနွဲမ့တ�တာက「さ」နဲ「့か」ြဖစ�်ပီး「か弱い・けだるい・ひ弱」ဆိ�တာမျိ�း စကားလံ�းေတကွိ�ပိ��ပီး 
ဟနပ်ါေစပါတယ။် စကားလံ�းရဲ ့ အငအ်ားကိ�ပိ�ြပငး်ေစတာကေတာ「့ひ（引）ん・と（取）っ」ြဖစ်�ပီး「ふ（踏）んだくる」စတာမျိ�းလညး်��ိပါတယ။် 

Богино үг, угтвар үгийн талаар авч үзье. “お/o, ご/go (御)” нь тухайн үгийг эелдэг хэллэг болгох, “ま/ma (真)” нь “жинхэнэ”, 
“үнэн”, “зөв” гэсэн утгыг илэрхийлэх, “ど/do” нь тухайн үгэнд эрч нэмэх, “す/su (素)” нь байгаагаараа байгаа байдлыг 
илэрхийлэх зэргээр тухайн үгэнд утга нэмэх үүргийг гүйцэтгэдэг. Эдгээрээс бага зэрэг ялгаатай нь, “さ/sa”, “か/ka” г.м 
бөгөөд эдгээр нь “か弱い/ka-yowai (хэврэг, эмзэг), けだるい/ke-darui (тамир барагдсан), ひ弱/hi-yowa (сул дорой)” гэх 
мэтээр тухайн үгийн эрчийг тохируулна. Мөн, тухайн үгэнд эрч нэмдэг “ひ/hi (引)ん/n, と/to (取)っ/жижиг цү (араас нь
залгасан гийгүүлэгчийг хоёр дуудна.)”, “ふ/fu (踏)んだくる/ndakuru (булаах, дээрэмдэх)” зэрэг үгүүд байдаг. 
Here we focus on small words that are prefixes. お / ご (御) adds a sense of politeness or respect, ま (真) emphasizes the truth or correctness, 
ど strengthens the extent or degree, and す (素) indicates the natural state, of the words they each prefix. 
さ and か slightly differ from the above. They soften the tone of the words they prefix, as in か弱い, けだるい, and ひ弱. 
There are also prefixes such as ひ（引）ん and と（取）っ, which give words a greater sense of action, as in ふ（踏）んだくる. 
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