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Kaibigan ng mga teknikal intern trainees
Hulyo 2019 isyu ng Tag-init
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Bagong era, "Reiwa
ETF

Sataong ito na 2019, May 1, nagiba na ang emperor ng Japan at kasabay nito ay ang pagbabago ng era
mula sa “Heisei” sa pagiging “ Reiwa”.Ang era ay pamagat o pangalan na ikinakabit sa taon(panahon).
Ang era sa Japan ay itinakda noong 1979 sa ilalim ng Era Act na nagsasaad na “babaguhin lamang kapag
minana ang trono ng emperador”. Ito ay tinatawag na “kaigen”(pagpapalit ng pangalan ng era). Ang
taong ito ay unang taon ng Reiwa. Ang Heisei era bago mag Reiwa ay 31 years kaya hanggang April 2019
ay " Heisei year 31 “.

Ang era ay nagpapakita ng estado na nilalayon ng bansa, at ang kahulugan ng [Rei] sa “Reiwa ay
"maganda," at [wa] ay nangangahulugan ng “pagkakaisa”. Ang pinagmulan nito ay ang pinakalumang
songbook ng Japan, "Manyoshu," mga 1250 taon na ang nakalilipas. Ang era ay ginamit din sa China at
Vietnam, ngunit parehong binuwag na ng mga nakaraang taon dahilan sa modernisasyon at ginagamit na
lamang ito sa Japan.

Ang kalendaryo na gumagamit ng era ay “kalendaryong Hapon”, ngunit sa modernong panahon, mas
madalas na ang kumakatawan sa taon ay sinusunod sa Kristiyanong taon, at kahit dito sa Japan, ang
kaibahan ng kalendaryong Hapon sa Kristiyanong kalendaryo ay kadalasang tinitignan sa internet, atbp.
Kaalaman ukol sa era

Ang unang taon ng Heisei (H1) ay taong 1989 sa Kristiyanong kalendaryo. Gayundin,kapag pinaiikli ang paggamit
nito, ito ay isinusulat na madalas sa alpabeto tulad ng (H1). Ang pinagmulan ng "Heisei" ay "Kasaysayan" at
"Calligraphy" ng Tsina. Ang ibig sabihin ay * Ang kapayapaan ay makakamit sa labas at loob, sa langit at lupa”. Ang era
bago maging Heisei ay “Showa”. Ang unang taon ng Showa (S1) ay taong 1926 sa Kristiyanong kalendaryo. Ang
pinagmulan ng “Showa” ay mula sa "Calligraphy" ng Tsina. Ang ibig sabihin ay “Pambansang kapayapaan at
magkakasamang buhay at kasaganaan ng mundo”.

[[ Preparasyon sa “"Typhoon” ]]

|

Pasipiko sa palibot ng Silangang Asya na may malakas na pwersa. Sa Japan, | =
ang isang bagyo ay lumalapit at nakakarating sa kapuluan ng Hapon mula [ .—ﬂﬁ % i" \

Hulyo hanggang Setyembre taon taon at nagiging sanhi ng baha at pag-apaw |
F= "*" )
]

Ang "Typhoon" ay isang tropikal na bagyo na naglalakbay sa Karagatang t%ﬁ e

ng ilog, landslides, blackouts at pagkawala ng tubig dulot ng malakas na ulan
at hangin, at iba pa.
Noong 2018, nakalikha ng 29 na bagyo na humigit sa karaniwan, at 21 doon 1 —
ay lumapit at nakarating sa Japan, na naging sanhi ng malaking pinsala na
marami ring namatay at nasugatan. Q\
Hindi tulad ng mga lindol, sa mga bagyo ay maaari kang makakuha ng ey —
impormasyon nang maaga, kaya gamitin ang TV, radyo, Internet, atbp. upang Ty {*i__/_}-
makuha ang pinakabagong "impormasyon sa panahon ng pag-iwas sa = e s e e
sakuna" at makapaghanda. Mahalaga rin na malaman palagi kung paano Halimbawa ng impormasyon tungkol sa bagyo.
tumugon sa mga natural na kalamidad. Mula sa website ng Meteorological Agency.
Sa Oktubre 2018 isyu ng “Technical Intern Trainees' Mate”, ipinakilala
namin ang ilang site para sa pagiwas sa sakuna para sa mga dayuhan na nilikha ng lokal na pamahalaan.
( website version “Technical Intern Trainees' Mate”
Matutunghayan din ito sa %% https://www.jitco.or.jp/webtomo/ ). Ang mga sumusunod na site ay
ipinakikilala rin.
Pagpapakilala sa disaster multilingual site (Taong 2019)
%% T'Safety tips| (Disaster information app para sa mga foreign travelers [English - Chinese (simplified / traditional) -
Korean - Japanese]) Nilikha ng ahensiya ng turismo
Android : https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.rcsc.safetyTips.android
iPhone : https://itunes.apple.com/jp/app/safety-tips/id858357174?mt=8
'S‘!' [Disaster prevention guidebook para sa mga dayuhang residente| (Easy Japanese - Vietnamese - Chinese *
Tagalog - Indonesian, atbp.) Nilikha ng Kagawa prefecture
https://www.pref.kagawa.lg.jp/content/etc/subsite/kokusai/live_together/m_disaster/guidebook.shtml
'S‘!' [The Disaster Prevention Handbook| (Vietnamese - Chinese - Tagalog, atbp.) Nilikha ng Fukuoka prefecture
https://www.bousai.pref.fukuoka.jp/foreigners/detail/5
%% IDisaster Manual] (Japanese na may furigana - Viethamese - Chinese - Tagalog - Indonesian - Thailand, atbp.)
(pampublikong ari-arian) Nilikha ng Ibaraki Prefectural International Exchange Association
https://www.ia-ibaraki.or.jp/kokusai/soudan/disaster/
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Mag-ingat tayo sa heat stroke

Ang heat stroke ay nangangahulugan na ang katawan ay hindi na kaya ang mataas na
temperatura at halumigmig pag tag-init at ang balanse sa pagitan ng tubig at asin sa katawan ay
nasira.

Ang mga sintomas tulad ng pagkahilo, sakit ng ulo at pagduduwal ay nangyayari. Lalo na sa
bansang Hapon, maraming kaso ng emergency at pagkamatay dahil sa heat stroke kapag buwan
ng Hulyo, kung saan ang panahon ay biglang nagiging mainit at mahalumigmig pagkatapos ng
tag-ulan. Mag-ingat po tayong lahat.

4 Paano maiwasan ang heatstroke

v Iwasan ang pagsuot ng damit na water-absorbent at madaling matuyo sa mga maiinit na lugar

sa labas.

v Gumamit ng electric fan o air conditioner sa loob ng bahay at bawasan ang init gamit ang

kurtina at iba pa.

v'Mas mainam na maya’ t maya ang pag-inom ng tubig kaysa sa pag-inom ng marami na biglaan.

v Umiwas sa heat stroke at gawing reference ang weather report. Ang Meteorological Agency ay

nagbibigay ng impormasyon para sa pag-iwas sa heat stroke, tulad ng pag-isyu ng
“impormasyon sa pag-iingat sa mataas na temperatura” kapag inaasahan naang maximum
temperature ay 35 degrees Celsius o0 mas mataas pa.
#Mga sintomas at paggamot sa heat stroke
v’ Kung ikaw ay nahihilo,masakit ang kalamnan/naninigas ang kalamnan(muscle cramps), o
pingpapawisan ng husto, lumipat ka sa lugar na malamig, luwagan ang damit, alisin ang init sa
katawan at palamigin ito. Uminom ng tubig o sports drink.
v Kung mayroon kang sakit ng ulo, pagduduwal, o panghihina ng katawan, tumawag jf/

ambulansiya o pumunta agad sa ospital.

ALAMIN NATIN ANG KALOOBAN NG MGA HAPON SA PAMAMAGITAN NG MAN-GA

— Napaguusapan ang Era (panahon) —

r .
Naglilinis ng lagayan ng Design ng Showa yan ah
damit ng ina

Ay! Maraming nostalgic na bagay

Eto medyo Heisei ang dating Eto naman 3|4
Showa at Hejsei ang dating

ang standard ng
damit mo ay lahat
na era...

Eto kaya...

Tulad ng inaasahan, sumaklang ng tatlong era ang nanay

29999999

Sa Japan, maraming mga tao ang nakakokonekta sa era at mga alaala ng mga fashions at mga
kaganapan tulad ng musika, fashion, pelikula, laro, animation, at mga cartoons na nauso ng
panahon na iyon.Maging anong panahon kaya ang Reiwa? Sana ito ay maging isang panahon na
* puno ng pag-asa sa bawat isa sa inyo.
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XFERE, RES I'OOZ*J BYfEAE.

(ibig sabihin) Sa isang linggo ay may excursion kami sa Fujiwara. Hindi na ako makapaghintay. Ano kaya lalaruin natin?

Ang Japanese syllabary chart (goju-on chart) ay isang table chart na ginawa sa pamamagitan ng pagbigkas ng Japanese.
Walang limampu (goju) kahit sinasabing "limampung tunog"(goju-on). Ang mga titik at tunog ng mga salitang "&" at "2"
na natagpuan sa lumang talahanayan ay pinag-isa sa linya na "L\" at "Z2". Sinasabing ang “%" ay binibigkas na “ #+"(wo)
noong araw at tulad ng “#&” na naging “#", ngayon ay ginagamit na lamang bilang character ang *OO#"” sa pagsusulat.

Artinya : Minggu depan kita pergi tamasya sekolah. Mau cepat pergi ya. Kita main apa ya?

Gambar susunan 50 bunyi (gojuon-zu) adalah tabel yang menata bunyi huruf bahasa Jepang. Tabel tersebut bernama 50 bunyi, tetapi
tidak mengandung 50 bunyi. "@" dan " 2.", yakni huruf dan bunyi yang dulu termasuk dalam tabel tersebut, telah disatukan dengan
"V \'" dan " X" dalam baris A. Dahulu kala, "% " berbunyi seperti "WQ", tetapi sekarang telah menjadi "O" yang sama dengan "33".
Saat ini, "% " tersebut hanya digunakan untuk kalimat seperti "oo %",
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(YTtra) apaa 40onoo XOHOIT ron pyy SKCKYPCT fIBHA. TAC3H siAaH Xynaax 6avHa aa, Tuim 33. KOy Xuiix Tornox Ba?

50 aBmaHbl XYCHIrT (ANOH YCrUIH LaraaH TOmnromn) Hb, AMOH XaNHWI AyyAnarbir U3aruiaH, 60noBCcpyyncaH XyCHarT oM.
“50 aBMa"-Hbl r3C3H HAPTIM BOMOBY, aBMa Hb 50 Xypaxryin. APT YeuiH XyCcHarTaHa 6aricaH “d”, “2” racaH ycar, aBma Hb
“F” Bytoy “A”-ruiAH GaraHaHbl “LY’, “Z.” GOIK HArTraracaH. “&” Hb, Gereepd 6yp apT yen 6on “Bo” wur aBua GaicaH rax
apurggar 6omnosd, “F” -Ton wkmn “O” GOrK, XaParnoxa33 36BXeH “00 %" rax GUYMX yen 1 Xaparnargex 60MCcoH.

(Meaning) We will go on an excursion to the river next week We can hardly wait What shall we do there?

The Japanese syllabary chart, called gojuonzu, systematically shows the pronunciation of the Japanese syllables. Gojuonzuliterally means
“fifty sounds chart,” but the chart does not actually include fifty sounds. This is because the characters and syllables “%” and “2” that
were originally in the “X°” column were integrated With the characters and syllables “VY” and “Z” in the “&” column, and so they became
obsolete. It is said that “%” used to be pronounced “wo,” but it came to be pronounced “o,” which is the same as “¥3.” Today, the “%” syllable
is used only in the form of “co%.”
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