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Topic Former Site of the Aichi Expo to Transform into Ghibli Park

Aichi Expo Park in Nagakute City, Aichi Prefecture, will be transformed into Ghibli Park (tentative name), announced Aichi Prefecture on June 1.
It will be a collaborative redevelopment project with Studio Ghibli (Koganei City, Tokyo), the animation film studio that produced My Neighbor
Totoro and Spirited Away. The park is scheduled to open in the early 2020s.

According to Aichi Prefecture, director Hayao Miyazaki’s world of My Neighbor Totoro will be reproduced across the 200-hectare park.

Aichi Expo Park is the former site of the 2005 Aichi Expo. A replica of the main characters’ 1950s house from My Neighbor Totoro was built and

exhibited as part of the Expo. )
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Topik Tempat Bekas Penyelenggaraan Expo Aichi akan Menjadi "Ghibli Park"

Aichi Commermorative Park (Moricoro Park) yang berada di Nagakute, Aichi akan terlahir kembali menjadi Ghibli Park (hama sementara). Pada

tanggal 1 Juni, Prefektur Aichi telah mengumumkan bahwa akan membangun kembali taman tersebut melalui kerja sama dengan Studio Ghibli

(Koganei, Tokyo) yang memproduksi "My Neighbor Totoro (Tonari no Totoro)", "Spirited Away (Sen to Chihiro no Kamikakushi)" dan film anime

lainnya, dan akan dibuka pada awal tahun 2020-an.

Berdasarkan informasi dari Prefektur Aichi, di taman dengan luas keseluruhan sekitar 200 hektar akan dibangun pandangan dunia "My Neighbor

Totoro" yang digambar oleh sutradara Hayao Miyazaki dll.

Aichi Commermorative Park (Moricoro Park) adalah sebuah taman bekas tempat penyelenggaraan Expo 2005 yang telah diselenggarakan di

Aichi. Saat itu, Studio Ghibli juga telah membuka paviliun dengan mereplikasi sebuah rumah zaman Showa sekitar tahun 1955-an, yang menjadi
\_ tempat tinggal tokoh utama dari "My Neighbor Totoro". )

Tin méi la Khu vie té chire Expo - Aichi dwoc dung 1am “Céng vién Ghibli”

J

Céng vién ky niém Hoi chg Quéc té Expo Ai- Chlkyu nam & thanh phé Nagakute tinh Aichi, sé dwoc xay dwng thanh cong vién Ghibli (ten tam thol)
Ngay 1/6, tin tirc cho biét tinh Aichi va hop tac véi cong ty Studio Ghibli (Tru sé tai thanh phd Koganel tha do Tokyo) dé xay dwng lai cong vién nay.
Cong ty chuyén sang tac phim hoat hinh Studio Ghibli noi tirng cho ra doi cac bo phlm hoat hinh néi tiéng nhw “Ngwoi hang xém Tottoro”, “Sen va
Chihiro trong thé gi®i than ky”. Dy tinh cong vién nay sé dwoc dwa vao stv dung vao dau nam 2020.

Theo tinh Aichi, toan bd khu céng vién véi dién tich dé 200 ha sé dwore tai hién thanh the gi¢i trong bé phim hoat hinh “Ngw&i hang xém Tottoro” do
dao dién Miyazaki Hayao thwc hién.

Pay la khu vye ding dé té chirc Expo - Aichikyu vao nam 2005. Tai Expo — Aichikyu nay, Studio Ghibli da tham gia véi gian hang tai hién ngéi nha &
vao thei ky nhirng nam 1960 cua nhan vat chinh trong bé phim “Ngw&i hang xém Tottoro”.
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“Jibli park” sa dating lugar ng Aichi Expo

J

Ang Chikyu Hakunen Koen sa Nagakuteshi no Ai sa Aichi Prefecture ay nag-bagong anyo bilang “Jibli Park” (pansamantalang pangalan). Niliwanag na
ang (Tonari no Totoro)“My Neighbor Totoro” at (Sen no Chihiro no Kami Kakushi) “Spirited Away” at iba pang animated movies na nagmula sa studio
ng Koganei shi, Tokyo at ang Aichi Prefecture ay nag-tulungan sa re-development noong June 1. Inaasahan na magbubukas ito bago dumating ang
taong 2020.

Ayon sa Aichi Prefecture,tulad ng napanood sa pelikula,may 200 hectares ang lawak ng park bilang re-production ng “Tonari no Totoro” na isinulat ni
Hayao Miyazaki director.

Ang commemorative park ay ang lugar na pinag-ganapan ng Aichi Expo 2005.
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The above article and photo were made available by Mainichi Shogakusei Newspaper. They may not be copied or re-distributed in any form.
Artikel dan gambar di sudut ini disediakan oleh "Surat Kabar Mainichi Shogakusei". Dilarang menyalin dan mengalihkannya.
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Olympics Olympic Mascot Contest Details are Announced

On May 22, the Organizing Committee of the 2020 Tokyo Olympic and Paralympic Games announced the details of the public design contest for
the official mascot.

Entries will be accepted from August 1 to 14, and three to four entries will be chosen and announced in early December for the final selection.
The winning mascot will then be selected by elementary schools across Japan that wish to participate, with each class having one vote. The
name of the mascot, however, will be decided from among entries submitted by creative specialists.

The contest will be open to Japanese and foreign residents of Japan who are eighteen years of age or older as of April 1, 2017. Those who are
under the age of eighteen may also participate in groups of up to ten members, as long as the representative member of the group satisfies the
\ eligibility requirements. )
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Olimpiade Persyaratan Pendaftaran Ide Maskot Olimpiade telah Diumumkan

Pada tanggal 22 Mei, Komite Olimpiade untuk Olimpiade dan Paralimpiade Tokyo yang akan diselenggarakan pada tahun 2020, telah
mengumumkan persyaratan yang diperlukan untuk mengajukan maskot yang akan dipilih dari ide-ide masyarakat umum.

Pendaftaran akan diterima dari tanggal 1 hingga tanggal 14 Agustus, dan tiga atau empat karya yang masuk seleksi babak akhir akan diumumkan
pada awal Desember. Kemudian, setiap kelas di SD seluruh Jepang yang ingin mendapat hak untuk menyalurkan suara akan diberi satu hak
suara, dan keputusan akhir akan diambil melalui pengumpulan suara. Ide-ide nama maskotnya akan direkrut dari para ahli.

Persyaratan untuk mengajukan ide maskot adalah orang Jepang dan orang asing yang tinggal di Jepang per tanggal 1 April tahun 2017 yang
usianya 18 tahun atau lebih. Meskipun berusia di bawah 18 tahun, juga dapat mengajukannya sebagai salah satu anggota kelompok yang terdiri
\_ dari maksimal 10 orang dan kepala kelompoknya telah memenuhi persyaratan.

Thé van hoi Cong bé nhirng diéu kién (rng tuyén linh vat cho Thé van hoi Tokyo 2020

J

Ngay 22/5, Uy ban Olymplc va Paralymplc Tokyo 2020 da céng bd nhwng diéu kién can thiét dé nhan trng tuyen cac mau thiét ké linh vat cho Thé van h0|
Viéc tlep nhan mau thiét ké sé dworc tién hanh tir ngay 1~14 thang 8, dau thang 12 sé cong b6 4 mau dirng dau. Tat ca cac I6p tiéu hoc trén toan quéc sé
b6 phiéu bau, méi I&p 1 phiéu. Tén ctia linh vat sé Iwa chon tir y kién ctia cac nha chuyén mén.

Diéu kién dé dang ky dw thi 13 ngwei Nhat Ban hodc nguwdi nwéc ngodi séng & Nhat Ban tir 18 tudi tré 1én tinh téi ngay 1/4/2017. Néu ngwdi du thi duéi
18 tudi thi c6 thé dang ky dw thi theo nhom tir 10 nguwdi tré xudng.
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Anunsyo sa paghahanap ng Olympic mascot

Sa Mayo 22, 2017,ang Tokyo Olympic at Paralympic Committee ay nag-anunsyo ukol sa gagamiting mascot na magmumula sa mapipili ng publiko.
Ang tanggapan ng aplikasyon ay simula ng Agosto 1 hanggang 14. Ang tatlo o apat na mapipili ay ia-anunsyo sa simula ng Disyembre.Bibigyan ng pagkakataon ng
isang boto ang bawat klase sa eskwelahang elementarya sa bansang Hapon na magnanais pumili. Ang pangalan ng mascot ay mag-mumula sa mga espesyalista.
Hapon man o banyagang naninirahan sa bansang Hapon ay naangkop at kailangan nasa labing walong taon gulang na ng Abril 1,2017. Maaari din na sumali kahit
q wala pang labing walong taon kung naaangkop ang representatibo na kasama sa grupo. Hanggang sampung tao lamang sa isang grupo ang maaaring mag-apply. )
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Impormasyon sa mga technical interns

Mag-ingat sa disgrasya sa tubig

Nandito na ang season na may kaugnayan sa tubig kaya
madadagdagan ang pagkakataon na lumangoy sa dagat,ilog
o lawa.Sa kasamaang palad,taon-taon ay may mga
banyagang teknikal intern at trainees na nadidisgrasya
kaugnay ng tubig.Kung lalangoy o maglalaro,siguraduhing
mag-ingat at sundin ang mga nakasulat sa ibaba. Inaasahan

namin na malalayo kayo sa disgrasya.

1. Lumangoy lamang sa lugar na nararapat.
Ang mga ganitong babala ay hindi dapat
binabalewala dahil kahit sa tingin ninyo ay hindi
delikado,may parteng biglang lalalim o mabilis ang daloy
sa tubig at delikado din ang lugar na dinadaanan ng jet ski

kaya huwag Ilumangoy sa mga ganoong lugar.
Mahalagang sundin natin ang ganitong babala. ik it]

2. Huwag lumangoy kapag nakainom ng alak o kung hindi

maganda ang pakiramdam.

3. Ang paglangoy sa ilog na umapaw dulot ng malakas na
ulan at ang pag-talon o pag-dive mula sa tulay o mataas

na lugar ay delikado.Huwag na huwag gawin ito.
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Ang gagawin kapag lumindol

Madalas ang lindol dito sa Japan.Marahil madami din sa
inyong mga teknikal interns na hindi pa nakakaranas ng
lindol. Makabubuti na alamin ng maaga ang dapat gawin
kapag nagkaroon ng lindol.Sa ganoong paraan,maaari kang
kumilos ng mahinahon sa oras na kakailanganin.

HEMay lindol! Iligtas ang sarilill

Kapag nagkaroon ng lindol at nakatanggap ng babala ukol
sa lindol*, protektahan ang ulo at magtago sa ilalim ng
matibay na lamesa.Isipin ang sariling kaligtasan.
¥ Ang babala ukol sa lindol.Ito ay ipinapaalam sa bawat

lugar na may malakas na lindol.Ang oras at kung gaano

kalakas ang lindol ay ipinapaalam din kaagad hanggat
maaari.Ito ay ipinapaalam bago lumakas ang uga ng
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[Pagkonsulta sa Sariling Wika]

* % Sa lahat ng Filipino na teknikal intern trainees, kami po ay bukas para sa libreng konsultasyon ukol sa mga suliranin o katanungan sa inyong
kasalukuyang pinaglilingkuran % Libreng tawag: 0120-022332 Fax: 03-4306-1114 Tuwing Huwebes: 11:00 a.m.~7:00 p.m.
Address: Igarashi BLDG, 2-11-5 Shibaura, Minato-ku, Tokyo. 108-0023 Japan International Training Cooperation Organization (JITCO)

Consultancy Division, Training Facilitation Department

lindol upang bagalan ang takbo ng umaandar na train,
patigilin ang takbo ng makina sa pabrika o trabahong tulad
nito.Ang babala ay ipinapaalam ng Meteorogical Agency sa
pamamagitan ng telebisyon,radyo,disaster prevention
radio ng lokalidad,cell phones at iba pa.

EGagawin sa oras na lumindolll

» Maging mahinahon at kumpirmahin ang pinagmulan ng

apoy at simulan ang pagpatay sa apoy.

- Kapag gumagamit ng apoy o nasa harap nito,siguraduhin
ang kaligtasan sa paligid at mahinahong patayin ang
apoy.(may nakakabit sa gas meter na automatic na
mamamatay ang gas kapag lumindol ng malakas kaya
maging mahinahon)

- Kapag nagkaroon ng apoy,mahinahong patayin ito.

» Padalos dalos na kilos ay pagmumulan ng pinsala

- Mag-ingat sa malalaglag o nalaglag na kasangkapan at
bubog.

- Ang mga tiles,salamin na bintana signboards at iba pa ay
maaaring bumagsak kaya huwag basta-basta lumabas.

» Buksan ang pinto at bintana.Tiyakin ang daan palabas

- Maaaring tumabingi at hindi mabuksan ang pinto kaya

tiyakin na ikaw ay makakalabas.
» Huwag lumapit sa gate o sa pader

- Kapag nasa labas ka,huwag lalapit sa pader at ito ay

maaaring gumuho.
B Gagawin pagkatapos ng lindolll
» Lumigtas mula sa sunog at tsunami

- Maaaring magkaroon ng malaking sunog.Kung naramdaman
na delikado na pumunta agad sa lugar na maaari kang
magtago pansamantala o sa emergency shelter.

- Sa baybay-dagat na lugar,kung makaramdam ka ng
malakas na uga at kung may inilabas na babala ukol sa
tsunami,pumunta agad sa ligtas at mataas na lugar.

» Siguradong aksyon sa tamang impormasyon

- Sa panahon ng kalamidad, maaari kang malito.Kunin
ang tamang impormasyon mula sa telebisyon,radyo,
himpilan ng bumbero at iba pang administrasyon ukol
dito.

» Makipagtulungan sa rescue at relief

- Siguraduhin ang kaligtasan ng bawat isa.

- Makipag-tulungan sa kapitbahay na iligtas at bigyan ng
lunas ang mga napinsala at natumbahan ng gumuhong
bagay o nalaglagan ng kasangkapan.

- Bago pumpunta sa evacuation area,i-off muna ang
breaker ng kuryente at isarado ang gas valve.

Para sa mga teknikal intern trainees,mahalaga na kayo ay
makipag-ugnayan palagi sa inyong lifestyle instructor at alamin
ang mga nangyayari sa lokalidad at mga nararapat na gawin.
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Lasang napapanahon. Kumain tayo ! Magluto tayo!

i3¥4| Summer na ! Nakaugaliang

kainin sa Japan panlaban sa init.

Sa bansang Hapon na may apat na season,nakaugalian na
nila na i-ayon ang pagkain sa pagpalit ng season upang
maging maayos ang kalusugan at makakuha ng nutrisyon sa
kinakain.Madalas na madaling mapagod,walang ganang
kumain at hindi makatulog dahil sa init na dala ng
summer.Ang sumusunod na pagkain ay sinasabing mabisa

sa pag-recover mula sa pagka-pagod.

Mga pagkain at ang ibinibigay nitong nutrisyon na mabisa
sa pagbawi ng pagod.
@ Bitamin B;... igat(unagi), tokwa(tofu), fermented soy
beans(natto) at iba pang produktong may soy beans
@Allicin...
@Citric acid...

@ Mucin...

bawang,sibuyas,leeks at iba pang tulad nito
lemon at iba pang tulad nito
natto,yamaimo(yam),okra at iba pang tulad nito
Kami ay magpapakilala ng pagkain na mayroong
makukuhang nutrisyon tulad ng nakasulat sa itaas.Isang
tradisyonal na pagkaing Hapon na palalamigin ang tokwa at
lalagyan ng iba’'t ibang toppings. Ang tawag dito ay
hiya-yakko o yakko-tofu. May istorya din ukol sa yakko. Ito
ay galing sa salitang “yakko ni kiru” na ang ibig sabihin ay
hiwain ng pakudrado.

Ang soybean,na raw material para sa tofu ay isang
magandang protein at mayaman sa bitamin B;. Maaya sa
paningin at madaling nguyain kahit walang ganang kumain.

Lagyan ng bawang na hiniwa ng manipis(garlic
chips),pinong hiwa ng leeks at okra sa ibabaw ang pinalamig
na tofu.Budburan ng asin at pigaan ng lemon at ito ay
magiging isang pampaganang pagkain na may konting asim
at hindi nakakasuya.

Mga teknikal interns,subukan at pumili sa mga nabanggit

na pagkain.
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Manga de shiro Nihon no Ruru s

Karugtong ng nakaraan.Ukol sa bagong pasok na

empleyado.

BH'E=9 Hindi sinasadya

CY A fele AMZI LR WVA

[ED IS 7= SN

-

DAy !Bibili nga pala A 73004
ako ng toilet pEzF ALk o
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@Isa lang naman.
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®Manner training ng|
sumunod na araw|
Ang gamit sa
kompanya ay
pag-aari ng
kompanya.Bawal
itong iuwi.Pag
nagkataon,sisante
pa kayo.

@Naku!Lagot:--

|

Ang gamit ng kompanya ay pag-aari ng kompanya

Kapag ikaw ay naging empleyado ng lipunan,ang oras para
sa sarili sa araw ng trabaho ay limitado.Bago tayo pumasok
sa lipunan,madami tayong oras at nakakagawa ng mga
bagay-bagay ngunit ngayon medyo nawawalan tayo ng oras
at may mga bagay na hindi natin magawa.Sigurado ganoon
din si Marui san.Dahil sa pagod ng sunod-sunod na
training,tinamad na sya bumili ng toilet paper pauwi mula sa
trabaho.

Pero teka,sandali lang! Ang toilet paper na inuwi ni Marui
san ay pang-gamit ng mga tao sa
kompanya,samakatuwid,pag-aari ng kompanya.

“Konti lang naman” ay maliit na bagay kung iisipin ngunit
maaari itong maging malaking problema at ituturing na

pagnanakaw. Kaya Marui san,tigilan ang ganito!

| [
AFHS A VDRSS
Naging magandang aral ito, Marui san.
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This newsletter is issued on the first of even month (April, June, August, October, December, February) to provide useful information on technical

intern training and daily living in Japan. Please also visit the Website version of “Technical Intern Trainees’ Mate.”

Buletin ini diterbitkan setiap tgl 1 bulan genap (April, Juni, Agustus, Oktober, Desember, Februari), dengan tujuan untuk menyampaikan berbagai info
yang bermanfaat bagi pemagangan, pelatihan maupun kehidupan sehari-hari. Silakan akses juga [Sahabat Peserta Pemagangan] versi situs web.

Vé&i muc dich giéi thiéu nhirng thong tin hivu ich lién quan t&i cuéc sdng hang ngay ciing nhw viéc tu nghiép va thwe tap ky nang, to tin nay dwoc
phat hanh vao nhirng thang chan (thang 4, thang 6, thang 8, thang 10, thang 12, thang 2). M&i cac ban truy cap vao trang web cula to tin “Ban cla

Thwe tap sinh”
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http://www.jitco.or.jp/webtomo/
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Ang magazine na ito ay ginawa para sa mga technical intern at trainees WS - LM TIWE - BRPENPSANORETDRL LD

upang mag bigay ng kapaki-pakinabang na impormasyon.lto ay SERY  T3we - L8N 0

inilalabas tuwing unang araw ng even months(Abril,Hunyo,Agosto,Okt
ubre,Disiembreat Pebrero).Gamitin kasabay ng website bersyon ng
"Kaibigan ng mga teknikal intern trainees". i <o dnihin e nnins s
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