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嶄忽忽坪酒儷 祖国のニュース 
 《2011臼奨送佩咄赤灸撰》恍晩壓奨巷下戻兆，

2005定階溺眉遮川嚴敢、嫖珉啀、巓永芥繍慌揖尸近
“坪仇恷煮溺梧返”。象呂，緩肝遺襲灸撰繍噐2012
定1埖19晩壓忽社安悶嶄伉悶圄鋼訟佩。 
 【佚連扮烏12埖22晩】
 
 

 繁酎晩烏定嶮徒泣 2011定忽坪悶圄噴寄仟療｡
①6埖4晩、川槌壓隈忽利白巷蝕琵貧近誼溺汽酵嘱。
②7埖20晩，勁苧壓貧今傚下，喇噐海豚鞭重彬是氾，
畳協屎塀曜叨。③壓及噴膨曙嗄咯弊助琵貧，柾剋近
誼槻徨800致、1500致徭喇咯曾署、旺嬉篤馨撃10定
議槻徨1500致徭喇咯弊順射村。④2埖15晩，忽暦垪
咫窟《畠酎宗附柴皿（2011―2015定）》。⑤壓侮框
訟佩議及屈噴鎗曙弊順寄僥伏歪湿塰強氏貧，嶄忽寄
僥伏悶圄旗燕妖參75署39咢31有議單呟撹示了肖襲
兎茨遍了。⑥嶄忽溺精才嶄忽槻精壓冉助琵貧俊銭近
酵。⑦壓溺電弊順鵜貧、嶄忽溺電鶏啾憧黄資誼及眉
兆，函誼戴禁安塰氏歌琵彿鯉。⑧嶄忽忽安槻怎、嶄
忽溺怎壓安塰氏冉巖曝彿鯉琵嶄俊銭鞭伎，涙垉戴
禁。⑨忽社悶圄悳蕉喬湿塰強砿尖嶄伉傚下，玉祇堀
錆錦兆繍藍檀離郡錦号瓜碍㈹忽社錦錦海岼暦，凪忽
社錦錦埀彿鯉瓜揖扮函㍾。⑩姥鞭購廣議嶄忽怎務郡
仰膝菜佩強序秘仟議竣粁。。 【繁酎利12埖23晩】
 
 
 
 
 
 
 

 2012定巷揃敢塰徭1埖8晩崛2埖16晩。功嶄忽住宥
塰補何議圓霞，乎豚寂議畠忽巷揃人塰楚，圓柴曳念
定揖豚奐紗9.5％,器28叮4500嵐繁肝。 
 【繁酎利12埖23晩】
 
 

 昧彭霜定敢絡議重化晩吩匝除，霜定敢絡議處埀專
否匆序匯化制寄。象霜定敢絡丞怏邑其，梧返昆口才
川囁胡鳩協紗男霜定敢絡。 【嶄鴻利12埖26晩】
 
 

 忽暦垪除晩答鹸阻“7･23”隰梁㌔蒙艶嶷寄鑓揃住
宥並絞距臥烏御。将距臥範協，“7･23”隰梁㌔蒙艶
嶷寄鑓揃住宥並絞頁匯軟咀双陣嶄伉譜姥贋壓冢嶷
譜柴髪⑳、貧祇聞喘蕪臥委購音冢、跡似擬崑譜姥絞
嬾朔哘識侃崔音薦吉咀殆夛撹議夭販並絞。鑓祇何圻
何海装崗嘱、険何海遜叫牽、悳垢殻弗採鯖冷、圻険
悳垢殻弗惹塰補蕉圻蕉海嫖倣高吉54兆並絞夭販繁
埀鞭欺冢摩侃尖。 【仟鯖利12埖28晩】
 
 

 「2011北京流行音楽式典」の推薦名簿が昨日発表さ
れた。2005年のスーパー女性ベスト3である李宇春、張
靚穎、周筆暢が揃って「中国大陸ベスト歌手」をかけ
て争う。情報筋によると、今回の授与式典は2012年1
月19日にオリンピックセンター体育館で行われる予
定。 【情報時報12月22日】
 

 人民日報は「2011年中国国内スポーツ十大ニュース」
を次の通り選出し、発表した。①6月4日、全仏オープ
ンテニス女子シングルスで李娜選手が優勝。②7月20
日、バスケットボールの姚明選手が、長期にわたる脚
の故障から、上海で引退を正式表明。③第14回水泳世
界選手権大会で、孫楊選手が男子800メートル自由形・
1,500メートル自由形で2冠を獲得。男子1,500メートル
自由形は世界記録を10年ぶりに塗り替えた。④2月15
日、中国国務院（政府）が「国民健康増進計画（2011～
2015年）」を発表。⑤深圳で開催された第26回ユニバー
シアード大会で中国選手団は金75個、銀39個、銅31個
のメダルを獲得、メダル獲得数世界一に輝いた。⑥ア
ジア女子バスケットボール選手権とアジア男子バスケッ
トボール選手権を、中国チームが制覇。⑦女子バレー
ボールワールドカップで中国チームは3位と大健闘、ロ
ンドン五輪出場権を得た。⑧男子サッカー、女子サッ
カーともに、五輪アジア予選で敗退、ロンドンへの道
は閉ざされた。⑨規則違反を犯した王濛選手のショー
ト・トラック国家チームキャプテンの任を解くと同時
に、代表資格をはく奪した。⑩世間の注目が集まる八
百長・賄賂疑惑にメスが入れられ、中国サッカー界は、
汚職撲滅に向けた新しいステップに入った。 
 【人民ネット12月23日】
 

 2012年の道路の春運（旧正月前後の旅客運輸体制）
は、1月8日から2月16日までとなっている。中国交通運
輸部の予測によると、同期間中の全国の道路における
旅客輸送量は、前年同期比9.5％増の延べ28億4,500万
人に達する見通し。 【人民ネット12月23日】
 

 「辰年旧正月の夕べ」が近付き、俳優の陣容も一層
拡大されている。番組スタッフによると、歌手の韓庚
と李玉剛の参加が確定した。 
 【中国放送ネット12月26日】
 

 中国国務院は最近“7・23”寧波-温州線特別重大鉄
道交通事故調査報告に対し、回答を行った。調査では
事故は列車制御コア設備に深刻な設計欠陥が存在し、
上層部の審査・チェック不備、落雷による設備故障後
における応急処置努力不足等の要因によりもたらされ
た業務上の過失事故だと認定した。鉄道部の元部長（大
臣相当）である劉志軍、副部長陸東福、総工程師何華
武、元副工程師兼運輸局の元局長張曙光ら54人の事故
責任者は厳重な処分を受けた。 
 【新華ネット12月28日】
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 掴概膨圭伏恢議CRH380AL侏互堀双概，奚幹夛竃
486.1巷戦議弊順鑓揃塰唔編刮恷互扮堀射村。25
催，楳戯嗽“貴伏”阻厚互堀業編刮双概。埋隼朕念
珊短嗤貧㌔，音狛匍坪繁平圓柴，双概扮堀繍氏階竃
500巷戦，壅肝泡仟弊順射村。 【繁酎利12埖28晩】
 
 

 弊順嚼選巷下恷仟匯豚弊順電兆，嶄忽錦媼象槻汽
翌凪噫膨㍻議茨遍了崔。槻汽川忱琉及匯，爽気才敞
霜電兆及屈才及眉，盲憩針嶷指念噴双及湘。溺汽藍
卩梱肖遍，濫絈階埆藍癖羌幅崛及屈，藍癖羌念眉，
溺汽念噴嶄忽媼象鎗朗。槻褒果贇/元今桁，溺褒藍
∮尖/噐剴才詞褒嫖薨/孕椰碩蛍双光徭㍻朕議及匯。
 【利叟悶圄12埖29晩】
 
 
 
 

 2011定絞並頭恢楚階狛500何，書定參栖慌嗤200謹
何唹頭貧啌，凪嶄忽恢窮唹媼象眉蛍岻屈膿。宥狛仟
惜嚔赤渇函議裏鴬方象⑪幣，《延侘署胡3》、《払
禅33爺》、《寄冷伏》、《込旋-襖蒙頼潤鐙》、《易
敷勧傍》、《冷論》、《鮫謁》、《署相噴眉醂》、
《敗油欠堝2》、《霜壇敬遮》吉噴何唹頭賜鴇処互
三籾購廣業、賜鴇処頚某蛤途寄議苧佛專否撹葎2011
定恷簾哈繁凛白議窮唹。。 【仟惜嚔赤12埖30晩】
 
 
 
 
 
 

 梧返穐浣隅壓臭釦寮篇睡定處蟹氏貧燕處。輝絡，
畠忽光仇訟佩謹魁睡定處蟹氏，巉謹苧佛爾秤燕處嚥
繁断慌揖哭俊2012。 【仟鯖芙12埖31晩】
 
 
 

 壓航芳瑳巒駄廓岻朔，晩云汐麼芳股弥冷雰厮将蝕
兵阻白錦議保附柴皿，淫凄匯㌔錦議濫畑、譏賓世、
伶富堃，圓姥錦議藍灯、仔垓叫、含猟嘱、个簒桁才
剋臚縷吉8繁譲繍瓜賠牢。総翌，駄廓嶄圭縮膳怏怏
海孱俛匆厮将御艶白錦，麿繍指欺冷査毅販嶄遮白錦
冷査弯櫛議糟錦。 【熱臭絡烏1埖1晩】
 
 
 

 恍爺頁2011定議恷朔匯爺，象匍坪繁平浩麻2011定
畠忽悳同型階130叮圷，曳2010定議“為叮寄購”壅
業寄嫌戻幅。音狛，壓宸倖綜繁散仞皇玲議方忖嶄，
忽恢唹頭，蒙艶頁寄頭議撹示抜斑繁払李，壓忽恢唹
頭方楚苧⑪媼單議秤趨和，資誼議同型抜挽佃參器欺
悳同型議匯磯｡ 【仟鯖芙1埖1晩】
 

 南車四方社が製作したCRH380AL型高速鉄道は、時速
486.1キロという鉄道の試験走行の世界最高時速を記
録したが、青島では25日、さらに高速の列車の試験走
行が行なわれた。同列車はまだ投入されていないが、
時速は500キロ以上になり、再び世界最高を更新する見
通しだ。 【人民ネット12月28日】
 

 世界バドミントン連盟が発表した最新の世界番付で
は、中国チームは男子シングルスを除く4種目の首位に
名を連ねている。男子シングルス第1位は李宗偉（マレー
シア）、林丹と諶竜はそれぞれ第2、第3位。陶菲克はトッ
プ10に再び戻り、第9位。女子シングルスの王儀函は首
位となり、汪鑫が王適嫻を超え第2位、王適嫻は第3位。
女子シングルスでは10位の内、中国は6人が占めてい
る。男子ダブルス蔡贇/傅海峰、女子ダブルス王暁理/
于洋、混合ダブルス張楠/趙蕓蕾は、それぞれの種目で
首位を占めている。 【網易スポーツ12月29日】
 

 2011年のフィクション映画制作本数は500本を超え
たが、今年（2011）、計200本の映画が上映され、この
うち国産映画は3分の2以上を占めている。新浪娯楽が
抜き取り調査をしたマイクロブログデーターによる
と、《トランスフォーマ3》、《失恋する33日間（Love is 
Not Blind）》、《大武生》、《ハリー・ポッターと死の秘
宝  PART2 完 結 篇 （ HARRY POTTER & THE DEATHLY 
HALLOWS:PART II）》、《白蛇伝説》、《侠客》、《画壁》、《金
陵十三釵》、《風雲盗聴2（Sit yan fung wan 2）》、《Flying 
Swords of Dragon Gate 3D龍門飛甲》など10作品がそ
の高い関心度や大勢のファンを持つスターの陣容によ
り2011年における最も人の目を引きつけた映画になっ
ている。 【新浪娯楽12月30日】
 

 歌手のアヴリル・ラヴィーンは江蘇衛星テレビで年
越しコンサートに出演した。その夜、全国各地で複数
の年越しコンサートが行われ、大勢のスターの盛り上
がりと観客で、共に2012年の到来を迎えた。 
 【新華社12月31日】
 

 サッカーチーム杭州緑城の監督に就任した日本国籍
の岡田武史監督はすでにチームのダイエット計画を開
始、第一線チームの汪泉、滕尚坤、呉少堃、補欠チー
ムの王鵬、黄遠東、崔文軍、肖芸峰と楊縉暹など8人は
全て解雇された。又、緑城の中国側のコーチグループ
のトップであった鄭雄もすでにチームに別れを告げ、
鄭氏は武漢に戻り中国サッカー甲級リーグの武漢卓爾
チームの監督となる。 【銭江夕刊1月1日】
 

 昨日（12月31日）は2011年最後の1日だったが、業界
筋の推計によると、2011年の全国の映画総興行収入は
130億元を超え、2010年の“百億大台”から再度大幅に
アップした。ただ、人々を喜ばせたこの成績の中で、
国産映画はその数量から明らかに圧倒的優位な情勢な
のに、興行収入が依然として総興行収入の半分にも及
ばずヒットがなく、人々を失望させた。 
 【新華社1月1日】
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室嬬糞楼佚連 技能実習情報 
 

― 塗撚字更才酌興砿尖妖悶・ 
糞楼糞仏字更議恬喘 ― 

 
光了室嬬糞楼伏壓晩云僥楼室宝･室嬬･岑紛，指

忽朔，窟屍斤怕忽議窟婢恂竃恒⑭議嶷勣恬喘。寄社
壓晩云序佩室嬬糞楼岻縞,恬葎壓寄社議怕忽序佩室
嬬糞楼伏塗撚議字更賜宀寄社侭奉二匍議塗撚字
更、參式壓晩云､酌興砿尖妖悶才糞楼糞仏字更,葎阻
斑寄社乏旋仇俊鞭室嬬糞楼遇戻工屶址。 

塗撚字更才酌興砿尖妖悶･糞楼糞仏字更繍禰匡
購噐室嬬糞楼伏議亅咏慕，号協光徭議恬喘。 
 
 
 
 
―塗撚字更議恬喘― 

塗撚字更①繍寄社塗撚欺晩云，②寄社壓晩云矯
藻豚寂，③光了壓室嬬糞楼潤崩，指忽朔，宸光倖竣
粁斤光了戻工屶址。 

恬葎委光了塗撚崛晩云議恬喘,亅廁酌興砿尖･
糞楼糞仏字更,僉偉室嬬糞楼伏,葎阻聞光了壓晩云
乏旋序佩室嬬糞楼,糞仏葎僥楼嗤購晩囂才壓晩云伏
試議児粥岑紛議並念縮圄。壓竃忽扮,一尖賦萩擦孚
才禰屬、杭択字同，序佩凪麿議竃忽彈姥。 

寄社壓晩云豚寂，畜俳仇才酌興砿尖妖悶･糞楼
糞仏字更序佩選狼,減夭寄社才怕忽議社優賜塗撚二
匍岻寂議選大。光了囑欺冢嶷鴫押賜並絞吉,賜頁瓜
韮銭欺匯乂樟計議扮昨,亅廁酌興砿尖妖悶･糞楼糞
仏字更序佩哘斤,斑寄社嬬校芦伉序佩室嬬糞楼遇戻
工屶址。 

寄社壓室嬬糞楼潤崩、指忽扮,葎聞光了指忽朔
嬬校乏旋鹸岼,嚥塗撚二匍序佩亅斌吉、遇戻工屶址。
 
 
 
 
―酌興砿尖妖悶･糞楼糞仏字更議麼勣恬喘― 

酌興砿尖妖悶･糞楼糞仏字更壓光了秘廠晩云葎
峭,誼欺塗撚字更議亅廁,序佩室嬬糞楼伏議畳協､室
嬬糞楼柴皿議崙恬､㏍秘忽砿尖蕉議賦萩吉。光了恬
葎室嬬糞楼伏秘廠晩云朔,芦電峺擬室嬬糞楼坪否議
室嬬糞楼峺擬埀式斤伏試圭中序佩秀咏議伏試峺擬
埀，梓孚室嬬糞楼柴皿栽尖糞仏室嬬糞楼。葎緩，戻
工室嬬糞楼譜仏賜廖凡譜仏。 
総翌，泌惚頁妖悶酌興砿尖侏,亅廁酌興砿尖妖悶

才糞楼糞仏字更糞仏室嬬糞楼,喩凪頁酌興砿尖妖
悶,壓光了秘廠晩云朔,糞仏祥晩囂賜壓晩云議伏試
圭塀吉議峺擬､秘砿隈､斥強児彈隈吉､光了誼欺隈舵
隠擦侭俶佚連葎朕議議讐楼,岻朔､挽繍勣葎聞壓糞
楼糞仏字更議室嬬糞楼嬬梓柴皿序佩,酌興砿尖･峺
擬糞楼糞仏字更，協豚㏍秘忽砿尖蕉烏御室嬬糞楼議
糞仏彜趨。 

光了壓秘廠朔議酌興砿尖妖悶序佩議讐楼潤崩

 

― 送出し機関と監理団体・ 
実習実施機関の役割 ― 

 
 技能実習生の皆さんは、日本で技術・技能・知識を
習得し、帰国後、母国の発展に貢献するという大切な
役割を担っています。皆さんが日本で技能実習を行う
に際して、皆さんの母国では技能実習生派遣を行って
いる機関または皆さんの所属していた企業が送出し機
関として、また、日本では監理団体及び実習実施機関
が、皆さんが円滑に技能実習を受けられるように支援
します。 
 送出し機関と監理団体・実習実施機関は、技能実習
生に関する協定書を結んで、それぞれの役割を定めて
います。 
 
－送出し機関の役割－ 
 送出し機関は、①皆さんを日本へ送り出すまで、②
皆さんが日本に在留中、③技能実習を終えた皆さんの
帰国後、のそれぞれの段階で皆さんを支援します。 
 皆さんを日本へ送り出すまでの役割としては、監理
団体・実習実施機関に協力して技能実習生を選抜し、
日本での技能実習が円滑に進むように、日本語や日本
での生活に関する基礎知識を習得するための事前教育
を実施します。出国に当たっては、パスポートやビザ
の取得、航空便の手配その他の出国準備を行います。
 皆さんが日本に在留中は、監理団体・実習実施機関
と密接に連絡をとって、皆さんと母国の家族や派遣企
業との間の連絡等に当たります。皆さんが重大な病気
や事故などに遭遇したり、トラブルに巻き込まれた場
合には、監理団体・実習実施機関と協力して対応する
など、皆さんが安心して技能実習を進められるように
支援します。 
 皆さんが技能実習を修了して帰国する際には、皆さ
んが帰国後に復職できるように派遣企業と協議するな
どの支援を行います。 
 
－監理団体・実習実施機関の主な役割－ 
 監理団体・実習実施機関は、日本への入国までの間
は、送出し機関の協力を得て技能実習生の決定や技能
実習計画の作成、入国管理局への申請等を行います。
皆さんが、技能実習生として入国した後は、技能実習
内容を指導する技能実習指導員や生活面のアドバイス
をする生活指導員を置いて、技能実習計画に従って適
切に技能実習を実施します。そのための技能実習施設
や宿泊施設を提供します。 
 なお、団体監理型の場合は監理団体と実習実施機関
が協力して技能実習を実施しますが、特に監理団体は、
皆さんの入国後に日本語や日本での生活の仕方等の指
導や、入管法、労働基準法など皆さんの法的保護に必
要な情報の提供を目的とした講習などを行い、その後
も実習実施機関での技能実習が計画通りに行われるよ
う、実習実施機関を監理・指導し、定期的に技能実習
の実施状況を入国管理局へ報告します。 



2012 年 2 月号 

－6－ 

朔,功象才糞楼糞仏字更議考喘栽揖,梓孚酌興砿尖
妖悶崙恬議室嬬糞楼柴皿,嫺燐糞樹室宝･室嬬吉。光
了壓晩云嬬糧協仇業狛室嬬糞楼伏試議讐楼豚寂,酌
興砿尖妖悶屶原恬葎伏試継喘議讐楼温薮,讐楼豚寂
潤崩朔,児噐光了才糞楼糞仏字更議考喘栽揖議垢
彿,耽埖喇糞楼糞仏字更屶原。嚥斤棋噸宥議斥強宀
匯劔､糞楼糞仏字更恆便斥強㌢購隈綜､芙氏隠⑫參
式斥強隠⑫議㌢購隈綜､一尖駅勣議返偬才哘斤,咀
緩､萩光了壓伏押賜鞭彬扮,祥隠⑫議癖喘,嚥酌興砿
尖妖悶･糞楼糞仏字更序佩斌霧。 

泌揖參貧侭峰,葎聞光了議室嬬糞楼嬬資誼器欺
朕議撹惚､塗撚字更才酌興砿尖妖悶･糞楼糞仏字更
繍序佩亅廁､貫並垢恬。厘断豚棋彭光了室嬬糞楼伏,
哘挫挫尖盾室嬬糞楼崙業,将械才塗撚字更賜酌興砿
尖妖悶･糞楼糞仏字更議㌢購繁埀序佩斌霧,範寔序
佩室嬬糞楼，壓器欺嫺燐室宝･室嬬岻朕議揖扮,宥狛
壓晩云議伏試,嬬載挫仇尖盾晩云議忽秤。 

 皆さんは、入国直後の監理団体による講習の終了後、
実習実施機関との雇用契約に基づき、監理団体が作成
した技能実習計画に従って、実践的な技術・技能等の
習得をすることになります。皆さんが、日本で安定し
た技能実習生活を送れるよう講習期間中は、監理団体
から生活実費としての講習手当が支給され、講習期間
終了後は、皆さんと実習実施機関の雇用契約に基づい
た賃金が、毎月実習実施機関から支払われます。実習
実施機関は、通常の労働者に対すると同様に、労働関
係法令、社会保険及び労働保険の関係法令を遵守して
必要な手続きと対応を行いますので、病気やケガをし
たときは、保険の適用について監理団体・実習実施機
関によく相談してください。 
 以上のように、送出し機関と監理団体・実習実施機
関は、皆さんの技能実習が目的の成果を上げるように
協力して取り組んでいます。技能実習生の皆さんは、
制度を良く理解し、送出し機関や監理団体・実習実施
機関の関係者とよく相談して技能実習に励み、目的と
する技術・技能等を習得するとともに、日本での生活
を通して日本のことをよく理解されることを期待しま
す。 
 
 
 

忽縞冩俐亅薦字更議宥岑 JITCO からのお知らせ 
 
― 及20曙翌忽繁室嬬糞楼伏・冩俐伏晩囂恬猟

昇琵恬瞳尢鹿尼並 ― 
 

夏妖隈繁忽縞冩俐亅薦字更(JITCO)功象泌和並
㍻、尢鹿晩囂恬猟｡ 

厘断豚棋彭光了啝埔哘尢｡ 
 
１．哘尢彿鯉 

壓尢鹿豚寂坪哘頁壓晩云肖廖議翌忽繁室嬬
糞楼伏賜冩俐伏｡ 
▼奚将壓云昇琵嶄資誼恷單倔襲宀夸音壓哘尢岻
双｡ 

▼耽繁叙㍉匯鐙式壓艶議昇琵短哘尢議隆窟燕恬
瞳。 

 
２．尢鹿豚寂  2012定4埖2晩(佛豚匯)～ 
        2012定5埖17晩(佛豚四)駅倬篠欺
 
３．恬猟籾朕  徭喇 
 
４．聞喘囂冱  晩囂 
 
５．哘尢侘塀 

萩聞喘2嫖參貧3嫖參和議400忖A4議後崕，猟
忖方頁800忖參貧1,200忖參坪｡ 
▼峪㍉噐云繁牌永慕亟議圻周｡音鞭尖聞喘窮徨嬉
忖字・倖繁窮辻議圻後參式鹸咫議圻後。 

▼哘尢恬瞳,匯協勣亟炎籾才侖兆｡ 
▼短嗤蒙艶峺協永芝喘醤,徽頁壓聞喘忍永議秤趨

 
― 第20回外国人技能実習生・研修生日本語作文

コンクール作品募集のご案内 ― 
 
 財団法人国際研修協力機構（JITCO）は、以下のとお
り日本語作文を募集します。 
 皆様からの積極的なご応募をお待ちしております。
 
１．応募資格 
 募集期間内に、日本に在留する外国人技能実習生
又は研修生であること 
▼過去に本コンクールで最優秀賞を受賞された方は
応募できません。 

▼応募は一人一作品で、他のコンクール等に応募し
たことのない未発表の作品に限ります。 

 
２．募集期間  2012年4月2日（月）～ 
         2012年5月17日（木）必着 
 
３．テーマ   自由 
 
４．使用言語  日本語 
 
５．応募形式 
 A4サイズの400字詰め原稿用紙2枚以上3枚以内で、
文字数 800字以上1,200字以内 
▼本人自筆の原本に限ります。ワープロ・パソコン
使用による原稿及びコピー原稿は受け付けませ
ん。 

▼作品には必ず題名と氏名を記入してください。 
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和,萩聞喘HB參貧議侮忍永。 
▼ 哘 尢 後 崕 辛 貫 JITCO 議 利 匈 貧
(http://www.jitco.or.jp/)和墮咫泡｡ 

 
 
６．哘尢圭隈 

哘尢後崕貧野亟駅勣並㍻朔,現壓哘尢恬瞳
貧,篠欺參和仇峽｡ 
▼哘尢後崕侵鞠壓云過徨議撃久匈,萩鹸咫朔聞

喘。 
総翌,匆辛貫JITCO議利匈貧和墮咫泡｡ 

▼音鞭尖勧寔參式窮徨喨周｡ 
▼錬李壓哘尢後崕貧音勣野亟凖息｡ 
＜恬瞳喨篠仇峽＞ 
夏妖隈繁忽縞冩俐亅薦字更 
嬬薦蝕窟何址廁仁 恬猟昇琵並暦蕉 
〒105-0013 叫奨脅雇曝鴛防隨1-18-16 
      廖嗔鴛防隨寄促4促 

 
７．燕嫦 
恷單倔襲(室嬬糞楼伏･冩俐伏慌柴4兆恣嘔) 
 … 襲彜式襲署 (5嵐晩圷) 
單倔襲(室嬬糞楼伏･冩俐伏慌柴4兆恣嘔) 
 … 襲彜式襲署 (3嵐晩圷) 
單措襲(室嬬糞楼伏･冩俐伏慌柴20兆恣嘔) 
 … 襲彜式襲署 (2嵐晩圷) 
及20曙巓定蒙艶襲(室嬬糞楼伏･冩俐伏慌飛孤兆)
 … 襲彜式射廷瞳 
▼茅阻貧峰資襲宀參翌,珊繍僉竃煮恬,娩嚠射廷
瞳。 

▼貧峰資襲宀參式煮恬議恬瞳繍侵鞠壓《晩囂恬猟
昇琵單倔恬瞳鹿》貧。 

 
８．窟燕資襲恬瞳 

圓協壓2012定8埖嶄儁欺和儁恣嘔宥狛侭奉字
購宥岑資襲宀,揖扮壓JITCO利匈貧窟燕。 

 
 
９．凪麿 
(1) 斤嗤購得蕪議儂諒,匯古音嚠指基｡ 
(2) 音憲栽哘尢訳錘議恬瞳,音嚠得蕪。 
(3) 哘尢後崕貧芝墮議倖繁佚連壓訟一云昇琵議
駅勣袈律坪旋喘。 

(4) 哘尢恬瞳古音曜珊｡ 
(5) 哘尢恬瞳議广恬幡奉噐JITCO｡ 

 
 
 
10．徂儂鞭尖 
夏妖隈繁忽縞冩俐亅薦字更 
嬬薦蝕窟何址廁仁 恬猟昇琵並暦蕉 
窮三：03-6430-1183 
勧寔：03-6430-1115 

▼筆記用具の指定は特にありませんが、鉛筆の場合
はHB以上の濃い鉛筆をお使いください。 

▼ 原 稿 用 紙 は 、 JITCO ホ ー ム ペ ー ジ
(http://www.jitco.or.jp/)から出力できます。

 
６．応募方法 
 応募用紙に必要事項を記入のうえ、応募作品に添
付し、次の宛先へ郵送してください。 
▼応募用紙は、本冊子の裏表紙に掲載しております
ので、コピーしてお使いください。 
 また、JITCOホームページからも出力できます。

▼FAXやE-mailでは受け付けません。 
▼応募用紙は、記入漏れのないようにお願いします。
＜作品応募先＞ 
財団法人国際研修協力機構 
能力開発部援助課 作文コンクール事務局 
〒105-0013 東京都港区浜松町1-18-16 
      住友浜松町ビル4階 

 
７．賞 
最優秀賞（技能実習生・研修生計4名程度） 
 … 表彰状及び賞金 (5万円) 
優秀賞（技能実習生・研修生計4名程度） 
 … 表彰状及び賞金 (3万円) 
優良賞（技能実習生・研修生計20名程度） 
 … 表彰状及び賞金 (2万円) 
第20回記念特別賞（技能実習生・研修生若干名） 
 … 表彰状及び記念品 
▼上記入賞者の他に佳作を選出し、記念品を授与し
ます。 

▼上記入賞者及び佳作の作品は「日本語作文コンク
ール優秀作品集」に掲載します。 

 
８．入賞作品の発表 
 所属機関を通じて入賞者に通知するとともに、
2012年8月中旬～下旬にJITCOホームページで発表す
る予定です。 

 
９．その他 
(1) 審査に関するお問い合わせには、一切お答えで
きません。 

(2) 募集要項に即していない作品は、審査の対象外
となります。 

(3) 応募用紙に記載された個人情報は、本コンクー
ルの運営に必要な範囲内で利用します。 

(4) 応募作品は返却しません。 
(5) 応募作品の著作権はJITCOに帰属します。 

 
10．お問い合わせ先 
財団法人国際研修協力機構  
能力開発部援助課 作文コンクール事務局 
電話：03-6430-1183 ／ FAX：03-6430-1115 
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晩云頃徨螺議嗄老 日本の子どもの遊び 

 
― 螺僣 ― 

 

壓将械和僣議議晩云，斤頃徨断栖傍，僣頁自挫

議螺醤。 

○嬉僣媾 

泌揖凪兆，頁委僣提壓返戦燐撹白侘，㌢札嬉栖

嬉肇､序佩僣媾議嗄老。弌頃徨岻寂螺嗄老扮，葎阻

音彬式斤圭，僣白嶄音嬬斜秘墳遊吉啣麗頁潮範議号

夸。恷除，万瓜悶圄晒，蝕兵訟一撹功象屎塀号夸議

忽縞雫寄氏。 

 

○僣繁 

委僣均持軟栖､繍凪均撹僣繁，僣繁匯蝕兵祥頁

參庁径耳旋議器張甜繁均撹遇栖，侭參繍凪各岻葎僣

繁。壓晩云喘崙恬撹議寄弌曾倖僣白嶷京壓匯軟，栖

燕⑬遊才附悶，匯違音慧返才揚。音狛，壓天胆、宥

械議恂隈頁繍3倖僣白嶷京均壓匯軟栖燕⑬遊･附悶･

重，喘峯乢才膝帋峨貧肇栖燕幣返。 

 

○僣傭徨 

委僣提諸撹磯白侘，芦貧串銀才凛商，恂撹傭徨

侘，寄弌頁10舌致欺30舌致恣嘔。恂勧由議僣傭徨

扮，喘匯嶽出掴爺幢議峅麗議碕惚糞才匐徨栖恂傭徨

議凛商才串銀。掴爺幢軸聞壓喬爺匆音酢流，咀緩嗤

恬葎「廬佃」議耳㌦麗､參式掴爺幢議惚糞嗤峭身議

丼惚，咀緩僣傭徨匆撹葎阻喬湿議匯嫌欠尚鮒鮫。 

 

○僣挟 

委僣均撹垈庠侘､未潤糞岻朔，委嶄寂麺腎，委

万恂撹秘笥旺崙恬腎寂，℡倖社貌議。凪喇栖頁栖徭

壓弌屎埖（㌢輝噐滴煽議1埖15晩欺2埖嶄儁岻寂），

壓委僣提諸崙恬撹議僣挟嶄譜羨疾務，疾旧邦舞宸劔

議拍弥⑮、仟从⑮吉週僣仇曝議勧由卩塀。硬扮昨､

峪塋俯頃徨断壓宸爺絡貧嬬鮎匚，吏卦噐泳緩議僣挟

嶄，郭哉螺酔赤仇業狛。⑬壓，制寄欺畠忽，厮将撹

葎俯謹繁恬葎嚔赤議螺僣議試強岻匯。 

 
― 雪遊び ― 

 
 雪がよく降る日本では雪は子ども達にとって格好の

遊び道具となります。 

○雪合戦 

 その名の通り、雪を手で丸めた雪玉を互いにぶつけ

合う、雪を使った合戦ごっこです。子ども達が行う場

合、相手に怪我をさせないように雪玉の中に石など硬

い物を詰めないというのが暗黙のルールとなっていま

す。最近はスポーツ化され、公式ルールに基づいた国

際大会も開かれるようになりました。 

○雪だるま 

 雪を固めて作る雪像で、元々は縁起の良いだるま人

形をまねて作られたことから雪だるまと呼ばれていま

す。日本では大小2つの雪玉を作り2段に重ねて頭と体

を表現し、手も足もつけないことが多いのですが、欧

米では雪玉を3段に重ねて頭・体・足を表現し、枝やホ

ウキを差して手を表現するのが一般的です。 

 
○雪うさぎ 

 半球形に雪を固めて目と耳を付けてうさぎをかたどっ

たもので、大きさは10センチから30センチくらいです。

伝統的な雪うさぎを作る際は、植物の南天の赤い実と

葉を使ってうさぎの目と耳を表現します。南天が冬で

も枯れず「難を転じる」として縁起物であることや南

天の実には咳止めの効果があることもあり、雪うさぎ

は冬の風物詩の1つとなっています。 

 

○かまくら 

 雪を円柱状に積み上げ踏み固めた後、中を掘って入口

と空間を作った家のようなものです。その由来は、小正

月（旧暦の1月15日にあたる2月の中頃）に雪を固めて

作った雪洞の中に祭壇を設け、水神を祀るという秋田

県、新潟県など降雪地域の伝統行事にあるとされていま

す。昔は子ども達もこの日の晩だけは夜更かしを許され、

お互いのかまくらを行き来し、飲んだり食べたり遊んだ

り楽しく過ごしたということです。現在は、全国に広ま

り、雪遊びの1つとして多くの人に楽しまれるようになり

ました。 
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晩云議⑬壓 
～ 諮腰 ～ 

 

壓晩云､2埖3晩頁敢蛍，壓宸匯爺繁断序佩「簸

狭」吉駁茅舒賑議試強栖哭俊敢爺議欺栖。徽宸珊峪

頁晩煽貧議敢爺，混絶議晩徨珊氏隔偬。 

葎阻駁柊隔偬議冢混，光了音形瞳晦諮腰。宥械

委寄社匯軟郭諮腰，宥械傍「栖諮腰」。壓寄議桧腰

嶄慧秘殆可才明岫，泣貧諮，寄社匯軟蛍彭赤蛮蛮仇

郭議三，附伉脅哲柵柵議，乏宴御式､載酔咀葎犯賑

才幇諮，屁倖塁徨脅哲才阻。 

喘慧秘鋪暇議今揮距龍明岫委俳撹院頭議釘扉

儻堀仇簗彭郭議「簗釘扉諮腰」才委鋪暇才痔扉式痔

糠尺明吉幇議「痔扉捩腰」吉屎忱諮腰,音狛，委殆

可算撹院頭議幎扉才痔扉来徨，匆噴蛍挫郭。 

昧吭仇音砿頁慧秘陳嶽鋪暇才扉、寄丘脅噴蛍辛

笥,宸頁諮腰議海侃｡徽恷除､「廉碕柄腰」「色爼腰」

「通籍腰」吉娶仟議諮腰蝕兵欠智匯扮。斤緩､繍凪

各恬腰頁倦栽癖賓音誼遇岑,音狛，鞭繁断散哭哘乎

頁挫郭議苧屬杏。 

 

日本のいま 
～ 鍋料理 ～ 

 

 日本では2月3日は「節分」で、この日に「豆まき」

など邪気払いの行事をして春を迎えます。でも春は暦

の上だけで、まだまだ寒い日が続きます。 

 長引く寒さを吹き飛ばすのに、鍋料理はいかがでしょ

う。皆で鍋料理を食べることを「鍋をする」と言った

りします。大きい土鍋に材料とつゆを入れて火にかけ、

皆で取り分けて楽しく食べれば、心も体もポカポカ、

ついでに部屋全体も湯気や調理の火で温まります。 

 野菜を入れた昆布だしで薄切り牛肉をサッと煮て食

べる「しゃぶしゃぶ」や、野菜と鶏肉を鶏がらスープ

などで煮込んだ「水炊き」などが正統的な鍋ですが、

材料を豚肉の薄切りや鶏団子に替えても美味しくいた

だけます。 

 思いつくままどんな野菜や肉を入れても大抵美味し

くなるのが鍋料理の良いところですが、最近は「トマ

ト鍋」「カレー鍋」「チーズ鍋」などの斬新な鍋が一世

を風靡しています。もはや鍋と呼んでいいかわからな

いものばかりですが、人気は美味しさの証なのでしょ

う。 

 

晩云議賑℡ 
～ 『持僣・和僣』『羽欠僣』 ～ 

 

○持僣･和僣 

持僣頁峺徭隼仇持軟栖議僣,霞楚貫仇中持軟栖

議僣議侮業瓜各葎持僣侮業(持僣楚)。総匯圭中,和

僣頁峺僣週鯛和栖,匯協豚寂坪週鯛議僣議楚瓜各葎

週僣侮業(週僣楚)。晩云恬葎弊順莫峺辛方議僣忽遇

療兆,壓很斎⑮才瓷厳⑮住順侃議卅患表侭霞楚議、

持僣楚 (11.82致 ,1927定 )才 1爺議週僣楚(2.3

致,1975定)脅幹夛阻弊順恷互芝村。 

○羽欠僣 

羽欠僣頁匯違週鯛議僣賜持僣昧膿欠敬剌欺腎

嶄遇篇㌔庁冊議彜蓑。総匯圭中,壓揖劔議彜蓑和,短

嗤和僣扮夸各凪葎欠壌僣。宸乂自極議魁栽,瓜各岻

葎皮易腎寂議篇㌔袈律氏延撹畠頁易弼議彜蓑,脅氏

斤住宥字購氏恢伏載寄議唹㍊。乏宴御式,賑℡蕉委

欠堀階狛10致／昼參貧各葎羽欠僣，參和各葎欠

僣,15致／昼參貧各葎値羽欠僣。 

 

日本の気象 
～ 『積雪・降雪』『吹雪』 ～ 

 

○積雪・降雪 

 積雪とは自然に積もっている雪のことを指し、地面

から積もった雪の深さを測ったものを積雪の深さ（積

雪量）といいます。他方、降雪とは雪が降ることを指

し、一定期間内に降った雪の量を降雪の深さ（降雪量）

といいます。日本は世界有数の雪国として知られてい

ますが、滋賀県と岐阜県の県境にある伊吹山で計測さ

れた、積雪量（11.82メートル、1927年）と1日間の降

雪量（2.3メートル、1975年）が世界最高記録となって

います。 

○吹雪 

 吹雪とは、一般に降っている雪や積もった雪が強風

によって空中に舞い上げられて見通しがきかない状態

のことをいいます。他方、同じ状態でも雪が降ってい

ない場合を地吹雪といいます。いずれも極端な場合に

はホワイトアウトと呼ばれる視界すべてが真っ白とな

る状態になり、交通機関に多大な影響が出ることがあ

ります。ちなみに、気象庁では風速10m/s以上を吹雪、

それ以下を風雪、15m/s以上を猛吹雪と呼んでいます。 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

技能実習生・研修生の皆様へ 
 
 

★★疑問や悩みなど、中国語で相談に応じます★★ 
 

  電話：0120-022332 【毎週火・木曜日】 11:00 ～ 13:00／14:00 ～ 19:00 

                【毎週土曜日】 13:00 ～ 20:00 

 FAX：03-6430-1114 

 住所：〒105-0013 東京都港区浜松町 1-18-16 住友浜松町ビル 4F 

  財団法人 国際研修協力機構 (JITCO) 企業部 相談課 

 

『技能実習生の友』『研修生の友』のバックナンバーは、JITCO ホームページでもご覧いただけます。 
http://www.jitco.or.jp/chinese/information_trainees_interns/bokoku_kentomo.html 

 
 
 

幗了室嬬糞楼伏・冩俐伏 
 

 

★★嗤夘打､嗤軍蔦吉、葎艇戻工嶄猟徂儂★★ 
 

 窮三：0120-022332 【耽巓佛豚屈・膨】 11 泣  ～  19 泣（13 泣 ～ 14 泣 怜俚） 

                【耽巓佛豚鎗】 13 泣  ～  20 泣 

 勧寔：03-6430-1114 

 仇峽：〒105-0013 叫奨脅雇曝篋防隨 1-18-16 廖嗔篋防隨寄促 4促 

夏妖隈繁 忽縞冩俐亅薦字更(JITCO)二匍何  ㌢霧仁 

 

《室嬬糞楼伏岻嗔》《冩俐伏岻嗔》議狛豚墫崗匆嬬壓JITCO麼匈貧堋誓。 

http://www.jitco.or.jp/chinese/information_trainees_interns/bokoku_kentomo.html 
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